શ્રી આત્માત ૬ પ્રકાશના ગ્રોહકેને ૩૬-કરમૌોં વતી ભેટ, ” 


ક્ઝઝૂઝજન્ઝઇક્ટ્્ઝ્ઝ્ઝ:5 
જેન ધર્મ 
યાને 
જીનનના સહાત્‌ પ્રશ્નાતુ જેતદર્ગનવી સમાડાન 


(વિત્તાન અને તત્ત્તતાનની દછિએ ) 





( ઇંશ્રેજી ગ્રથતુ ભાષાતર ) 


નના: ૮ ૪4₹---“ડણના, 


મૂળ લેખક --હુર્બર્ટ વોરન 
પ્રસિદ્ધ કર્ત્ા-- 


ડા 


શિગ્નઇન્યગાઇમઇનમાણનાઇનનહી 
છુ. ક નાકતતા---ઝા-#ઝ. 


શ્રી જેન આત્માન દ સભા-ભાવત 3ર 
વીર મવત્‌ ૨૪૬૦ આત્મ સવત્‌ 2૮ વિકમ સવત્‌ ૧૯૯૦ 


---4“-૨%%. 
કિંમત ર્‌. ૧-૦-૦ ( પોસ્ટે જુદુ ) 


પ ઇડર ઝર 


થ્રી આત્માન દ જૈન મયમાળા નબરે ૬૫ 


ખન ભ: 





રેડ રેવચ ટ દામર2-* 


'તઝનઇન્લાાળાઇનરતાતાઇળણતઇ”, 


દદ 


નસ્ડક્ડ્ન્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ફપઝપ્સ્ઈઉરટપ્ટરઈ્ક્ુ 
પરમ પ્રભા૩ક અનેક જેતત સ થોના તિર્સાતા 
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ન્સ 
હૂઝ્સ્્ઝઝ્્ઝકરક્્સ્ટ્્્મ્્્ત 





ગપચાર્ય શ્રીમદ્‌ વિન્ત્યાન દસૂરીશ્વરછ્ 
( આત્મારામજી) મહારાજ 


ઇ્ઝ્ટ્ક્ઝપ્ડ્્#્ફ#કકકડઝટ#ઝકફ 


ધાં 
મિ 


કટકાને 5-2-2523 
આનદ પ્રી ગેમ--શાવનગઞર 


ઈ, 


છુ 
પ્રાર્સાગેક વકતવ્ય. 
-ક્કક્તત્ટ્ક્ટ- 

પધિનાય પિડાતા તમ્દ્ધી “જત ધમના સ'ત્યિ સબધી 
નિકપા લગા અતે પ્રથા સમ લખામેલ ૬ કને ઇશીડ, 
[મ જમન ઇઉ'ાળીયત 1 ભાણામાં મળી સદ છે પતુ જત 
ગમેર (તસાઇન)સબપી પ્રારભલિક પચપ કરા4વા મા? 
૫૫૯ ટકા મ્વણૂપમાં તત ધમનો પાચય મ#ડાધયધી ટરાવી 
4 તેમ મત૧12 મપી નેક પખુ મથ ડ;?/ તી ૦11માં અનૃવા 
21 પ્રમ પધ નદ એશા એપ પ્રથ મી હર્બાર્ટયાન્ત 
€#ઇ બામાં પણા વખતથી તેયાર દર જે તે જ ભજાવયામાં 
મટ યાભ પે છેસુષ્રાત ઉબા ઇખનાઝજા મામ પખ- 
પા'ત મારે ધરોઈ ઉપષેોતરી ૬ ગેન બપૃષી લાવને «ત્‌! મુ 
ખાતે તે તપમન ધમને મજન પયુ કે આ પ્રષ ગુ“૮ાતી 
*[૧ ૦ નમક પયત જન મકા ?ઇએબીટદ ૧, પકિમના 
દિનક * પોમે પેત ફપ્છા ખબ્યામતા પમ્છ્‌મે અન (મન 
પક? ૨૦ અત્‌ન્‍્વ પિદતપ્ણુ રીત કં 7ર લખ પ 
મ કેર પધ. $ “વેવ ઈન તતઇઈનનનું મ્વા૩પ 
૨૦ 7 “કે#1 ૪1 (ત જઝ્ર'શનિક કિવ ૬૨ 1૧૧1 
મ્રે૧? ૪ ૧૨૫૭ ક ન દર્જ જવી ઉગ્% પતા 
₹«૦. ઇને ₹#. ખં વિત્ઈકે- ત મુકે પ્રજે ૬. પ્રય 








ના 


કેટલો સહત્તતો છે તે આ શ્રથના વાચનથી જ જાણી શકાય 
તેવુ' છે હરબર્ટ વોરન સદ્ગત બ'ધુશ્રી વીરચદ રાઘવ કે જેઓ 
સને ૧૮૯૨ માં ચીકાગો (અમેરિકા) સવંધમ પરિષદમાં જેત 
ધર્મના પ્રતિનિધિ તરીકે આમ'ત્રણથી ગયા હતા અને જેઓ જેન 
ધર્મના ખરેખરા અભ્યાસી હતા, તેમનો મી વૌૉરતને પર્ચિય ત્યાં 
થતા, તેમના પાસેથી જૈન ધમતુ' પદ્ધાતસર તાન મેળવવા તેમણે સયત્ન 
ર્યો. (મી હટ વૌરતતા ડહેવા પમાણે મી _વાર્ન તેમના 
શિષ્ય હતા ) મી છર્બા્ટુ વોરન પ્રોફેસર હરમન જે જકોાબીના પણુ 
ખાસ પરિચિત હતા, તે સિવાય તેઓ અત્રેના જે જે વિદ્દાન જૈન 
બધુઓના પરિચયમાં આવ્યા એ વગેરે હકીકત નનણુવા યોગ્ય છે, 
જે મી વર્તતા પરિચયવાળા ગ્રેકરણુમાં આપી છે મી હખ્ટ 
તોરનત એકલા જૈન ધર્મના અભ્યાસી હતા તેમ નહિ, પરતુ તેઓએ 
શ્રાવકના વ્રતો અ'ગીકાર કર્યા છે, વળી તે ઉપરાત તેમના હાલના 
આચારાવચાર વગેરે “કેવા છે તેનો ટક પરિચય પણુ તે પ્રકરણમાં 
આપવામા આવેલ છે ખીજ પાશ્રિમાત્ય વિઠ્દાનો જ્યારે જૈત ધર્મના 
માત્ર અભ્યાસી હોય છે, ત્યારે માં. એચ. વૌરનત અભ્યાસી હોવા 
સાથે *ૈન ધર્મ ઉપર અનન્ય શ્રદ્ધા ધરાવનાર, દેવગુરૂતુ પૂજન 
કરનાર, ન સાસાયિક કરનાર વગેરે તેમતો આચાર અતે ક્રિયા- 
માર્ગ છે. મી વારને આ ગ્રથમા જૈન પર્સ સ પૂણું આસ્તિક છે 
એમ જામ પ્રમાણાથી સિદ્ધ કર્યું છે ચૂરોાપ અને અમેરિકાના 
જેનધસમના અભ્યાસીઓ અને વિદ્દાતોમા બધુ વૌરરનતું સ્થાન બહુ જ 
આગળ પડતુ છે, તેમજ જેન ધર્મના પ્રખર અભ્યાસ અને અનન્ય 
શ્રદ્ધાથી તેમની પ્રતિદ્ા ત્યાં ખૂબ ન્નમેલી છે સાચું તેજ માર્‌, 
અને સશોધકવૃત્તિના પરિણાસે, સત્ય ગ્રહણુ કરવાની જિત્તાસાના 
કારણું, જેન ધર્મના સતત અભ્યાસે, અતુભવે અને અનન્ય શ્રદ્ધાએ 
આ ગ્રથમા તત્ત્વસાનનતો વિષય લખવામા સગ્રાહક વૃત્તિના જ સી. 


એચ. વારને ખાસ ઉપયોગ કરેલો પ આગ્ર“*થ જિસ્તાસુની 
દાણિએ એક માર્ગદર્શક થઇ પડે તેવે! છે 


૬૯€*5-5:90:₹-4₹-₹ૂ2₹-5:4₹-0₹₹::9-૪₹ૈ:07૪9:6--0:₹:૪₹ૂ:૦ૂ૪ 


“યાઢય થીંનદ પિ-્યાનરમરીશ્વન્છ 
( ગામા ।મ૬૩ ) મ! 1“7ના ષદધન 
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? અ” $4 3 ન ક#4 છ «રૃ 
મ્વાક્કંધ શખ્ડ વિશ્પાા કભમ શકા પતામ,' 


₹" જી ૬% ૬54 ટ. ૪ રુ ૪ છરા દુ છુ છ ટુ “૯ છછ ક 


૪-૪ ઝા જ 
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પ્‌ 


જૈન ધર્મના સાહિત્યમાથી તેમાય પણુ તત્ત્વજ્ઞાન માટે તો 
પાક્ચિમાત્ય દેશના પિદ્દાતો જેતલુ લખે તેટલુ ખધુ સ્ખવના રહિત જ 
રોય તેમ માની ન શકાય પરતુ મી એચ વરને લખૅલ આ 
ગ્રથ તો પોતે જેત મથેતા સતત્‌ અભ્યાસી હોવાના કારણે જ 
(તેમજ શ્રદ્ધાળુ, જૈનાચાર્‌ ક્રિયાકાડ વગેરેનો અભ્યાસ અને અનુભન 
લળ તે વતતમા મૂકતા ઢોનાથી-મૂકેલ હોનાથી તેમતુ જૈતમય 
જનન હેોનાથી) ઘણે ભાગે સ્ખનના રહિત અને તેમના અભ્યા 
સતા તત્ત્વ-સારરૂપેજ આ ગ્રથ લખામેન ઝે એમ તો ડહવુ 
નતેઇએ હતા પણુ ૪ સ્થળે ભિત તિચારો % પ્રતિપાતો કે 
રાસ્ર નિરૂદ્ઠ ૪ પણુ જણાય તો તવાસ્તવિ* રુ છે? તે સપ્રમાણુ 
અને શાઓય પહતિએ અમોને જણાનનામાં આવને તો મી વોર્નની 
પાચેથી તેતો ખુનામો મેળવી શકીશું અથના અમો પણુ તે પ્રકાનમાં 
ગૂકના પ્રયત્ન કરીર્‌ુ 


પાિમના વિદ્દાતોના જેત ધર્મ સબધી લખવા આવા ત્રવે 
ભૂન વગરના જ હોય એમ ?1ઇએ માની ન લેવુ અને તેના મ્રથોામા 
તેની *્ખતના-ભૂન હોય અથના પ્રેકારાકતે જણાય તો મૂળ લેખકના 
તે લખાણુનાળા પાનામાં ખુટનોટથી કે અય રીતે તે ગ્રથમાં પ્રકા 
રકે તેનો ખુનામે!-તોટ આપવી જ્ેપ્એ પરતુ તેમ કડા સિવાય 
એવા મ્રથો કે તેના ભાવાતરે। પ્રગટ થતા તેના વાચકો જે અહ્પત્ 
“ સામાન્ય અભ્યાસી " પ્રાથમિક ન્તજ્ઞાસુઓ હેય તો તેઓને અશ્રદ્ધા 
થઇ જવા સભન છે, વળી તેમ કર્યા સિવાય ને ૪ જેન 
શાળાઓમા અભ્યાસ મારે મૂકવામાં આવે તો તે બાળ-જીવો મારે 
તતા અસલ «૪ છે, જેથી આના મથ્રથેોના અતુવાત માટે તેમ કરવા 
ગ્રકાશકોાને ઉપરોકત અમારી નમ્ર સચના પ્યાનમાં લેન! જેવી «/ 
પક્િમના તિદ્દાના જગતના જુના ધર્મો-સ્રદાયોતેો અભ્યાસ કે 
સશૈધન ત્યારે માન એતિહાસિ- તતતનતા અતુચીલતની દૃદિએ ડરે 
છે ત્યારે મી હખટ વૌરતે પ્રયમથી જ એતિહાસિક તત્તની સાથે 


દ 


આપ્યાત્મિક તત્વના અતુશીલનન્ીી દૃદ્રિએ જેન ધમતો અભ્યાસ 
ડર્ચા છે અને તેથી જ જૈન ધમ ઉપર તેમતી અનન્ય શ્રદ્ધા, આચાર 
અતે ક્રિયાકાડમાં મરૃતિ થઇ હોય, તેમ આ ઝ*થ લખવાની પણુ 
ત્યારે જ જિજ્ઞાસા થઇ હે।ય તેમ જણાય છે, અને તેથી આ શ્ર થમા 
જણાવેલ તત્ત્વસાનની જર ખીજ હકીકતો આગમ પ્રમાણ્વડે પણુ 
સિદ્ધ કરેલ છે એમ જણાય છે આગમવચત એજ ધર્મનો આત્મા 
છે, તેમ તેઓ માનનારા છે એમ પણ્‌ સાથે વાચક્રાને જણાયા સેવાય 
રહેશે નહિ 


જત ધર્મ તુ' જગતના પાતિહાસમા ક્યુ સ્થાન છે? તે બતાવવા 
લેખા, નિબધેો કે આવા ગ્રથોાદ્દારા જૈન સમાજના સાહિત્યોપાસકે કે 
ઘર્મોપદેશકાનો તેને માટે જઇએ તેવા તેટલો અભ્યાસ નન હોવાથી 
પોતે જાણુવા કે અન્ય દેશોના વિદ્દાનાને જણાવવા ધણા ભાગે 
અસમથ જણાયા છે (કદાચ કેઈ હશે પણ ખરા ) 


"ખરી રીતે તો ધર્મના સંશોધકે, સતત્‌ અભ્યાસીઓ અને 
શ્રહ્ઘાવાન્‌ ધર્સાત્માઓને હાથે આવા ગ્ર'થો લષ્માઇ પ્રકટ ડરી જત ધર્સ 
અને તેના તત્ત્વસ્રાનનો જગતને યથાર્થ પરિચય કરાવવામા પ્રાથમિક 
ન્ત્િસુએઓને સહાયરૂપ થવું જઇએ. જૈન સમાજના વિદ્દાન ત્યાગી 
મહાત્માઓ કે વિદ્ત્તાપૂરણુ સાહિત્યકારોના હાથે જ જે ફાય થવુ 
ન્તેઇએ તેને ખદલે ખીન્ન દેશના અને ખીજી ભાષાના ન્ણફાર 
નેદ્દાનાોના હાથે લખાયેલ આવા ગ્ર'થોાદ્દારા જિજ્ઞાસુ વર્ગની જે 
પિષાસા પૂણુ કરી રાકાય છે તે માટે પણુ આનદ પામવા જેવુ છે; 
૭તા તેતું અતુકરણુ જેન 1વિદ્દાનો, સાહિત્યકારાએ કરી ભવિષ્યસા 
આવી ન્નતતું નવીન નવીન સાહિત્ય ઉપનજવી જ્િત્સાસુઓની 
અભ્યાસજૃત્તિને સહાયરૂપ થઇ પડવા જરૂર છે પશ્ચિમના વિદ્દાનોના 
સતત્‌ અભ્યાસના પોરેણાસે તેસના હાથે વિદ્દત્તાપૂણુ લખાયેલ 
આવા સાહિત્ય કે તત્ત્્ઞાનના' ગ્રથો વાચી, ન્નણી કે નેઇ 
આપણે ખુશી થપ્ર ખેસી રહેવાતું નથી, પરતુ જૈત ભડડા- 
રમા હજી કેટલાએ પ્રમાણુમા અપૂર્વ સાહિત્ય અત્રેક્ટ-અણુ- 


5 


ખે.યુ પડેનું 2, તેને કરમસર આવા ગપ્રથતી ચતી પ્રમાબૅ 
અને સકવતનાપૂર્વક આધુનિક પદ્દતિએ તે સમોધનવૃત્તિની 
તયાર કરી અતફૃત 3પમાં જગત આગળ આપણે «યાર મૃખશુ 
ત્યારે જેત ધમ એ સતાતત ધર્મં છે અને તેતું તત્ત્તસાનત સા ત્ય 
ગે સપૂણું સત્ય અને અપૂર્વ કે એમ «ગત્‌ માનને અને તે 
દિગસની જૈન સમાજે સ્રી સ્ાનપૂ”ા અને પ્રભાવના કરેલી ગણા 

પમ્માત્માને પ્રાયના છે 9 તેવી જાનપૂશ#્ત જેત સમાજને 
જત્દી પ્રાપ્ત યાંય 

મી હરખ* વર્તે આ ત્ય ગ્વ બવુવીરચ ભાઈ ગાડી 
ખી એ ખાર એ*-ર ના ભા1ળો ધમચર્યાં રીપ્પળો અને મરઘો 
પિગેરેના આધારે લખેન ઝે કે જેનો ગુજરાતી અનુગાદ ? ગિર્ધર્‌ 
લાત ઝુગરશી જેન જીવનના ભૂતપૂર્ક તત્રીએ કરેને છે 

ઉપરે।શ્ત કારણોયધી આ અભ્યાસક પ્ર થતો આ ગુ“7મતી અનુ 
ના કરાવી અમોએ પ્રશ્ટ કરત છે અને તેતો વિમેષ પ્રચાર યાય 
પિ1 પ્રમાણુમાં નાભ લેવાય તે માટે થ્રી આત્માનદ પ્રનચ 
માસિ।્ના માતવતા મ્રાહકાનતે આ વષે ભેટ આપવાનો નિપય 
કરેતો છે નમા પ્રય પ્રમ્ટ ક્શ્વાના મમમાં ગેઃ વધભ્રાસ 
લત્ડુભાઇએ પોતાના સદ્ગત ચીન ચ દુલાવતા સ્મરણાધે રાયે ક 
સનાય આપેન છે જે માટે તેઓને ધન્યવા ઘટે * 

પરભા]॥ના મથેોનો નમનુવાદટ કરવો તે સરેતુ કાય નથી .તા 
તેનો ગુ #રાતી ભાડામાં કરેનો અ અનુવા બધુતી તાતનન બતાવતાં 
અનુ] તપાસી પોતાને! સતો મતા4વા મા? તેમ- મધુ કૉ 
દતેત્ય ઝવેરભાઇઈએ પ્રુક્‌ તપાસવા તગેરે કાયમા આપે]ી અ 11 
માટે ઉપકાર માતવામા આવે છે 

ભાવતગર્‌ 
આત્માન દ ભવન 
«્યે# પૃગિમા ગાધી વવુભદાસ ત્રિભુવનટામ. 

વીર સવત્‌ ૨7૬૦ 
આત્મસવત્‌-: 






રી 


૧૦૧ 
ઝે 
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ક 
૭૪ 
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#પેણડ ટ 
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2 ઝે ઝડ 












મ 


ળે 






ટ 


૧૦ 


“સઝ 


ક 





ફે 


જિ 


નખર. વિષય પૃ. 
૧ ગ્રકાશક્તુ વક્તવ્ય 
૨ શ્રદ્ધાછુ બન્ધુ એચ. વીરનનો પરિચય 
૩ જૈન ધમના સિદ્ધાંતો માટેતું સૂળ લેખકતુ સિવે: 
૪ આસુખ. ૩ 
ખ'ડ પહેલે. 
મરણ 'પણેલુ 
પ વિષયતું સામાન્ચ [નેરૃપણુ છ 
ખડુ બીને. 
યઝરણ્‌ બીજી . 
૬ વિશ્વ (સત્‌). ૧૧ 
૭ દ્રવ્યતા પ્રર્‌. ક ૧૪ 
૮ ચેતનવત પ્રાણીએ ના ગુશ્ને। ૧૭ 
હે અચેતન દ્રવ્ય-જડ પદાથે. ૧૯ 
૧૦ અવકાશ-સસમય દ્રવ્યની વ્યાખ્યા ૨૧ 
૧૧ દ્રવ્યનાં સ્વર્પે!. ૨૪ 


૧૨ વસ્તુના ટૃણ્િખિન્રુની વિચારણા રછ 


૧૩ 
૧૪ 


૧૫ 
૧૬ 
૧છ 
૧૮ 
૧૯ 


નહ 
૨૧ 


ક્ર 
૨૩2 
૨૪ 
૨૫ 
૨૬ 
ક્ષ 
૨૮ 
૨૬ 
૩૨૭ 
હય 
૩ર્‌ 
૩૩ 


ન 
વસ્તુ-વ્ય જનતા સ્વડષે (સ્યાદ્વાદ) 
છેતુભ્નાવ (ડારણુત્વ) 

ઝ્કગ્ણુ ત્રીજી 


મનુષ્યની સઘ ( નર્તમાત) મ્થિતિ 
આઠ પ્રકાશના કશો 

કર્મના પ્રવત્ત & કારણે. 
મિષ્યાત્વસાવ અને તેતુ સ્વરૂપ 
કમ ને કાયર 


યકરણુ ચોથુ 


મનુષ્યની સ ભાવનીય ઉત્કૃષ્ઠ શ્થિતિ 
વિશુદ્ધ આત્માના ગુત્ત્‌ 

ગમકેરણુ પાચસ્તુ 
મોક્ન-પ્રાપ્તિના ઉપાયો 
આત્માના વિકાસફમેો!। (ગુણસ્યાને!નુ શ્વરૂપ) 
ગુણસ્યાન પહેલુ 
શુણુસ્થાન બીન 
ગુણુસ્યાન ત્રીન્તુ 
સમ્યકૃત્વભાવના ચિહ્વો 
સુદેવ, સુચુર્‌ અને સદાચાર-પર્મ 
સુચુટ 
સગ્ચારિઝના નિયશે! 
પ્રેમ (દયાભાવ ) 


સમ્યડત્વભાવના ભ જક કારલા 
છવોની વિવિપ કોણીએ।. 


ર૯ 
૩૬૦ 


૩૭ 


પછ 
પહ 
દ્ર 


દ્પ 
દ્ષ 


દદ 
દ્ટ 


છ્ડ 
છ્૩ 
છ્પ 
છદ 
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હ્છ 


૨૪ 
રપ 
૩૬ 
૩૭ 
૩4 
૩ 
૪૦ 
૪૧ 


ન્ડ 


૪૫ 
તીડ 


૪૮ 


૧૦ 


સસ્ચરૃત્વ-પ્રાસ્તિની રીતિએ-સસ્યફૂત્વભાવના ઉપાચે।. ૮૯ 


કાળ. 

સાર્ગતુસારીના ૩૫ નિયસોા 
ચાથુ ગુસુસ્થાન. 

પાંચસ્રુ ગુણુસ્થાને. 

પ'ચપરસેષ્ઠી. 

છ આવશ્યક કમૌ (ષડાવશયક ). 
શ્રાવકના ખાર વ્રત. 

ઘ્યાન. 


ભાવતાએ. 
શ્રાવઝતા ૨૧ ગુણે. 
ખોજા ગુણુશ્થાને 
સાણુએના આચાર. 


ખડ ત્રીજે. 
મ્રકેરરું છટ? 
ઉપસ હુર. 
પુસ્તક વિષે વિદ્દાનાના અભિપ્રાય 





હર 
હ૨ 
૧૧૦ 
૧૬૨૧ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 
૧૧૭ 
૧૫૫ 
૧પ 
૧૬૮ 
૧૭૨ 
ઉકૃછ૪ 


૧૭૭ 
૧૮૦ 





૧ ન્યાયાભોનિતપિ શ્રોમદ્‌ વિજયાન દસૂનેશ્વગજી મહા- 
«1૪--આ મયાત્માતે €૫૩ાર ગુજરાત અને વિરૉકે કરીને પ નનક ઉપર 
અમાપ છે ગા સદીના ધણા વડો ગયા પછીના પ્રયમ આચાર્ય, પરમ 
પ્રભાવક વી તત્તાર્ટ્શ અ! અનેક મ?1ન્‌ મ્રથેોના નિમાતા અને 
અમેર--ચિશાગાો ધમપમ્વિદ્માં જેત શનના પ્રતિનિધિ તરીકે 
આમત્તરણુ મળેન હતુ જે ચાધુપણામાં નઢિ જક શકાય, તેથી મર્‌- 
ગત ગાધી વીગ્ચદ રાઘવજ બી એને જેનધમ સબ વી નાત આપી 
ત્યા માકડ પૂર્વ અને પશ્રિમના પંડિતો :1 તરોએ તેઓશ્રીને જૈત 
ધમ અને મારિત્યપર વિઘ્મમાતમાં ચાપણામ' ઉચા પ્રમાણુભૂત 
તરીકે સ્વીક? કરલે! છે 


01 છ છઠ 
૨ આચાય* શ્રીમર્‌ વિજયવલ્લભસરોશ્વરછી મહારા - 
ન્ય્‌ યાભેનિંધ શ્રી વિજયાન ઢચુરીશ્રર જ ( આતમારામજી મ.ારા“ના ) 
પ.ધમ્, અનેક કેત!) વિહ સપ મગ્ધાના સગ્થાપમ, ઉપાવવારી; 
અવેક તોના પ્રતિમાધક પશ્તત્ર દેશમાં શ્વે જતે ટકારા 
પાધગુ અરતાર ગગ? દ્વાગમાં મગેલ મતિ સમેગ્તર તાવતે 
સદુપ્યપૂવક શાતિ મમાધાનીયી પાર ઉ3તામગ્વામાં મુખ્ય ભાગ તેનાર. 


ર્‌ 


૩ વીરચ'દ રાઘવજી ગાંધી. બી. એ. ખેરીસ્ટર એંટ-લે!. 
જેન એસેોરિએશન ઓફ ઇ'હીયાના સેક્રેટરી. સતે ૧૮૯૨ સાં 
સિકાગો-અગમેરિકા ધમ" પરિષદમાં જેનધ્મના પ્રતિનિધિ તરીકે શ્રી 
ગમાત્મારામજી મહારાજ પાસે જૈન તત્ત્વનું ઉંડુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી 
ગયા દતા. નયા પ્રસિદ્ધ વેદધર્મના પ્રતિનિધિ વિવેકાન'દતી સાથે 
રહી ત્યાના લેકે ઉપર સારી છાપ પાડી હતી- આ ગ્રથચના મૂઈ 
લેખક સી. હરખટ' વારતે વીરચ'દભાઇ પાસે જૈન ધર્મતું સાન 
પ્રાસ કરી આ ગ્રથ લખ્યા હોવાથી તેમના ગુર યુરાપ અતે અગે₹િ- 
કાના ધણા શહેરમાં જૈનધર્મ ઉપર્‌ અનેક વ્યાખ્યાનો આપનાર અતે 
ચોગ પ્રીલોસે[ણી વગેરે ગ્રથોા ઇ'શ્રેજી ભાષાસા લખનાર. 


0 (9 રા 


૮ મી. હૃબર્ષ્ટ લોરત--ઇગ્લાડના લ'ડન શહેરના વતતી, જેમને 
સદ્ગત વીરચ'દ ભાપ્તા સતે ૧૮૯૩ મા પરિચય થતા તેમતી 
પાસેથી સંશોધક દ્રદિએ જૈન ધમના અભ્યાસતી શર્‌આત કરી 
દીપણે, ભાષણેા અને અન્ય જેત ધપષ્તા ગ્ર'થથા વાંચી તેના ૫₹િ- 
ણામરૂપે આ ગ્રથ મૂળ અગ્રેજી ભાષામા લખનાર. 


00 (0 મળ 


ર પ સી. ર્તેચદ કપૃષ્ર્ચ'દ લાલન--યુરોપ-અમેરિકા જઇ 
ધમના ભાષણો આપનાર, જેન ધર્મના અભ્યાસી, પ્રેસિદ્ધવક્તા અને 
આખુ જીવન જેન ધર્સનો અભ્યાસ કરી સેવા અર્પનાર. 
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૬ સદ્ગત ચ'દુલાલ વલ્રભટાસ--જેના સ્મર્ણાથે તેમના 
પિતાશ્રીએ આચિ'ક સહાય આપેલ છે તે આ સભાના લાઇફ 
મેમ્બર શ્રદ્ધાવાન સરલ અતે જીજ્ઞાસુ આત્મા હતા. 


ધિરાણ ૯.૮ "બયાત... 


સ ૨૮૯૨ તી અમેરિકા સત ડર્મ પરિષ.મા 
જેતનમના પ્રતિનિધિ* 





કડ જં 


નીરચદભાઈ રાવર4રજી ગાધી ખી એ બાર-એ--તેા 
એમ આર એ એમ 





મતુષ્યતો જન્મથી જે ધર્મં હોય છે તે ધમ પ્રત્યે મતુષ્ય સાહ- 
જિક રીતે સાથી પ્રયમ લહ્ન આપે છે સત્ય ક ડાર્યસાધક્તા વિષે 
કોઇ પણ પ્રગારતી આશકા” ચિતા કર્યા તિના તેમજ ગુણુ-દોષની 
પરીક્ષા કર્યા વગર મતુષ્ય સામા ય રીતે જન્મથી પોતાનો જે ધમ 
હોન તે ધમથી પ્રથમ અતુરક્ત બને છે મારા સબધમા પણુ 
એમજ બયુ યુગાવસ્થા પયત હ ઈગ-્લ.તા પ્રચનિત ધર્મપથ 
(ઉઊપસ્વં, ૦ 1પછાંશ્રાવૅં) ને અતુયાયી હતો તે પછી નવીન 
ધમતત્ત્વાતુ ત્તાન મળતુ ગયુ, છુદ્દિપૂર્વક ધર્મની વિચારણા થવા 
માડી, અનેક પ્રશ્નો અને આ 1 કાએઓનો ઉદ્ભવ થયો અને આગરૅ 
પ ર૨ વર્ષ સુધી ધાર્મિક સિદ્ધાન્તાતુ અન્વીક્ષણ ને મનન કયું, એ 
સર્4ને પરિણામે જૈત શનથી ચિત્તતુ સમાધાન થયુ જેનધર્મમા 
આત્માને સત્તાષકાર્ક પરમ ખોધ છે એવી મને પ્રતીતિ થઈ 


“ણીતા જેન જીવ્સુકૂ સ્વ વીરચદ રાવવજી ગાધીએ જેન 
ધર્મના સિદ્ધાન્તાતુ નિરૂપણુ કરી મને તેતો બોધ આપ્યો તતો! 
જૈનદર્ગનના આ પ્રથમ ખોધ બાદ મતે તે થ૬,ઓ ની લૅંડના 
પુસ્તદાનાં વાચનથી જન તત્ત્વજ્તાનની વિગેવ વિચારણામાં યોગ્ય 
સહાય મળી છે પ્રો જી ટી લેંડના પ્રસ્તુત પુમ્તક! પાશ્રાત્ય સાહિ 
ત્યના પુમ્તમ્રમાં જૈનતત્ત્તસાનને સૌથી વધારે અનુરૂપ મતયે! રજુ 
કરે છે એવી મ્વ વીરચદભાઇતની ૮૮ માત્યતા હતી 


ગ્રો રના પુસ્તકોના પરિશીનનપૃવક અભ્યાસ પછી માર 
જ્ટતધ્મં સખ'ધી વિમે4 ઝાનતી આવસ્યકતા હલી એ બધુ આવમ્યક 


1 


ત્તાન સ્વ શ્રીયુત્‌ જીગમ દરલાલ તી એમ એ, પ કતેહ્ચદ 
લાલન, સ્વ પર્યડેત હીરાચ ૬ ઝવેરી એમ આર. એ એસ, શ્રી ક 
%શવલાલ ગ્રેમચ'દ મોદી ખી એ, એેલએલ ખી અતે સ્વ રોઠ 
માણેકચદ હીરાચદ જે પી વગેરે તરક્થી મતે મળા રલ મને ન્નેધતી 
તમામ માહીતી પ્રરી પાડવા માટે હુ તેઓ સર્વને! અત્ય'ત ત્ડણી ૪ 


“ઝુ 25 


મને 3નધમ સબધી એક લલુ ત્રથ લખવાનુ સૂચન વડુ 
હતુ, પણુ એવો મ્રથ લખી શકવાનો મારી અશક્તિને કારણે, થી 
વીસ્ચદભાઇએ આપેલ અમૃલ્ય વસ્તુઓની દુનિયાને ભેટ કરવાને 
મે સહષ સકટપ કર્યો વીર્ચદભાઇએ મને આપેલ ખાધ સર્વોચ્ચ 
હતો, એ બોધ છું પુસ્તકરૂપે જગત્‌ સમહ રજુ કરે ' 


| પ્ત 


આ ગ્રથમા જેનધમના પ્રત્યેક ર્દાણેબિન્દુડુ 1તિર્પણુ થઈ 
શકયુ નથી ગ્રથમા સિહદ્દાન્તાતું આલેખન ખોટી રીતે થયુ હાય 
તો તેમા યોગ્ય સુધારો કરવાનાં સચનતોનો સહષ સ્વીકાર થશે 


ભૂલચૂક માટે વાચકની ક્ષમા યાચીને વિરષુ છુ 


લડત 


માચ ૧૯૩૦ 


૮૪, રેલગેટ રેડ, 
હટ વદરત. 
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ત્ત્ઝ્ક્ત્ડઝદ્ડન્ક્ક_ 
અનત નાં તમન્ૂ-થભાવનતમન 


શ્રદ્ધાળુ બન્ધુ વૉરનનો પરિચય. 
-ન્‍ન-:-ઝુકામઝ-કનત--ઝ૦૦૯૦---ઝન-.- 


ચૂરાપ અને અમેરિકાના નૈનધર્મી વિદ્વાનોમાં ખન્ધુ 
વોરનતું સ્થાન બહું આગળ પડતુ છે જેનધર્મના અભ્યાસ 
અને અનન્ય શ્રદ્ધાથી તેમની પ્રતિછા ખૂબ નામી છે સાચી 
પર્મવૃત્તિને કારણે તેમને અપૂવ ગૌરવ પ્રાતત થયુ છે ષા 
તાની કૃતિએથી તેએ હિન્દના જૈનોમાં સર્વત્ર મશહુર છે 
તેમના શ્રદ્ધાન્વિત ગમજીવનની ઉજ્જ્વળ કીત્તિની સુવાસ 
ચામેર મઘમધી રહી છે અતેક રીતે જાત પાડે એવા એમના 
જીવનવૃત્તથી ઘણાચે ધમંપ્રેમીએમા અપૂવ ત્રદ્ધારસ રેલાયેા 
છે, ઘણાના જીવનમા અપૂવ અસરકારી ષરિવર્તન થયુ ૭, 
ઘણાને અત્ય ધર્મની ન્યોતની ઝાખી થઝ છે 


સવન વીરચ દલાઇનો સુચેદરા 


ભાઈ વોરન તસ્‍ૈનધમષના અતુયાયી બન્યા અને જૈતધ 
મનન્‍્ય શકય જ્ઞાનથી તેમની જૈતધમષ પ્રત્યેની શ્રદ્ધા દ્રઢીભૂત 
બની એના ખરો યશ સ્વ વીરચદભાઈ રાઘવજી ગાધીને 
ઘટે છે શાઇ વીરચ દભાઇ સાધથેતે! બન્ધુ વોરનનો સુચોગ 
સોના સાથે સુગવ જેવો પરશિણામકારી નીવડચેો! આથી 
ખન્ધુ વોરનના ધામિક વિકાસતુ ખરૂ માન વીર્ચ દભાઈને 
ગમ્રાસ થાય છે 

ચીકાગો! (સુ ઘઈટેડ સ્ટેટલ)માં ઇ સ ૧૮૯૩માં મળેલી 
વિશ્વધમ પરિષદમાં જૈતધર્મનેો1 વિજયબ્વજ કેરકાજબ્યા બાદ 
વીશ્ચ દભ્ઞાઈ લ ડન પાછા કયા તે વખતે તેમતો અને ભાઈ 
વારનને પ્રથમ સેળાપ થયે! ટુતે. વીરચ દભાઈ જૈનતચોગ, 


કે 


કમયોગ, જૈનધર્મ આદિ તત્ત્વસ્ઞાનના વિષચો! પરત્વે નિય- 
સિત ભાષણ્‌ા। આપતા હુતા એ ભાષણના વગ ભરાતા 


અતે ભાઇ વોરન એ વર્ગોના એક અત્ય'ત ઉત્સાહી શ્રોત। 
ખૃત્યા હુતા 


લાષણેપ્થી ષધર્સ-મી(ત. 


ભાઈ વોરતને એ ભાષણમાં એટલો ખધેો રસ પડતે 
હેતે! કે તેમણુ બધાં ભાષણ! લઘુ અક્ષરપદ્ધતિ ( 31076- 
ઊદ્રાવે)થી સપૂર્ણુ લખી લીધાં હુતાં. ભાષણ્‌ાના સખ ધમાં 
તેસને અન્ય શ્રોતાઓએ કરતાં વિશેષ ભાવ અને પ્રીતિ ઉદ્દભ- 
વ્યાં હુતાં, આથી એમણે પોતે અક્ષરશઃ લખી લીધેલાં ભાષ- 
છેાનો અભ્યાસ કર્ચ. સ અભ્યાસને પરિણાસે જૈનધસ* મત્યે 
તેમને નિરતિશય શ્રદ્ધા થઇ. જૈનધર્સ' પ્રત્યેની તેમની પ્રીતિ 
અતે ભક્તિ દિનપ્રતિદિન વધવા લાગી. 

અન્ય વિટ્ઠાનો સાથે સસાગસ. 


જેનધર્સના અજશ્યાસથો જાઇ વોરનની ન્તપધર્સ ચત્યે 
એટલી ખધી પ્રીતિ થઇ હુતી કે વીરચ'દભાઈનાં અવસાન બાદ 
ખન્છુ વોરતની ધમવૃત્તિ અને જિસ્ઞાસાએ અન્ય વિદઠ્દાનોનેો 
સમાગમ શોધી લીધે।. શ્રીયુત્‌ સ્ુરચ દભાઇ ખદામી, સ્વ. કેશવ- 
લાલ પ્રેસચદ મોદી અને સ્વ જુગમ'દરલાલ જેનીના પ્રત્યક્ષ 
કે પરોક્ષ સમાગમથી ઘણીએ આશ'કાએતું સમાધાન કરું” 
સત્સંગને પરિણામે પધર્સ/વિષયડ સહુત્ત્વના પ્રશ્નોના આવશ્યક 
જીલાસાઓએઓ પર્સ પ્રેસી વિદ્વાનો તરફથી સન્યા કર્યા અને એ 
રીતે ખન્ધુ વેોપરનની ષમભાવના ઉત્તેજિત થતી ગઇ. 

શ્રીયુતૂ સુરચ દભાઇ બદામી અને સ્વ. કેશવલાલ સોદીનાં 
સ્રમાગસ પછી ફેટલાંચેક વષ ખાદ સ્વ જુગસ'દરલાલ «જેની. 
સાથે બન્છું વોરનને વિલાયતમાં પ્રત્યક્ષ પરિચય થયો! હતે 
જુગમ દરલાલજી ઓક્સફર્ડ યુનિવર્સીટીના એપ. એ. અને. 
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આતદ તેસન્ન્ભાવતત્ર 


થિ 


સેરીસ્ટર ઢુતા તેસ્રા દિગસ્બર તેન સમાજના સુપ્રમિદ્ધ 
વિદ્દાન ગટશ્થ હતા ધમવેત્તા તરીકે તેએ! સવત્ર મશહુર 
હેતા. તેમના પરિચયથી ખન્ધુ વોરનની ધામિક માન્યતાઓ 
વિશેષ દ્રઢ ખની વીરચદભાઇએ સીંચેલા ધર્મબીજનાો આ 
પ્રમાણે પ્રખર વિદ્દાનાના મમાગમથી અત્યત વિકાસ 
ચયે! વીરચ દભાઇએ બતન્ધુ વોરનમાં આરેોપણુ કરેલ ઘમ- 
બીજ એક સુદર વૃક્ષરૂપે કુલીકાલી નીકળ્યુ આ રીતે જાઇ 
ઘારનમા ધમભાવનાતુ અદ્ભુત સિચન થયુ 


લાલન સાથે "પરિચય 


પાતાના પરિચયમાં આવ્યા પછી બન્ધુ જીગમ દરલાલ 
જૈતીએ ખન્ધુ વોરનની લાલન સાથે શએ।ળખાણુ કરાવી હતી 
લાલનના પરિચયમાં આવ્યા પછી ભાઈ વારન જેતધર્મ'મા 
વિશેષ મ્થિત થયા હતા ધમની દ્રઢતાને કારણે પોતાને 
નિદ્રયથી તેમજ વ્યવહારથી સમ્યદડત્વ છે કે નહિ તે નણુ- 
વાની તેમને ઉત્ક હા થઇ હુતી ભાઇ વેોરરતનતી આ છીસ્તાસાને 
અતુસરીને લાલને પોતાના ક્ષયાપશમ પ્રમાણે પરીક્ષા લીધી 
બન્ધુ વોરનને પૂછેલા પ્રશ્નોના પ્રત્યુત્તરા સ તોષજનક લાગ 
વાથી તેમને સમ્યકૃત્વસાવ પ્રાસ થયાની પ્રવીતિ થ/ એ 
પશી પોતાનામાં યોગ્યતા જણાય તે શ્રાવકના ૧૨ વ્રતો 
મ સ કરવાને પોતે તત્પર હોવાનુ બન્ધુ વારને સૂચન 
બાર વ્રતોને। સ્વીકાર 

શ્રાવકના બાર વ્રતો અગીકા? ડરવાની બન્ધુ વોર 

નમા પૂરેપૂરી ચોગ્નતા અને પાત્રતા હુતી તેસાએ વીરચ - 
દભાઇ પાનેથી શ્રાવક્રાર્નાં વતેઈનુ યથાથ જ્ઞાન મેળવ્યુ હતુ 
એ ત્રતોના સ્વરૂપતુ વણન તેમણે લાલન સમક્ષ આબેટુબ 
કેરી બતાવ્યુ તે પછી તેમણે બાર વ્રતો! પૈદી પ્રથમ સાત 


) 


ત્રતો ઈંગ્લડના દેશકાળ અનુસાર લીધા હુતા આ પ્રમાણે 
સાત ત્રતે। ગ્રહેણુ કર્યો ષછી કેટલાક મહીના રહીને તેમને સ્વ. 
પ. હીરાચદ લીલાધર ઝવેરી સાથે લાલનટ્દારા ઈગ્ક્ષ'ડમાં જ 
એળખાણુ થઇ. હીરાચ'દભાઇ અભ્યાસ નિમિત્ત લડન આવ્યા 
હેતા અને તેએ સારા અભ્યાસ્રી હોવાથી તેમનો બન્ધુ 
વેોરનને ખાસ પરિચ્રય કરાવવો એ આવશ્યક હતુ. આ પરિ- 
ચય સસય જતાં નિકટ ખન્ચેો! અને તનાં સુપરિભુપમ રૂપે 
જાઈ વારનને ખાડ્ડીનાં પાંચ ત્રલો અ'ગીકાર કરવાની તીત્ર 
ઇચ્છા થઇ છેવદે ત્તેમણ્‌ એ તતા પણુ ગ્રહુણુ કર્યા. 

ખમન્ધુ વોરનના સબ'ધમાં આટલી ટૂક હેકીક્ત આપ્યા 
પછી તેઓના આચારવિચાર કેવા છે તે આપણે જઇએ 


બત્સુ લોરનના આચારવિચાર. 
_જેનપર્સના અતુયાયી ખન્યા તે પૂવેરે ભાઈ વોરન 
માંસાહારી હુતા વીરચ દભાઈના ઉપદેશથી તેમણે સાંસાટુ- 


રને! સર્વથા ત્યાગ કર્ચો છે તેએ। ધૂચ્રપાન કરે છે પણુ તેને 
કોઈ રીતે ઇષ્ટ સાનતા નથી. 


ભાઇ વોરન વારવાર ભાવ-સામાયિક કેરે છે. ભાવ-સા- 
માયિકમાં તેએ સમાધિશતકતે! સ્વાધ્યાય કર્યા ડરે છે. વળી 
ઇંચૅજી ભાષામાં પ્રગટ થયેલાં જેનધમતાં ચુસ્તકેતુ' વાંચન 
અને સનત પણુ ફરે છે આ રીતે તેએ! ક્વાશ્યાચ અતે મન- 
નમાં નિમગ્ન રહે છે. એ” ઉપરાંત શ્રી સિદ્ધચક્રતું નિત્ય સ્મ- 
સયુ કરતા સાંભળ્યા છે. તેસની પાસે રૂપાના સિદ્ધચક ષ 
છે, એ પણુ તેમની એક વિશિણતા છે. 

ધર્સ સ! “એતત્ય શ્રદ્ધા, 

લાલનને લાગે છે કે તેસની ધાસ્ડકિ શ્રદ્ધા અનન્ય છે. 
આથી વમે-શ્રદ્ધાની દ્રણિએ તેસતુ' સ્થાન અનોખું છે. 
ઠાંડા 1૩ ૩06 કળઊલઉાકળ' નાસકુ એસતું મનનીય 


1. 


પુસ્તક જેમાં જૈતધર્સ નાસ્તિક નથી એમ શાસ્રીય પ્રમા 
ત્ઞાથી સિદ્ધ કરવામાં આવ્યુ છે તે ઉપરથી પણુ તેમની 
ભવિચળ પર્મ્ગશ્રદ્ધા પ્રતીત થાય છે ખન્ધુ વો!રનની ધમ 
શ્રદ્ધા અપૂર્વ અને ઉગ્ચ પ્રતિની છે આ રીતે જેતા બન્છુ 
ઘ્ારન એક પરમ શથ્રદ્ધાવાળા જૈત છે બન્ધ વોરન પરમ 
શ્રદ્ધાવાળા હોવાથી અત્યત શ્રધ્ધેય છે સાથી સમાજને! 
તેમના ગ્રેસ અપૂવ ભાવ હાય એપા આમશ્ચર્ય જેવુ 


કશુંચે નથી 
સુદર ધર્સખાધ 


ભાઇ વોારનનેો! પર્મખોધ તેમની પમશ્રદ્ધો જેટલે 
ઉચ્ચ પ્રતિનો નથી છતાયે તે ખાધ સુદર મકારને! છે 


એમણે પર્મ સબધી ખતે તેટછુ સૂક્ષ્મ અને સગીન જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કયું છે 


પત્રવ્યવહારથી જ્ઞાનપ્રાપ્તિ, 


ધામિ પ્રશ્નો સબધી જે જે બાખતોની શ કાએ। ઉદ 
ભવે તેના સમાધાત તેમજ પમ જ્ઞાનની વૃદ્ધિ નિમિત્તે બધુ 
લોરનતે। જાણીતા ટત પ્રીવ્સુફો સાધૈ વર્ષો થયા અસ્ખલિત રીતે 
પત્રવ્યવહાર ચાલ્યા &૨ છે સ્મેથી તેમની અનેક રા કાએનુ 
સમાધાન થયુ ઈ ભને પર્મ બાધ ઘણે! વધ્ચો છે અવિરત 


પત્રબ્યવટાર સે પર્મન્તાનની વૃદ્ધિમાં જાઇ વે!રનને અત્ય ત 
ઉપમપારી ઘઈ પરેવ છે 


સહળેટ્દારા સમાજસેવા, 


બ ધુ વોારતે સારી રીત્તે સમાજસેવા પણુ ફરી છે સે 


સેવા તેમણે પ્રાય મડળોદ્ારા કરી છે આમાતુ એક મ હળ 


તે હત લીટરેચર સોસાયટી ( જત સાહિત્ય મડળ ) સ્વ 


ધુ 


જીગમ દરલાલજી, ખન્ધુ વોરન અને લાલતે મળોને લડનમાં 
મજકુર મંડળીની ઇં. સ ૧૯૦૯ સાં સ્થાપના કરી હુતી 
ચૂરાપ અતે અમેરિકાના ઘણાખરા રેશેના પોર્વાત્યવાદીએ 
( 0₹૯0018ાક ) આ મ ડળના સજ્ચો હુતા. ઇન્ડીઓઆ ઓક 
સના ભૂતપૂર્વ ચીટ લાઇબ્રેરીયન અને ઓઇસરટ્ર્ડ યુનિવસી - 
ટીના પ્રીન્સીપાલ પ્રો. અફ. ડબલ્યુ થાસસ મ ડેળના પ્રસુખ 
હેતા, અને ખત્ધું વોરન સડળના મંત્રી તરીકે કામ કરે છે. 
હુર્મન જેકોબી અતે ગ્લેઝનેપ જેવા સમર્થ વિદ્ઠાના પણુ આ 
જેને સાહિત્ય મંડળમાં સભાસદો તરોફે ન્નેડાર્યાં હતા એ 
ખાસ ઉલ્લેખનીય છે. 


મ'ડેળા તરફથી 0પ ળરડઝ ૦06 રતેદા1] ઇળ નાસતુ 
પુસ્તક ખહાર પડેલ છે. 


ખન્ધુ વારનતું સેવાનુ' બીજી ક્ષેત્ર લ'ડેનતું મહાવીર 
ખ્રધરડુડ છે. આ મહાવીર મડળ જેને પ1૪૯% 1710181 
211% ૦ & ઉટાંળટઠક [વિશ્વમન્છુ સમાજ ) તરીકે પણુ એળખ- 
વામાં આવે છે તેના ખન્ધુ વોરન અધ્યક્ષ છે. ભાઈ અલેક- 
ઝાન્ડર ગોર્ડન જેએ જૈન થયા પૂવે" પ્રખ્યાત સાહિત્યકાર 
જેચ્સ એલનના શિષ્ય હુતા તેએ મંડળના સત્રી છે. 
મહાવીર ખ્રધરહુડેમાં જેડાનાર ભાઇએ અતે ખહેતોને સાંસ- 
ભક્ષણુનો સર્વથા ત્યાગ કરવે। પડે છે. તેમને દેશકાળ અતુ- 
સાર ત્રતો ષણુ ગ્રહુણુ કરવાં પડે છે. ભાઈ ગોર્ડ- 
ન જ જેન ધર્મના અતુયાયી છે એમ નથી, તેસના ધમ?પત્ની 
અતે અન્ય ફુટુખીજનો પણુ જૈન મ તવ્યોતું પાલન કરે છે 
એવુ લાલનની ન્તણુમાં છી. 


સર્પહત્યસેવા* 
જાઇ વોરને ડઝ 10:8૪ (ષડ્‌ દ્રવ્ય ), ઈદાં11810 


ઉ 


( જૈન પર્મ )) અને તેદાપાફપળ 18 705 100180 ( જૈન 
ધર્મ નાસ્તિક નથી અર્થાત્‌ જૈન ધમતુ આસ્તિક્ય ) શમે 
પુસ્તકોથી અતુપમ સાહિત્યસેવા કરી કે “ દિગમ્મર જૈન * 
તેમજ અન્ય માસિંકો વિગેરેમા તેસા અવારનનાર મનનીય 
લેખા લખે છે અને એ રીતે તેએ સાહિત્યસેવા કર્યા કરે 
છે તેમના લેખો! ખટુધા ધર્મ વિષયક હાય છે 


ધસપ્રચાગ 


નૈન ધર્મ" આત્માતુ વાસ્તવિક કલ્યાણુ કરી આત્માનુ 
અધિરાન્ય સ્થાપનાર ધમ છે, તે પરમ મગળકારી અને 
સુખદાયી ધમ છે, સત્યતા અને પૂર્ણતાની દ્રષ્ધિએ અપૂર્વ છે, 
વળી એ ડ3વદલળદા80 ( વૈસ્તાનિક ) ધર્મ જહાવાથી વિચારક 
ચૂશપ અને અને અસેરિકાને બરોબર ખધબેસતો છે 
હિસા આદિથી ખદખદી રહેલ દુનિયાને માટે તે મોક્ષમ ત્ર- 
૩૫ છે તેતુ તત્ત્વજ્ઞાન સ્યાદ્વાદ ( 181૪1570 ) ચુકત 
હોવાને લીધે વિશ્વવ્યાપી ખની રકે તેવુ છે આ ખધાનેા 
વિચાર કરતા જેન ધમના પ્રચારતુ મહુત્તત જેટલુ કહીએ 
તેમ્છુ એઆણછુ છે ભાઇ વોરને ધર્મ પ્રચારતુ મહત્ત્વ યથાર્થ 
રીતે પીછાણી ન્યારૈ જ્યારે અને ન્યાં «યા શકય હાય ત્યારે 
તયારે અને ત્યા ત્યા ચોગ્ય રીતે ધમગ્રચાર કરવાનુ તેએ 
ચૂન્યા નથી ભાઈ વોારનની વ્યાપક પમ'પ્રચારતી ભાવના 
દિનપ્રતિદિન વધતી જ જાય છે એ અત્યત ઢૂર્ષા્પદ છે 
સત્ય ધર્મનો વિશ્વમા પ્રચાર ડરવાની તેમની ધ?ાશ અતુક 
રણીય છે ખન્ધુ વોારનના વિડચેદ ( 24006#8 ) પર્સપ્રચા- 
રની દ્રછિએ કેટલીક વાર ખડું મહત્ત્વના હોય છે તાજેતરમા 
એમણે 500૩1619 £૦# દ કાપે ૦ ૪૦૪તં'ક 1રિછા૦ાઇ 
સમક્ષ જૈન પર્મ સબ ધી એક નિખધ વાશ્યોા હતો જે શ્રોતા 
એને ખૂખ પસદ પડયે હુતે! અને શ્રોતાઓ ભાઇ વોરનના 
ઘમંજ્તાનથી મત્રસુગ્ધ બન્યા ઢુતા 


4. 
 જીવદયાતુ' એક ગ્રશ સનીય કાર્ય. 


ભન્ધુ, વારત જીવદચાનાં અનેક 'કાચેમાં ' ભાગીદાર થયા 
જું. તેમાંતુ' એક કાર્ય ખાસ પરશ સનીચ હાવાથી'તેનો અત્રે 
ઉલ્લે' ફરવાતું જ્ંડત ધાર્‌ છુ. આ જવદયા ક્રાયને લગતી 
હકીકત એવી છે કે ઇસ્વીસન ૧૯૦૯ના અરસાંમાં ઇગ્લાંડના 
તક્ટનન સમશષ્ઠત થઇ ગચેલા ઘાડાએ ને! હપ્લેન્ડેના લે।કો સ હાર 
જરી ભક્ષણ કરતાં હતા. આ પ્રમાણે અશકત ઘોડાએ ને ખીજા 
રેશથી લાવવામાં આવે; તેમનો સ હાર થાય અને ભક્ષણું પણ 
ચાય એ ભાઈ વોરથને રચ્યું નહિ. તેમનો આત્મા આ ઘોર 
હિ'સાથી' કકળી ઉઠંચા. *્માથી 10૫00 _ ₹ંલ્ણતે 30૦લ7 માં 
વેઝ વાલ્ ટીયર તરોકે સામેલ થયા તેમના અને ખીજા સ્વ" 
ચ'સેવક્રોના બા૨' મહીના સુધી ચાલેલા સતત ગ્રચારકાર્યને 
પરિણામે-પાર્લૌમેન્ટતું લક્ષ ખે'ચાયુ' અને પાલોમેન્ટદ્રારા 
આ હિંસા પ્રકરણુ કાયદાથી અધ પડયું. ભાઇ વોરને અશ- 
મુત વાડાએ ને ખચાવી લેવા નિમિત્તે અથાગ પ્રયત્ન 
રતે, જે તેમના જીવનની એક ફીત્ત્ગાથારૂપ છે. બનુ વોરન 
સૌજન્ય મૃત્તિઃ છે. તેએ સામાન્ય સ્થિતિના હાવાથી તેમના 
પ્રત્યે કોઇથી અવિવેક: ન.'દાખવવામાં :આવે એવુ લાલનનું 
નસર સૂચન “છે. તેમની સાથે પરિચય ફરવાની ઇચ્છા રોખ- 
નારા આ રેશવાસીએ ચોગ્ય વિવેક જાળવરે અને સૈજન્યડું 
પાલત કરશે. એવી લાલનની વિન તિ છે- 


સ્વ.- વીરચ'દલાઇના ખાસ .શિષ્ય .પરમસ્નેહો ખુ 
વોરનનેો। આ ટુક પરિચય જનતાને વેોરનની કઇક પણું 
ઝાંખી કરાવી શંકરે તેઇ ભાઇ 'વોપરનસેો! કંઈક પરિચચ આપ” 
વાતે! આ નરે પ્રયાસ” સકરલ થશે. જેટલે અરે આ પ્રયાસનુ 
સાષ્લ્ય થાય તેટલે અરે . લાલનનો નસર ભાવે કૃતકુલ્યતા 
છે એમ જણાવી લાલન સહુર્ષ' વિરમે છે. લાલન- 
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સદ્ગત યુવક શ્રી ચ દુલાલ વલ્લભદાસની 
જીવન રૂપરેખા 


જ--ર. કસન 


જાણ સ્તેહીજનતુ અવસાન થાય «મરે માણુમ્ને કુદરતી રીતે 
ક્ષોભ થાય છે પખ્‌ તેર્માયે ન્યારે આશા આપતા નિકટના સ્વજતનું 
અણુધાથું' મૃત્યુ થાય છે ત્યારે : વ્યને ઉડે! આધાત લાગે છે ભાઇ 
યદૃધાલ વધ્લભદામના જ? યુવાવસ્ધામાં ૩૦ વર્ડની વષે યયેઘા 
અકાળ અવમાનધી તેમના કુડ બતે અતે તેમતા પરિચયમાં આવેના 
મ્તેરીએ। ધણુ દુ ખ થયુ 


સવત ૧૯૬૦ ના આમોાવ ૪ નોમવાગ્ના રે!?7 તેમતે! જન્મ 
થપે! અને સવત ૧૬૬૦ના કામ્તકવર ૧૩ ના ર1“ મૃત્યુ થયુ, 
ગે ટટ મમમમાં ધાડા આયુષ્યમાં તેમનળે તેમના માતાપિતાની, 
પટબીએ।ની, મિવવર્ઝની તેમજ વ્યાપારીએની ઘણી ચાતના 
ગ્રેળવી જેન મમાજના ઉત્તમ સુધારક-ગેવક ધમે તેવી સમાજમા 
આયા ઉખી કેરી પખુ તે આકા ફળવાળો પ્રમગ આ ડો ન?િ તેમનુ 
ઇવન ધાડા મમમમાં (માસ થયું અતે સ્વને ૦ખ-દ પસગ ઉસે 
થયે છે 


મદ્ભાધ્તા જન્મ વખતે તેમ 1 પિતા થી વધ્છભલરાસ લદ 
શતી મ્પિતિ મામાન્ય «તી ચદ્શાઇ મ્યમાં થ રીતે માતાપિતાના 
ફઃમપ? મમ ગને કાળજ રન 1 ઉક કા પાગ ઇકેદ ધોમ્ખુ મ્ધી 
ખશ [મ્‌ કર્યા પખ મપેોતેની તિપ્ળતાને ધી વધારે અભ્યામ 
8રીનશાયા મદ્ભાઈતા€-મ પડી ૦૦ પૂલ્થપોમે તેમતા પિતાષ્ીતી 
મ્ધિકે મ્ષિતિ મૃત વગેરે દેટાવમ્માં ટરી થઇ અને પેતાની 
કૃદ્રવમ્પ દવની ફરગમાતે «ર જ્ાવતગમ પાતર્તા વતનમાં ગવી 
કદને ગેજન્ટતી દાન કરી અને ચ દસાઇ પિતાની સાધે દાનમાં 


ખૃ 


“ન્‍ેડાયા. ભાઇ ચદુલાલની વય નાની હોવા ૭તા તેમતી ચ ચળ ખુદ્ધિ 
અતે ચાલાષીથી વેપારીમા પણુ ગણુના થવા લાગી. સાથોસાથ તેમણે 
પક 


જેન યુવક મ'ડળ વિગેરે સામાજિક સસ્થાએમાં રસ લેવાનું રર કયુ 
અને તેમા આગળ પડતો ભાગ લેવા લાગ્યા. 


સવત ૧૯૭૮ ની સાલમા ચદુલાલના લગ્ત વાળુક્ડવાળા શૈ 
નરશીદાસ વીરચદની પુત્રી તારાલદ્દમી સાથે કરવામાં આવ્યા. 
સુભાગ્યે એ દપતી જવન પણુ સુખી અતે સતોષી હતુ . 


દરમ્યાન સુપ્રસિદ્ધ શ્રી જેન આત્માન'દ સભાના લાઇક મેમ્બર 
પણુ થયા હતા. 

ભાઇ ચ'દુલાલે શિક્ષણુ એપ લીધેલ અને સારી સ્થિતિના 
હોવા છતા જીવન વ્યવહારમાં નિયમિત અતે સાદા હતા. તેમતામાં 
સ'સ્કારિતા હતી; ઉદારતા હતી તેઓ છુપી રીતે ગરીબ સાણુસોને 
સહાય આપતા તેમજ વિદ્યાર્થીએ પ્રતિ તેમતા અતિ પ્રેમ હોઇ 
તેમને યોગ્ય મદદ આપવામા જરા પણુ સકોચ રાખતા નહિ. વળી 
તેમની ધાચિષ્ક વૃત્તિ ખહુ નિમળ હોઇ વારવાર તીયાત્રાએ 
ફરવામાં આન'દ સાનતા. ખુલ્લી હવામા ફરવાનો તેમજ કસરત અને 


જાતમહેનત કરવાનો તેમને શેખ હતો. આઠ-દસ મસાઈલ ફ્રેવાં 
જવુ' એ એને ડેમ હતે. 


ચ'દુલાલમા યુવાનીનો તનમનાટ હતો અતે નવયુગનેો સદશ 
તેમણે સાભળ્યાો હતો-ઝીલ્યો હતો. મહાત્મા ગાધીજના વિચારો 
તેમણે વાચ્યા હતા અતે તેની અસર તેમના જીવનમા સપણ જણાઈ 
આવતી હતી નવયુગતી ચળવળ તરફે તેમની સક્રિય સહાનુભૂતિ હતી- 
રાષ્ટ્રીય લડત પ્રત્યે પણુ તેમની હમદર્દી હતી, વરસોથી તે ૨5% 
ખાદી જ પહેરતા અને ખાદીમા તેમતે અટલ શ્રહ્દા હતી જેથી 
તેમની છેલ્લી બિમારીમાં પણુ અશક્તિ આવી ગઇ ત્યારે સગાઓ 


એતે સ્તેહીઓની આગ્રહભરી સુચના છતા અ'ત પણુ સુધી "ખાદી 
સાટે મષ્ઠમે રહલા હતા. 


ગ 


તેમના સાદા અતે સસ્કારી જીવનથી તેમશે પ્રેમી મિત્રોનુ 
એક નાનુ સરખુ મડળ પોતાની આસપાસ જમાવ્યુ હત અને 
મિત્રોને પ્રેમી તરખાળ કર્યો હતા આજ તેમના 1મિત્તે તેમને 
સભારી હૃદયમાં રડે છે ચદુભાઇ જેવા જ હસમુખા આનદી અને 
સસ્કારી મિત્ર વીરચદ કપાસીતું પણુ તરૂણુ અવમ્થામા મૃત્યુ થયુ 
તેતી અસર ચ૬ૃભાઇ ઉપર્‌ ધણી થર્ડ હતી 

એક ચાર વર્ષની પુત્રી અને એક એક વર્ષને પુત્ર મુકી તેએ। 
સ્વગ'વાસી થયા છેલ્લા વષમા તે તેમના પિંતાશ્રીને શરેથા બ્યાપાર 
વમેરૅના લમભગ બધો ભાર ઉતારી નાખ્યો હતો આરોગ્ય શરીર 
હતુ, જવત સસ્કારી અતે સ્વાશ્રયી હતુ છવનને! ખર્ષ દિશામા 
વિકાસ થતા હતો અને ખૂઝ સતોષી અને સુખી લાગતા લતા 
પરેઇ ભાકિભાવ બળવાત છે, મડૃષ્યતુ સુપ્ષ આ કાળમાં ઠેંડે સુધી 
એક સરખુ ટકતુ નથી, તેમ ચ દુભાઇ લાખો વખત આ સુખ ન્નોગવી 
ન જ શકયા સવત ૧૯૮૯ ના જેઠ માસથી સ્હેજ તાવ શરૂ 
થયા ડગર ઉપરથી ઉતરી આવતા પાણીનુ ઝરણુ આખરે મોટુ 
પૂર્‌ થઇ પડશે એવી કલ્પના પ્રમ કેઇતે તે નખતે આવતી નડી 
મજખૂત શરીઃ્વાળા ચદૃભાઇએ પણુ ધણા વખત તે ૬/યું તાવને 
સામાન્ય ગણ્યો! અતે થોડા વખતમા ઉતરી જરે તેમ માન્યુ માતા- 
પિતાને ચિતા થરો તેમ માનીને થોડા વખત તે વાત પણુ છુપાવી 
પરતુ આવુ દર્દ કયાસુધી છાતુ રખાય ? ઉપાયો શરૂ કર્યા; વેઘ- 
ડૉકટરની દવા શરૂ કરી અને કાઇક મહત મળા, પરતુ પાછે તાવ 
શરૂ થયે! દવા ચાનું હતી અને ગ?1૨ ખુલ્વી દવામાં રહેવા ગયા 
પરતુ મેલેરીયા પાઠો ન હમ્થો અને મેલેરીયામાથી ટાઇફ્રોડ તાવ લાગુ 
પશ્નો. કુ ટુબીઓએ, મિત્રોએ સારવાર કરવામાં કશી ડચાશ ન 
રાખી નાણા ખચવામાં પણુ પાછુ વાળી ન જયુ, સારામાં સાર 
ડોકટરોની દ્વા કરી હતા આરામ ન જ થયો સવત ૧૯૯૦ 11 કાર 
તક વર ૧૩ ના રોક આસમવગને ભારે દુખ વચ્ચે ઝુળ તેએ 
ચાત્યા ગયા, અને એક આરાભરી આશા આપતી જીદગીને! કરૂણ 


૬ન્્ૂૂખ્રઝ અરક"૩9 


કુ 

આસખ 

ક છુ 

૪૬૨»૦૬.?૦ 2૦8.2૦ 0 

પ્રાણી માત્રતે સુખી કે દુ ખી શ્યિતિમાં જવન પ્રિય હય છે 
વિશ્વમાં દુ ખતુ અસ્તિત્વ શામાટે છે ? દુ ખમાથી સ પૂરું રીતે 
સુક્ત કેમ થવાય ? અને પરિણામે સુખ કેમ વધે ? એ બધુ યથાર્ય 
રીતે નનણુવાની મનુષ્યની ભાવતા એ ધર્મનુ મૂળ છે દુ ખને નિર્ષળ 
કરવુ, તેના અસ્તિત્વના કારણોનો આવિષ્કાર કરવો અને જીવનને 
વધારે સુખમય બનાવવુ એ ધર્મનુ સુખ્ય કાર્ય છે 

દુખી મુક્તિ અને સુખની ૬દ્રિ અચે ધમ અનેક ઉપાયોની 
પ્રરૂપણા! કરે છે આવા ધાત્તિક ઉપાયોમાં અહિ સા ( ' જીવા ને જીવવા 
દો'નો સિદ્ધાન્ત), સત્ય, નીતિ, સનચાર ( શુચિત્વ ), મતોષળવત્તિ; 
પિતૃએ પ્રલો સન્માન બુદ્ધિ અતે પ્રભુતે માટે આત્તાકિતભાવ એ 
સર્વસામાન્ય છે આ ધર્મમાર્ગમાં એઓછા વિધ્નો નથી, પણુ 
ધમતી આ સર્વ આત્ાએાનું પાડ્ત કરલ એ તો ઇષ્ટ જ છે આવા 
રદ્દ અતે પાર્મિડ ૬/વતની આવશ્યકતા માટે કઇ; નિશ્રયાત્મડ 
શ્રદ્ધાની અપેક્ષા રહે છે 

પાપ-પુણ્ય તેમજ સુખ-દુ ખના સખ ધમા દુનીઆના ધર્મોના 
મતગો અને મિદ્ધાન્તાોમાં ઘણા મતભેદ છે જુદા જુઢા ધર્મોના 
મતગ્ોા અને સિદ્ધાન્તામાં આ પ્રમાણે વ્યાપક હષ્ટિએ ભિ 1તા છે 
રેક ધમ પાપ અને દુ ખના અમ્તિત્વના કારણેાતુ નિગકર્‌ણુ કરે છે 
જેથી એછે-વત્ત કે સપૂણુ' અશે મતુષ્યના મતતુ સમાધાન થાય 
છે કોઇ દયાળુ અને સર્ટશક્તિમાન પ્રભ સૃષ્ટિને! ર્તા અને નિયામડ 
છે એવા એક ધર્મ-સિટ્ધાન્ત પ્રવર્તે છે અનાત્મવાદી અતે કેનળ 
જ્ડવાદને। સિદ્ધાન્ત આ સિદ્દાન્તનો એક વૈકલ્પિક સિદ્ધાન્ત છે ભૌતિડ 
પરમાણુઓની ક્રિયા અને સચયથી જીવન અતે ચેતના નિષ્પત 
ચાય છે અને મૃત્યુ સમયે જીવત અતે ચેતના દેટથી છુટા પડે છે 
એવો આ નાસ્તિમ્વાદતા સિદ્ધાન્ત છે આ બન્ને સિદ્ધાન્તા જેમ] 
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સતાષજનક ન જણાય તેમતે માટે આ પુસ્તકમાં એક સિદ્ધાન્તતી 
રૂપરેખા દોરવામાં આવી છે, આ સિદ્ધાન્તમાં આત્માના અસ્તિત્વનો 
અસ્વીકાર થતો નથી. જગતના ડર્તા તરીકે કે।ઇતે ગણવાની માન્યતાને 
પણુ આ સિદ્દાન્તમાં સ્થાન નથી. ધર્મતુ' આ સતવ્ય દરેક વ્યાકતને 
પોતાનાં ભાવિતો પ્રભુ ખનાવે છે. જીવ માત્રને તેથી અમરત્વની અતેરી 
આશાને। ભાવ પ્રદીપ્ત થાય છે. આ જીવનમાં તેમજ હવે પછીવાં 
૬ આમુષ્મિક ) જવતમાં શ્ાશ*વત સુખની ગ્રાપ્તિ અથે આવશ્યક 
સાધન તરિકે અ'તિસ પૂર્ણતા પ્રાપ્ત થતાં સુધી નીતિ અતે સદા- 
ચારયુકત જીવનને! આગ્રહપૂર્વક નિર્દેશ ડરે છે, 


ધમની જ માન્યતાઓએ આપણામાં શરૂઆતથી જ ઘર ઘાલ્યુ 
હોય છે તે માન્યતાઓ ચોકસ સ'યાગે।મા છેવટ સુધી ટકી રહે છે. 
આશકાભત્તિ, ગુણુદોષની પરીક્ષા અને પુનવિધાન-ભાવને અભાવે 
જન્મથી જડ ધાલી ખેસેલા ધામિક મ'તવ્યેમા ફેરફાર થવે। સુશ્કેલ છે* 
વિવેકબુદ્ધિનતા વિકાસ થતા નવા સ'તવ્યો! જૂનાં મ તવ્યોતુ' સ્થાન લેછે. 
ગુણુ-દોષનું' પરીક્ષણુ આદિજૃત્તિને કારણે વિવેકલ ત્તિના ઉદભવ યથાયોગ્ય 
રીતે થતા ગમે તેવી શ્રદ્ધા ડોલાયમાન થાય છે. “આપણે કેોતી ઉપર 
શ્રહ્ઘા રાખવી નનેઇએ ? દશ્ય અને અદશ્ય જવ માત્રમાં કોની આન્ાને 
સત્ય તરીકે માનવી ? ” એવા એવા પ્રશ્નો ઉપસ્થિત થાય છે, પ્રભુની 
આનજ્ઞાને માન્ય રાખવી જઇએ એવે પ્રશ્નન આપણો જવાખ હોય તો 
સવાલ ઉઠે છે કેઃ “ પ્રભુની વિશિણ્તાએ। કઈ ૩૪ છે ? એ વિશિ- 


તાએ એવી છેકે જેથી પ્રભુની આસા જ સત્ય હેોવાતુ અપણે જણી 
કે માનતી શકીએ ! 7 


નો આ સવ વિશિષ્ટતાએ! સ'બધી આપણુને ક૪પણુ જ્ઞાન ન 
હેય તો કોઇ આપખુદ અતે જીલ્મી સ્મૃતિકાર ( ધમનિચસોના પ્રણેતા » 
ની આન્ઞામા આપણે શ્રદ્ધા રાખીએ એવુ” પણુ કદાચ શકય છે. તાત્પર્ય 
એ કે-્સાન એ જ ધમબોાધવું' એકમાત્ર નિષ્પત્તિ-સ્થાન છે. આથી,લેખિત, 
ન્ડ 
મૌખિક કે પ્રેરિતિ ખોધમા સાન સવથા આવશ્યક છે. દુનિયાની કેોધપિષ્યુ 


ય 


સત્તા સત્ય જ્ઞાનવિતા સત્ય ખોધ ન જ આપી શકે કે।ધ, છર્ષ્યા અતે ખીત્ન 
વિકારોના મેઇક તત્ત્વાથી જે શાન સ પૂણુ મક્ત થયુ હેય તે જ સાન 
સત છે, એવી જૈનદરાતતી માન્યતા છે જે સદાચાર માગના સેવનથી 
શાશ્વત મોક્ષ-સુખની પ્રાપ્તિ થાય કે તે માગને! નિર્દેશ સવનો! જ 
કરી શકે એવુ જૈતપર્માતુ વિધાન છે મોહેત્પાદક તત્ત્વોનું અસ્તિત્વ 
હોમ ત્યાં સુધી 'ાઇતે પણુ સર્વસુપણાની પ્રાપ્તિ અશકય છે એવુ 
હૈનધર્મનું સ્પષ્ટ મતવ્ય છે જેતોના આધ્યાત્મિક પરમ પુરૂષો સવ 
દેવાનું તેમજ તેએ। સવે પ્રકારના રોષે! અને વિકારોથી સુકત હોવાનુ 
મનાય છે તેત ધર્મશાસા આ સર્વસ મછાપુરૂધોના જીવન અને બોધના 
એતિદાસિક જૃત્તાન્તો શપ ગણાય છે એ ધર્મશાઓમાથી જ જૈન 
મિદ્ાન્તોની પ્રરૂપણા થયેન છે જૈત અહ'તોએ દુનિયા ઉપર મવુષ્ય 
તરીકે જવન વ્યતીત કર્છું હતુ આધી નીચેના ધ્મ-મતવ્યોતુ મૂળા 
(આધ્વ કારણુ ) આપષુને મળી રહે છે 


જેતધર્મના સિદ્ધાન્તાના ઉદ્ગમના પ્રશ્નનો વિચાર ન કરીએ 
તાપણું એ સિદ્ધાન્તો પોતાના ગુશે કરીતે ટકી શકે છે તેએ! સ્વયમેવ 
આશ્વામનજતક અને સતોઘનયી છે તેમનાથી આત્માનુ “નનિટ્ધી 
સ્‍્ક્ૃખુ યાય છે, હૃદયને આવશ્યક વસ્છુએ 'કે સાધતે ઉપલબ્ધ થઇ 
૨૪ છે અૃદ્ધિની કારમી કેસે”ીમાંથી પસાર થતા આ સિદ્ધાન્તોને લેચ 


પણુ આચ આવતી નધી કોઈ પણુ વ્યકિતને તેથી શ્વાત ત્ય-મૃક્તિ 
મળે છે 


નેન મિદ્દાન્તામાં કે!ઇ આગ્ઞાઓને સ્થાન નધી મિદ્દાન્તોના પાલ 
નમાજાઈપ્રકારના આરેમે। માન્ય કમ્વાનું નધી જત ધમ એટલે નૈતિક 
અતે આધ્યાત્મિક ઉત્યૃષ્ટતાતુ સ્વીકૃત ધ્યેય સદ્‌ળા થાય એ રીતે પોતાનુ 
₹ન સવોચ્ચ શિષિતિએ લઇ જવાનુ એક પરમ કાયય છે જૈન મ તવ્યો 
ઇવનતના આ ઉત્કૃષ્ટ આસ્રાતુ નિરૂપણ ઠરે છે અનત કાનમાં ભાવી 
₹વનની દષ્ટિએ તેમ? અન્ય જવાત્માએ સાધે સબધની દઘિએ 
મનષ્યતે આ સિહ્દાતો ગલભીત્પણે વિચારવા અતે અમલમાં મૂધવા 


દ 


યોગ્ય છે. પોતાની તેમજ ખીજાઓની દુઃખથી સુક્તિ થામ અતે સા 
'પ્રાધ્ને સુખ કેમ વધે એવું” આ સિહ્ધાતોમાં નિદશષત થાય છે. જેત- 
ધમના સિદ્ધાન્તા આ પ્રમાણે એ પ્રકારનું તત્ત્વજ્ઞાન જ નથી, એ 
સિહ્ાંતા અવશ્યમેવ એક ધર્મરૂપ છે. “ સ્રહિસા એ જેતધમને 
મુદ્રાલેખ કે સોનેરી સિદ્ધાન્ત ( નિયમ ) હોવાથી અને જેનતધમના 
સિદ્ધાન્તાતુ' આખુયે ચણુતર પ્રેમ-દયા ઉપર થયેલુ' હોવાથી એ સિદ્ધ 
ન્તો ઉચ્ચ પ્રતિના હૃદય-ધર્મરૂપ છે. આપત્તિ કાળે 'ે મૃત્યુ-સમયે 
જેથી ખર્‌' આશ્રાસન અતે ચિત્તની જ્ઞાત્તિ મળી રહે છે એવી 
એક જ વસ્તુ તે ધર્મ છે. ધર્મનું સત્ય, તેના કોઇ અતુયાયી હેમ 
કે ન હેય તો! પણુ તે સત્ય ૩પે જ રહે છે. અતુયાયીઓને અભાવે 
ઘર્મનાં સત્યતુ' સત્ય જતુ' રહેતુ' નથી. ધમતુ' સત્ય વત્તમાતમા 
પણુ સત્ય રૂપે કાયમ જ છે. 

( સી. હરખટ્વીરન. » 





પ 





મ ન કા 
ઉ ડટ મા 
પ્રથમ ખંડ. 

૯૬૯૪ જી 
પ્રકરણુ પહેલું. 
જનન €9%56:૧ન્‍--« 


વિષય વિભાગે. 











ઈ ત. 


ણ] જ વનના પ્રશ્નનુ જેનધર્મે કેવુ નિરાકરણુ કર્યું 
ધ કછેએ આપણા એક વિષય છે જીવનને પ્રશ્ 
એટલે સામાન્ય રીતે એમ કહી શકાય કે-- 
“ આપણ અને વિશ્વમાના બીજા સર્વ પ્રાણીઓ 
એક દષ્િએ વિચારતા ઉત્પત્તિ રહિત છીએ 
આપદ્ઞે મધા સ્વયભૂ (વયમેવ ઉત્પત્તિ થઇ રીચ એના 
છીવા) અને અમર છીએ દરેક છવાત્મા એકમેકથી 
શિન્ન છે અને દક જીવમા લાગણી તેમજ ચેતના છોય 
છે પ્રલેક છીવની પોતાની સ્વરૂપતાનો કદાપિ નાશ થતો 


4 


-----------------------કકકક 


૮ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રછિએ જેતધર્મ . 


નથી, કોઇપણુ જીવની સ્વર્પતા કોઈ કાળે ચુસ કે અદશ્ય 
થતી નથી. આપણામાંનો દરેક જીવાત્મા પાતાના વર્તન 
માટે ખીજાઆને જવાખદાર છે. આપણે અજ્ઞાન, દુઃખી 
જે નિર્ખળ હોઇએ, નિધૃણુતા પ્રાપ્ત થઇ હાય-એ ખ્‌ધુ' 
કોઇ પણુ અ'શે હોય-તેતુ' કારણુ આપણાં કર્મો જ છે. 
એ કર્મોથી આપણુને વિભાવદશા પરિણુમે છે. આત્માના 
સાહુજિક જ્ઞાન, સુખ, પ્રેમ, દયા, ખળ અને પ્રસાવૃત્તિને 
અ'તરાય નડે છે. જન્મ થયા પછી અને જન્મપૂવેં અનત 
ભૂતકાળમાં આપણે કર્મનો જે સ“ચય કર્ચ હોય તેનાં પ૨િ- 
ણામરૂપે દુખ, અજ્ઞાન આદિ અતુભવીએ છીએ. આ કર્મ- 
શક્તિ સૂક્ષ્મ અને અદશ્ય હોવા છતાં વસ્તુતઃ તે સુદ્ગલ- 
કાર્મણુ પદાર્થ છે. યુદગલનાં આકર્ષણુ અને સ"'ચયથી આપણે 
અતુકમે આશ્રવની પ્રાપ્તિ અને ખ'ધની પરિણુતિ કરીએ 
છીએ. ” 





#-૧.“ ૧/૫૪ -૧#“૧૪"૫.#/૧./“૧૪૯#"૧૦પ“પ..૦૧૫.૯”૧૦/“૪૦“4%/૧૧. ૧# 





જ્યાં સુધી કર્મોની નિર્જરા ન થાય અને સ'વરથી 
આપણે સુક્ત ન થઈએ વ્યાંસુધી આ પ્રકારતુ' ખીનકુદરવી 
જીવન ચાલુ રહે છે. આપણી વિવેકખુદ્ધિ અને અ'તરનાદતુ 
સ્વરૂષ એવુ' હોય છે કે ખરા કલ્યાણુ-પ'થથી આપણે &૨ 
રહીએ છીએ. આપણે અનેક પ્રકારની અસય પ્રેરણાઓ 
અને આવેશ-વૃત્તિઆથી તણાઈએ છીએ. ખરી પ્રેરણાઓને 
અમલમાં સૂકેવાતુ' આપણુને મન થતુ નથી. વિવેકખુદ્ધિનો 
દુરૂપયોગ કરીને સય વસ્તુને ખોટી માનીએ છીએ. આ 
સ્થિતિમાં કર્મની ખળવાન્‌ સત્તાનુ' આપણી ઉપર અધિ- 
રાજ્ય ચાલે છે. કર્મતુ" શાસન આ પ્રમાણે સ્વયસેવ 





#વનના પ્રશ્વતુ નિરાકરણુ દૈ 


૪૪ #નઇનઇન્જપત્્કનત્પત્ન્‍નન્નપન્ન્્નન્ નનન. 
નિરતર ચાલી રહ્યુ હાય શ્યારે ચિત્તની શાન્તિ રા૩્ય નથી 
ખરેખરા સદાચારી જીવત સિવાય ચિત્તની શાન્તિ સ જવી 
શકે જ નહિ ચિત્તની ખરી શાન્તિ સદાચારી જીવન સાથે 
સકળાચેલી-ઓતપ્રોત થયેલી હોય છે, અતે ન્ત્યા સુધી 
કર્મથી સુક્તિ ન થાય લયા સુધી મોક્ષસુખતુ કુદરતી 
જીવન-અતિમ વિશુદ્ધ દશા પ્રાપ્ત ન જ થાય કર્મથી 
મોક્ષની પ્રાત્તિમા કોઈ શ્રદ્ધા રાખતું હોય તે તે પ્રકારની 
શ્રદ્ધાને એક પ્રકારની ગપ કરતા વિશેષ મહુત્ત્ત ન જ 
આપી શકાય 


લેખકની માન્યતા અતુસાર જેન અહે તોનો આ 
પરમ બેધ છે એ પરમ પવિત્ર ખોધનોા ગમે તે દૃષિએ 
વિચાર કરતા પાપ પુણ્ય અને અમર જીવનના સખ ધમા 
એ બોધ મૃત્તિમ તખુદ્ધિયુક્ત સિદ્ધાન્ત છે એમ હુ માનુ છુ 


વિશુદ્ધ ન્થિતિમાથી આપણુ અધ પતન થચુ છે 
એવો વિચાર જૈન પર્મ પ્રમાણે માન્ય નથી અતિમ 
શુદ્ધ દશામાથી અધ પતન સ ભવિત નથી એવુ અધ પતન 
સવિત હોય તે! સદાચારી અને તપયુક્ત જીવનથી તેમજ 
માનચિક અને નેતિક સયમના પ્રતાપથી શાશ્ચત સુખ પ્રાપ્ત 
થશે એવી ખાત્રી આપી શકાતી નથી વળી વિશુદ્ધ મ્થિતિમા 
કોઇપણુ પ્રકારની અશુદ્ધિ હોતી નથી આથી કોઇ પણુ 
અશુહદ્ધિને અજાવે અધ પતન કેમ સ ભવી શટ ? અશ્ઞદ્ધિ જ 
ન હોય અને ખીજી કોઈ વસ્તુ અન્ય જીવોને ડુ ખી કરવા કૈ 
જીવ-ઘાત કરવાની સ્થિતિમાં આપણુને મૂકે એ તદન 
અશક્ય છે 


૧૮૦ ' વિજ્ઞાન અને તત્ત્વ્ઞાનતી દ્રણિએ જેનધર્મ . 


બી 

આપણા વિષયતુ' 5ઇક સાસાન્ય નિરૃપણુ આ પ્રમાણે 
કર્યા પછી આપણે હવે પ્રસ્તુત વિષયનો વિભાગવાર વિચાર 
ઝર્રીએ. આપણા વિષયના કુદરતી ચાર 1વભાગૉ છે અને તે 
નીચે મપ્રસાણે છેઃ-- 


(૧) વિશ્વ. 

(૨) સતુષ્યની સઘ વસ્તુસ્થિતિ. 

(૩) મતુષ્યતુ' શક્ય ઉત્કુછ ભાવી. 

(૪) મતુષ્યનાં સર્વોચ્ચ ધ્યેયની સિદ્ધિના ઉપાચો. 


ઉપરોક્ત ચારે વિભાગોના સ'બ'ધમાં ક'ઇંક વિસ્તાર- 
પૂર્વક વિવેચન આ પછીના પ્રકરણમાં કરવામાં આવ્યુ છે. 


ખંડ બીજે. 


કન્ટન્ડાતાઇ-ના? ખછતાઇ૦#જનક 


પ્રકરણુ બીજું વિશ્વ 


સટણઇ 


સત્યવસ્તુ ( સત્‌ » 


વિશ્વ એ એક માત્ર ચય વસ્તુ છે “સત્ય વસ્તુ' 
એ શખ્દના ઘણા અર્થો છે સત્ય વસ્તુ તે (એક અર્થમ 
દ્રવ્ય કહેવાય છે આ જ અર્થમાં આપણે “ સત્ય વસ્તુ 
શખ્દનો અર્થ અત્રે સમજવાનો કે આખુચે વિશ્વ દ્રવ્યાથી 
પરિપૂર્ણ છે વિશ્વદ્રવ્યાોતુ વિશ્વ છે આથી વિશ્વ એટલે 
વિશ્વમાની દરેક વસ્તુઆ અતે જવેોદ એમ સમજવુ 
દશ્ય કે અદશ્ય, સ્પટ્ટ કે અસ્પષ્ટ, જડ કૅ ચેતન જે કઈં 
વિશ્ર ઉપર છે એ સર્વ “વિશ્વ' છે વિશ્વનો આ 
ભાવાર્થ છે 


સે વિશ્વને વત્તમાન, ભૂત અને ભવિષ્યમાં સમગ્રરૃપે 
ગણુવામા બવે તો તેનુ સમર્થક માત્ર એક જ દૃછાન્ત છે 
વિશ્વ સિવાય ખીજી કોઇ સત્ય વસ્તુ નથી સત્યથી પર 
વસ્તુ સત્ય હાઇ શકે નહિ જે વસ્તુ સત્ય નથી તે 
અસત્ય-કા“પનિક વસ્તુ છે એક અસત્ય મતવ્ય સિવાય 
બીજી કોઇ રીતે અસત્ય અસ્તિત્વ શક્ય જ નથી 


અનાયાસ રાસતાતયાસસકકાલઇરરાનરરસઃા લાતા: રડાા?રગરઝઝઝઝાાઇલઃ રાયા સડ: ઉરના ક હ ત કુટુ 
રર વિજ્ઞાન અને તત્ત્મસ્ઞાનની દિએ જેનધમ. ર 
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વિશ્વ સિવાય ખીજી કોઈ સત્ય વસ્તુ નથી એમ 
ત્કખુદ્ધિથી માનનારાઓને કેટલીક ખાખતો સમજવા- 
વિચારવાની રહે છે. “શૂન્યતા' અસ્તિત્વ રહિત સવ કંઇ 
એ શખ્દોના અર્થ તેમણે ખરોખર સમજવાની જરૂર છે. 
વિશ્વ એ સત્ય દ્રવ્યો યુક્ત વિશ્વ છે, એ વસ્તુ 
સમાન્ય થાય તે પછી તેના કોઈ નાના-સોાટા વિભાગડુ' 
સ'પૂર્ણુ અનસ્તિત્વ અશક્ચ થઈ પડે છે. સમગ્ર વિશ્ચનુ' 
સ'પૂણું અનસ્તિત્વ જેમ અશકય છે તેમ તેના ફોઇ પણુ 
ભાગનુ' અનસ્તિત્વ પણુ અશક્ય છે. સમસ્ત વિશ્વ કૅ 
તેના કોઇપણુ અ*શતુ" અનસ્તિત્વ થાય, ખાલી “* શૂત્ય 
રહે એમ કદાપિ ખની શકે નહિ. તમામ સ્રષિઓ,; સ્વર્ગો, ને 
અને જીવોનાં ખીજા' નિવાસસ્થાનોને પરિવૃત્ત થઈને ચારે 
બાજુએ જે અનત વિશાળ અવકાશ છે તે સામાન્ય રીતે 
-સાનવામાં આવે છે એવી “ ખાલી જગ્યા નથી અવકાશ એ 
કઈ વસ્તુ છે. આથી ખાલી શૂન્યતાનો ખ્યાલ ખોટો છે. એ 
જ્યાલમાં, અસ્તિત્વસ'પન્ન વસ્તુઓતુ' અસ્તાન વિદ્યમાન 


કૂ 


થાય રે છ 


વિશ્વને સમગ્રરૂપે ગણુતાં તેમાં આપણા! પણુ સમાવેશ 
કરવો જ જેઈએ. આપણે પોતાનો જ વિચાર કરતાં વિશ્વના 
આકીના ભાગનો આપણે અવરોધ કરીએ છીએ. વિશ્વના 
શૈષ ભાગના વિચાર કરતાં આપણી પોતાની નત ખાકાત 
થાય છે. આ સ્રમાણું એકનો વિચાર કરતાં ખીનતુ' નિ.સારણુ 
(અબહ્િષ્કરણુ) થાય છે. વિશ્વને સમગ્ર સ્વરૂપે ગણુતાં તે આ 
રીતે બે વિભાગોતુ' બનેલુ' છે. આપણે પાતે અને વિશ્વને 


-----:----------:---------કતક 
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ઝના 
રેષ ભાગ એ ખન્નતે ભાગા અન્યોન્ય અવરોધક છે 
વિશ્વના આ ખન્તે અશેા વચચેના પરસ્પર અવરોધક 
સખધની દૃષ્ટિએ એકના અસ્તિત્વમાં ખીજતુ અનસ્તિત્વ 
છે એમ સ્પછ રીતે પ્રતીત થાય છે 


રેવટની ભૂમિડારૂપ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતા સુધી વિશ્વને! 
રોષ ભાગ પોતેજ છે અથવા તો પોતે જ વિશ્વને! શેષ 
ભાગ છે એવુ ગ્રયક્ષપણુ ઝાઈ જાણુતુ કે માનતુ નથી 
ખરૂ જ્ઞાન પ્રાપ્ત ન થાય ણા સુધી આવે! ભાવ વમ્તુત 
કોઇને પરિણિત વતો નથી આમ છતા ષાતાનો વિશ્વ 
સાધે અને વિશ્વનો પોતાની સાથે સબધ છે એટલુ 
તો સર્વ રોઇ જાણે છે અને સત્યપણં માને છે તાત્પર્ય 
એ કે-પોાતાના અનસ્તિત્વનો વિચાર કરવો એટલે પોતાથી 
પર રહેલા ખાકીના વિશ્વનો વિચાર કરવો પોતે નયા હોય 
તયા જ પોતાનુ અમ્તિત્વ હોવા ધતા આ દછિએ મનુષ્યને 
પોાતાતુ અનસ્તિત્વ માલુમ પડે છે આથો “અનમ્તિત્વ' નો 
અર્થ કોઇ પણુ સ્થળે “ સમપર્ણ અનત્તિત્વ' એવો! કોઇ 
કરે તતો તે તદન ખોટો છે અનસ્તિત્વ એટલે “અસ્તિત્વનું 
બધ પડવુ? કે “સપૃર્ણું વિનાશ' એમ સ લવી શકે નહિ 
પરન્પર્‌ સખ ધવાળા ધતા એક ખીજાના અવરોધક અ સોથી 
બનેલ આ વિશ્વને સમત્રરૂપે ગણુતા (એક વ્યક્તિ--સમૃડ 
રૂપે નહિ) તે અન્તિત્વ ધરાવતી દરેક વસ્તુઓતુ વિશ્વ 
છે, અર્થાત્‌ એ વિશ્વ વિશ્વ પાતે જ છે એ વિશ્વ જે 
કઈ નથી એવી વમ્તુઓનુ-કઈ ખીજ વન્તુએતુ વિશ્વ 
પણુ છે વિશ્વના પરસ્પસ અવરોધક અચો એક જ છે 


ક... 


વ૧૪ વિત્ઞાન અતે તત્તત્ઞાનની દ્રષ્ટિએ જેતધમ. 


0 9 કાહ 
અનેતે એકજ રહે છે. વિશ્વ એ આ અ'શેોતુ' એકજ 
વિશ્વ છે. તે આ ખન્ને પ્રકારના અ'શોથી સદાકાળ 
પરિપૂર્ણ રહે છે. એ અ'શોનાં પરિમાણુમાં પરિવર્તન થતુ 
નથી. “વિશ્વતુ' અસ્તિત્વ અને “અનસ્તિત્વ' એ શખ્દો 
યથાર્થ અને નિશ્ચિત સ્વરૂપયુક્ત સર્વવ્યાપક વિશ્વતુ' એક જ 
પ્રકારતુ' ચિત્ર દેછિ સચીપ ખડું કરે છે. વિશ્વને સમગ્ર 
સ્વરૂપે ગણુવામાં આવે તો અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ 
એક જ છે, એવુ' જગસશહ્ુર ષ્રીલ્સુક્‌ હેગલે પોતાનાં તક-શાસ્ત્ર 
વિષયક ગ'થમા સિદ્ધ કર્ઝુ” છે. વિશ્વતુ' અનસ્તિત્વ એટલે 
“સ'પૂર્ણુ અનસ્તિત્વ' કે “ખાલી શૂત્યતા' એવો ખોટો 
ખ્યાલ આપણામાં આવી ગચો છે. આ ખોટા ખ્યાલને લઈન 
વિશ્વનાં અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ વચ્ચેતુ' માનસિક 
દેષ્િએ રહેલું સાસ્ય યથાર્થ રૂપમાં આપણે સમજી શકતા 


નથી. આથી એ સાસ્ય યોગ્ય દૃષ્ટિન્રુથી સમજ 
લેવાની જરૂર છે. 


દ્રન્યના મ્રકોર* 
વિશ્વ એક સત્ય વસ્તુ છે, પણુ તે એક સજાતીય 
દ્રવ્ય નથી. આપણી જાતિ [જત]થી પર વિશ્વના ભાગમાં 
જડ વસ્તુએ તેમજ આપણી જેવા ચેતનાયુક્ત જીવે 
માલુમ પડે છે. વળી પટાર્થોની ગતિ અને સ્થિરતાના 
કારણુર્ૂપ અવકાશ, સમય અને અન્ય વસ્તુઓતુ' પણુ 
આપણુને ભાન થાય છે. 


ધાર્સિક સિદ્ધાન્તોને વસ્તુતઃ ચેતન પ્રાણીએ સાથે જ 
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શ 322220000મ08200007000દદદદદેલલ મદાર 
લાગેવળગે છે આથી આપુ વિશ્વના સરલ ભાગા જ 
પાડીએ એ શાનો નીચે જુજ પડી શકે-- 


દ્રવ્ય 





ી 
ચેતનવ ત [જીવ] ચેતનરહિત [જીવ] 


ચતનારહિત દ્રવ્યો--જડ પદાર્ચોના વિભાગ હવે 
પઠી કરીશુ 

જે દ્રયથી પ્રાણીઓમાં ચૈતન્ય ગણાય છે અને જે 
દ્રથને પરિસિમે અ તરખુદ્ધિ, સાવધાનતા, સુખ-ડદુ ખની 
લાગણી વિગેરે પગ્સિમે ઠે તેના અન્તિત્વનો ગ્વીડાર 
વિજ્તાનશાસ્ત્ર સામાન્ય રીતે કરતુ નથી આથી એ દ્રવ્યના 
નમ્તિત્ત માટે કઇડ પ્રમાણુ આવશ્યક છે 


દરેક પ્રમાણુનો €૬ૂભવ ઢાઇ સ્વય સિદ્ધ વગ્તુમાની 
થાય છે મ્વય સિદ્ધ ખાખતેને કશાચે પૂગવાની જરૂર રહેતી 
નવી ચેતનાયુક્ત દ્રવ્વનુ અસ્તિત્વ જે સત્ય વચ્તુથી સિદ્ધ 
થઈ શકે કે તે “7 સત્ય વસ્તુવી જડ વસ્તુમાં ગતિ નથી 
એમ સાખીત વાય ઢે જડ પટદાર્ધોની ગતિમાં ગમે તેવુ 


આદરોલન છિય પણુ તેવી તેમાં ચેતન છે એમ કહી 


રાકાય નહો ગ્નાયુઓનુ કપન ઝે મત્તિષ્કના અણુઓનુ 


આંદોલન એમા ગમે તેવી ગતિ દેય તે! તે નગ્તુત ચેતનનુ 
કારણુ છે જડ વસ્તુના આદોલન તેમજ જડ વત્તુની 


હાઇપણુ ક્યા કરતા મ્વરૂપ અને પ્રમાણુની દછિએ ચેતના 
વિભિન્ન છે 


રનારપમરરિગરણમાસજમસનજ, 


---કકકત 
હદ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વ્ઞાનની દૃષિએ જેતધમ. 
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આ સણ વસત્તુતુ' સાન ન હોય તેણે જડ પદાર્થની 
ગતિ અને ચેતનાના કાર્યના દૃછાંતોની વિચારાત્મકે દેછિએ 
તુલના કરવી, જેથી આ વસ્તુ બરોખર સમજી શકાશે. 
એક દાખલો લઇએ. ઘડીયાળતુ' લોલક કોઈ મતુષ્ય ચલાવે 
અને લોલક એની મેળે ચાલે એ ખન્ને ઉપલક ટેછિએ 
એક જ કિયા લાગે છે. ખરી રીતે ન્ેતાં ખન્ને ક્રિયામાં 
લેટ છેઃ પહેલુ કાર્ય ચેતનતુ' કાર્ય છે, ખીજ જડ વસ્તુની 
ઝિયા છે. પડેલા કાર્યમાં ચેતનની સાવધાની છે, ખીજામાં 
જડ પદાર્થતુ' આંદોલન છે. જે આ ખન્તે દૃછાન્તોની 
વિચારપુર-સર તુલના કરવામાં આવે તો ખન્ને સહ્ય વસ્તુએના 
પ્રકાર એડસેકથી ભિન્ન છે એમ દેખી-સમજી શકાશે. 
સસ્તિષ્કના અણુઓતુ' આંદોલન નીરખી શકવાનું સ'પૂણું 
પરિસ્તાન હાય તો આપણી એ નિરીક્ષણુ શક્તિતુ' જ્રાર્ય 
અતે અણુઓની ગતિતું કાર્ય એ ખન્ને જૂદા જૂટાં કાર્યો છે 
એવો સપણ ભાસ થશે. અણુઓતુ' આદોલન એક પ્રકારની 
કિયા છે, એ આંદોલન સમચે જ ચાલતુ ચેતનાતુ' કાય એક 
જુદા જ સ્વરૂપની ક્રિયા છે. લોલક્નું' હલનચલન અને પર૨- 
માણુઓતું આંરોલન એ બન્તે અતુકેસે લોલક અને 
પરમાણુઓની ફિયા છે. આ ક્યા સ'બ'ધી આપણુ 
જ્ઞાન [ કે ચેતના ] લોલક કે પરમાણુઓસાં નથી. 





યેતના એ ગુણુ છી, ગુણ્‌ાતુ' અસ્તિત્વ દ્રવ્યથી 
પર હોતું નથી આથી જડ વસ્તુને ગતિમાન કરવાં 
પણુ તેથી જુદાં એવાં કોઇ દ્રવ્યતુ' અસ્તિત્વ સિધ્ધ થાય છે. 
સ્વચ' કિયાશીલ અતે લાગણીપ્રધાન આ ચેતના દ્રવ્ય અસ્પદે 








ચેતનવત પ્રાણીઓના ગુણા બિ 





શને અદશ્ય છે, ષભુ તેના અસ્તિત્વના ચિન્ડે ખીજી 
વસ્તુએમા માલુમ પડે છે તેના અમ્તિત્વતો 
સાક્ષાત્કાર જાતે પણુ થઇ શકે છે ૬રેક પ્રાણી સ્‍્વય કિયા 
શીલતા, જ્ઞાનશક્તિ, વિવિધ પ્રકારની વૃત્તિઓ આદિને! 
અતુભવ કરે જ છે 

મનુષ્યો, પશુ, પખીએ!, નિશ્ઞાચગ તેમ” દેવો એ 
બધા ચેતન પ્રાણીઓ છે એ સર્વમાં દ્રછિગાચરતા, સ્ાનશક્તિ, 
સ્પર્શસેયતા, ગતિ, ન્વય ક્િયાગીલતા તેસજ વૃત્તિપ્રાધાન્ય 
માલુમ પડે છે કે કત્પનીય છે? આ સવ શુહ્તાના નીચે સુ” 
ખૈ શાગ થઇ શકે -- 


(૧) દ્રછિગાચરતા, સ્પર્શસેયતા અને ગતિ 
(૨) સ્વય ક્િયાશીલતા, ત્તાનશક્તિ અને વૃત્તિ 


ઉપરોકત દ ગુણે! પૈદી છેવટના ત્રણુ ગુણ।નો આવિર્ભાવ 
અચેતન-જડ વસ્તુમાં થતો નવી ચેતન પ્રાણીઓ આત્મા 
અને શરીરરૂપ ભિન પ્રકારના દ્રવ્યોના મિશ્રિત દ્રવ્યો છે એમ 
આથી સિદ્ધ થાય છે 


શરીર એ પગ્માતુઓને! વિશાળ સસ હોવાથી એક 
વસ્તુ-પદાર્થ છે શરીરમા પસ્માછુઓ આવે છે ને જાય છે 
આત્મા એક સજાતીય દ્રવ્ય છે તે કોઇ વિવિધ પ્રકારના 
અચેો-દ્રવ્યાથી બનેલ મિશ્ર દ્રગ્ય નવી એના કોઈ જઞાગ 
પડી શકતા નધી આત્માના ચુલો શરીરના પરમાતુએ માકક 
જતા-આવતા નથી વળી આત્મા સ્વયમેવ શાશ્વત છે તેની 
૨ 








૧૮ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનતી દિએ જેતધમેં*. 


કોઈ કાળે ઉત્પત્તિ થતી નથી. એક આત્મા ખીજ આત્મામાં 
ક્ટાપિ ઓતમોત થતે। નથી. વૃત્તિઓ, સાનશક્તિ અને સ્વય'- 
કિયાશીલતાનો સમૂડુ તેમજ એ ત્રણે ગુણના પર્યાચો 
મળીને એક વિભિન્ન-વ્યસ્તિગત આત્મા ખને છે. રરૅકે 
આત્યસસમૂડું આવા પર્યાયયુક્ત અન્ય આત્મ-સમૂડેથી 
વિભિન્ન છે. આત્માના આ ગુણે! અમિશ્ર છે. તેમતુ' 
નિરસન થતુ નથી. તેઓ એક ખીજથી છુટા પડેતા નથી. 
આસસ્તિ (સ'લરતા ના અ*શની દ્રછિએ તેમનામાં ષરિ- 
વર્તન થતું નથી. માત્ર પર્યાયો રૂપે જ તેમનામાં એવિર્ત 
પરિવર્તન થતુ રહે છે. 


મનુષ્યો, દેવા આદિ સ્વરૂપે જીવ-દ્રવ્યના ઉપરોક્ત 
દેછાન્તો જીવની અવિશુદ્ધં દશાના છે. અશુદ્ધ આત્માઓમાં 
દેશ્ય અને સ્પર્શવેધ જડે વસ્તુઓ અત્ય'ત સૂટ રીતે 
સાહજિક અદ્રશ્ય આત્મા સાથે સ'લસ્ ખને છે. કોઇ ૨% 
કે રગીન પદાર્થ નાખવાથી પાણી જેમ ર'ગીન ખને છે 
તે પ્રમાણે જડ વસ્તુઓના કર્મના સચોગથી આત્માં એક 
દેષ્િએ વિચારતાં દશ્ય ખને છે. શુષ્ઠ પાણી જેમ રગ રહિત 


છે તેમ આત્મા વિશુદ્ધે દશામાં અદેશ્ય છે. 


', આ સમાણે આત્મારૂપી પ્રથમ દ્રવ્યતુ' અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થાય છે. આત્મા ફોઈ વ્યક્તિગત વિશટ સ્વરૂપચુકત 
અલે સર્વવ્યાપી આત્મા નથી. આત્મદ્રવ્ય એ અન્યોઅન્ય 
ભિજ્ઞભિજ્ઞ અવરોધક આત્માઓને સગૂડુ છે. 
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અચેતન દ્રવ્ય-જડ પદાર્ચો ૬ 


હુવે “પણે અચેતન દ્રવ્યના વિભાગોને વિચાર 
કરીએ 


અચેતન દ્રવ્ય 


જડતા-અચેતનતા એ નીચેની સત્ય વસ્તુઓની સવ 
સામાન્ય વિશિછતા છે જે સત્ય વસ્તુએ જડ છે તેના 
પાચ પ્રકાર છે એ પ્રકારો આ રહ્યા -- 


(૧) જડ વસ્તુએ-પદાર્ધા (પુનગલાસ્તિકાય) 

(ર) અવકાશ (આકાશાસ્તિકાય) 

(૩) ગતિને આલ ખનરૂપ સૂક્મ પદાર્થ (ધર્માસ્તિકાય) 

(૪ ગતિને અવરોધક અતે વિશમ ને આલ બનરૂપ 
અન્ય સૂક્મ પદાર્થ (અધર્માસ્તિકાય) 

(પ) સમય (કળ) 

સમયને લાક્ષણિક કે આલફારિકે અર્થમા જ દ્રવ્ય 
ઝડેવાય છે ઉપરોકત પાચે અચેતન દ્રવ્યોમા વૃત્તિઓ, 
જ્ઞાનશક્તિ આહ્તિ અસ્તિત્વ નથી 


જડ પટાર્થા 


પદાર્થવિસ્ાનશાસ્ર “અને :સાયણુશાસ્રમાથી જડ 
વસ્તુઆ સખધી સારૂ ગાન મળી શકે છે પદાર્થોને 
અતિમ લઘુતમ (નાનામાં નાને) અવિભાન્ત્ય અશ જેને 
પરમાણુ કહે છે તે અત્રે દ્રવ્ય તગીકે સ્થાન ભોગવે ઢે 
પદાર્થ માત્ર પરમાણુઓના ખને છે પરમાણુ ખીજી ઝાઈ 


સ કક 
૨૦ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનની દષિશ્મે જેતધર્મ. 


૧-૫/“૫. ૨/૦૨. ભમામછ. 





આઇ, “૧” નઆ કુ 
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વસ્તુ કે અ'શોથી બનતો નથી. પરમાણુ એ નાનામાં નાને 
અવિભાત્ય અ*શ છે. જેનોની માન્યતા સુજખબ પરમાણુઓ 
અત્ય'ત સૂક્્સ છે. આધુનિક રસાયણશાસ્માં પરમા 

સ'બ'ધી જે પ્રકાશ પાડવામાં આવ્યો છે તે ન્ેતાં શન 
કરતાં જેન દર્શન સ્રુજખ પરમાણુઓ " સૂદ્મતર છે. આધુનિક 
વિસ્તાને માની લીધેલ પરસાંણુમાં જેન દર્શનથી સ્વીજૃત 
થતા પરમાણુ કરતાં સ્થૂલતા વિશેષ છે. આધુનિક વિજ્તાનના 
પરસાણુમાં જેન દ્રષ્ટિએ વિચારતાં પરસાણુઓની સ"ખ્યા 
અન'ત હાય છે, એટલે કે જેન દર્શનથી વિચારતાં 
આધુનિકવિસ્ઞાને માનેલ પરમાણુ એ છેવટનો અવિભાત્ત્ય 


અ'શ નથી જ. 
ધર્માસ્તિકાય અને અધર્માસ્તિકાય (બે સક્ષમ દ્રવ્યો.) 


ઉપર જે સૂક્મ દ્રવ્યોનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો 
છે તે જેન દૃછિબિન્ડુથી નેતાં કોઈ સ્થળ પદાર્થ નથી. 
સ્થળ પદાર્થ માત્રને અનેક ગુણે! હોય છે. પદાર્થો વચ્ચે 
વિવિધ પ્રકારનો સ'બ'ધ પણુ હોય છે. ધર્સાસ્તિકાય અનૅ 
અધર્માસ્તિકાય જે ખન્ને સૂક્ષ્મ દ્રવ્યો છે તેમાં સ્થૂળ 
પદાર્થના કઇ ગુણુ નથી. સ'બ'ધ કે અન્વયની દ્રષ્ટિ 
વિચારતા પણુ આ ખત્તે દ્રવ્યો કોઈ સ્થૂળ પદાર્થ નથી 
એમ કહી શકાય. જેન ક્લ્સિફી જ આ ખત્તે દ્રવ્યોનો 
સ્વીકાર કરે છે. ગતિમાન વસ્તુઓ અને પ્રાણીઓની ગતિ 
અને સ્થિર થતા પદાર્થો અને પ્રાણીઓનાં સ્થેર્યમાં તેએ 


“હાજત ઊઘદ્વ(£૦૦197;, ઈ્તાઝ 1900, 2) 148, 


અવકાશ-સમયન-દ્રવ્યતી વ્યાખ્યા ર્વ 





અનુકમે સલસ્ન કારણુ-હેતુરૂપ હોય છે પદ્દાર્યથો અને 
પ્રાણીઓની ગતિ તવા સ્વેર્ય માટે આ હેતુઓની અનિ 
વાય આવશ્યક્તા છે 


અવકાશ 


અવકાશ એ ખીજ દ્રવ્યોને પોતાની અ દર સમાવાનુ 
કાર્ય કર છે તેને કોઈ પૂરક વસ્તુની જરૂર રહેતી નથી 
અવકાશતુ સ્વરૂપ એવુ છે કે પૂરક વસ્તુની જરૂર જ ન 
રડે અવકાશ એ સત્ય વમ્તુ છે, પણુ તે પદાર્થ 
(પુદ્ગલ) નથી 


સમય 


સમય એ ખીન્ત પાચ દ્રવ્યો માફક અવિભાન્ન્ય 
અને અવિચ્ટેદ અશેોાનતો સમૂઢ નથી માત્ર અનુકૃળતાને 
ખાતર જ સમયને દ્રવ્ય કહેવાય છે વસ્તુત તે દ્રવ્ય 
કૅલ્પનાત્મક છે સમયથી કે!ઇ વસ્તુ કે પ્રાણીમાં થતા 
પરિવર્તન (પર્યાય) થી આપણે જે તે વસ્તુ કે પ્રાણીની 
પ્રથમતા કે ઉત્તરતા જાણી શકીએ છીએ આવુ પરિવર્તન 
ખીજા સર્વ પદાર્થો (દ્રવ્યો) ને સર્વસામાન્ય છે સમય આ 
પ્રમાણે ખરી રીતે પદાર્થની ન્નુદી જુદી ન્થિતિઓને। કાળ છે 


દ્રવ્યની વ્યાખ્યા 


જે જે ભિન ભિન્ન ટ્રગ્યોનુ વિશ્વ ખનેછુ છે તેને 
વિચાર કર્યાં પછી હુવે આપણે દ્રવ્યની વ્યાખ્યા ઉપર 
આવીએ દ્રવ્યની આ વ્યાખ્યા એવી હોવી ત્તેઇએ કે 


ક ત તી 
ર્ર વિત્ાન અતે તત્તવ્ાનની દ્રદે જૈનધર્મ 
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તેમા ઇન્દ્રિઓથી દશ્ય જ વરો પદાર્થો (જડ વસ્તુઓ) 
અને ઇન્દ્રિઓથી અસેય આધ્યાત્મિક દ્રવ્ય (આત્મા) નો 
પણુ સમાવેશ થઇ શકે. 


દરેક પદાર્થોની ચાર જ્ઝુદદી મૂઈ રીતે નિરીક્યા થઇ 
શકે. આથી આ ચારે દ્રદિબિન્ટુથી દ્રવ્યની વ્યાખ્યા 
આપવી યુક્ત છે. દ્રવ્યની આ રીતે વ્યાખ્યા આપવી એ 
યથાર્થ રીતે શક્ય નથી; માત્ર વિચારની દ્રધિએ જ તે શક્ય છે 








વ્યાખ્યા પહેલી--સમય, અવકાશ અને પર્યાયોતુ' 
ન્યૃનાધિકત્વ (ભિન્નજાવ) જેમાં એકત્ર રીતે સ'લસ ખને છે 
તેને દ્રવ્ય કહે છે. વસ્તુનાં શાશ્વત સ્વરૂપનાં દ્રછિ ખિન્ડુ 
(દ્રવ્યાથિક નચ) થી આ વ્યાખ્યા આપવામાં આવી છે. 
ફોઇ પણુ પદાર્થના સમૂહના પરમાણુઓ (લલુતમ અ'શે!) ની 
સખ્યા પરત્વે મતભેદ હોવા છતાં પદાર્થના સમૂહમાં 
તો એકતા પ્ર્વતે છે. દાખલા તરીકે-ચેતના ચુષ્ત વ્યક્તિઓનું 
યરસ્પર સાસ્ય હોહડું નથી, આમ છતાં એ સર્વમાં આત્મ- 
ત્વતો જે સસૂડ છે તે એક જ દ્રવ્ય છે 

વ્યાખ્યા ખીજી--દ્રવ્ય એ ગુણ્‌ાણ અને પર્યાયોનુ' 
અધિકરણુ છે. વસ્તુની સ્થિતિ એટલે તેનાં 'પરિવર્ત્તમાન 
સ્વર્‌પ (પર્યાયાર્થિક નય) નાં દ્રછ્િબિન્ડુથી આ વ્યાખ્યા ઘટાવી 
શકાય.ગુણે ફ્રેરફાર વિના કાયમ રહી દ્રવ્ય સાથે સ'લગ્ન 
રહે છે. પર્યાયો એક પછી એક થયા કરે છે. સાટીના 
અસુક અ'શને સર્વદા આકાર તે હોય છે, પણુ એ આકાર 
હેસમેશા એક જ હોતો નથી, સાટીનો એ અ'શ કદાપિ 








અવકશ-સમય-દ્રવ્યની વ્યાખ્યા ૨૩ 





“ આશારગ્હિત ખનતો નથી આજ્ાર એ નિશ્ચિત શુણુ છે તે 
કોઇ વાર ગોળ તો કોઇ વાર ચોરસ પણુ હોઇ શકે 
આકારના સએ પર્યાયો છે 


વ્યાખ્યા ત્રીજી--ઉત્પત્તિ, વિનાશ અને ધ્રૂવતા એ 
ગુણ! જેમા છે તે દ્રવ્ય છે પૂર્વોકત બૅ દખષિબિન્દુએ 
એકત્ર કરતા આ વ્યાખ્યા નિષ્પન્ન થાય છે અસ્તિત્વની 
નવીન રીતને ઉદ્ભવ થતા તેની પૂર્વની અવસ્થાનો નાશ 
થાય છે, દ્રવ્ય માત્ર કાયમ શહે છે એક ઘરનો નાગ થતા 
કચરાના ઢગ ઉત્પન્ન થાય છે (અસ્તિત્વમાં આવે છે) 
પણુ ઘરની ઈ'ો વિગેરે તો તે જ રહે છે “ દ્રવ્યને! નાશ 
થતો! નથી કે તેની ઉત્પત્તિ પણુ નથી થતી દ્રવ્યના 
અસ્તિત્વની ન્નુદી જુદી રીતિએ જ ઉત્લવે છે અને એ 
રીતિઓને જ નાશ હોઈ શકે છે દ્રવ્યના વિભાગો વચ્ચેના 
પરક્પર સખ ધોની ઉત્પત્તિઓ થાય છે કે એ સખ ધોને 
નાશ પણુ થાય છે છેલ્લા દ્રછાન્તમાં આ વગ્તુ રપણતાથી 
માલુમ પડી શકે છે 


વ્યાખ્યા ચાથી--ખાસ કાર્ય કરે તે દ્રવ્ય એ દ્રવ્યની 
થાથી વ્યાખ્યા છે આ વ્યાખ્યા એક સામાન્ય દ્રછિબિન્ડુ છે 
ખાસ દ્રવ્યનેજ તે લાગુ પડી શકે છે 


દ્રવ્યની ઉપરાઇ્ત દરેક વ્યાપ્યા આત્મા (આધ્યાત્મિક 
%*આ દણાન્ત સત્ય છે એને ઉતટાવવાથી બનતુ દ્રષ્ટાન્ત પણુ 


સત્ય છે ઉવટાવેલુ દ્રદ્ાન્ત આ ગ્રમાણે હોય “કચરાનો «ગ ઉત્પન્ન 
થતા ઘરને! નાશ થાય છે 


ર૪ વિજ્ઞાન અને તત્ત્પ્ઞાનની દ્રહિએ જૈતધર્મ# 
-- 


દ્રવ્ય) તેમજ દરેક જડ વસ્તુઓને લાગુ પડી શકે છે. હવે 
આપણે દ્રવ્યના સ્વર્ષાોને વિચાર કરીએ. 
દ્રવ્યના સ્વરૂપે 

તમામ દ્રવ્યોમાં બે પ્રકારનાં સ્વરૂપ માલમ પડે છે. 
અસ્તિત્વ ધરાવતી કોઈ પણુ ગુણુધર્મ-વિશિષ્ટ અતે સર્ત્ય 
વસ્તુ (કે પ્રાણી) ની વિચારણા સામાન્ય કે વિશિષ્ટ 
રીતે જ થઇ શકે. આ છેલ્લાં કથનનો સાર એ છે જે, એક 
વસ્તુઓનાં સ્વરૂપા બીજી વસ્તુઓની દ્રષ્ટિએ સવસામાન્ય 
હાય છે. વસ્તુઓનો આ સામાન્ય સ્વભાવ છે. એ ઉપરાંત 
પ્રક વસ્તુને પોતાનું ખાસ સ્વર્પ (વિશેષ સ્વભાવ) પણું 
રાય છે. દા. ત. આ પુસ્તક ખીજી જડ વસ્તુએની માકક 
એક જડ પદાર્થ છે. આમ પુસ્તક અને બીજી ભૌતિક 
વસ્તુઓતુ, જડતાની દ્ર્િએ સામાન્ય સ્વરૂપ છે એ ઉપરાંત 
પુસ્તક એ કાગળ રૃપે એક વિશિષ્ટ દ્રવ્ય છે. પુસ્તકનું આ 
રીતે વિશ્ચિષ્ટ સ્વર્‌્ષ છે. 

“કૂક્ત પદાર્થ? “કોઈ વસ્તુ કે દ્રવ્ય જ એમ સામાન્ય 
રીતે જેન સિદ્ટ્રાન્ત અતુસાર બોલી શકાય તહિ. જેન 
સિદ્ધાન્તમાં આ શખ્દોને સામાન્ય રીતે સ્થાન નથી. આત 
ક્ારણુ એ છે કે જ્યાં જ્યાં જડ પદાર્થ (યુદ્ગલ) છે ત્યાં 
ત્યાં એ પદાર્થ અસુક પ્રકારનો તો છે જ. દા. ત. કાગળ- 
કાગળ તે કાગળ છે, તે પત્થર હોઈ શકે નહિ, વળી ન્યાં જ્યાં_-- 
દ્રવ્ય છે ત્યાં તાં એ દ્રવ્ય અસુક પ્રકારતું હોય છે એમ 


પણુ ખરું. પુદ્ગલ અસુક પ્રકારનું દ્રવ્ય છે અને એ રીતે 
આ સમ'તન્યતું સમર્થન થાય છે. 
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દ્રગ્ચના સ્વરૂપે ૨૫ 





દ્રવ્યના સામાન્ય ક્વરૂષોા પૈકી એક અસ્તિત્વ અને 
ખીજ સેયત્વ (પ્રસેયત્વ) છે કાન્ટની ફીલ્સુફીમાં દ્રવ્યના 
પ્રમેયત્વ-સ્વરૂપને સ્થાન જ નથી અને એ રીતે કાન્ટતુ 
તત્ત્વજ્ઞાન જેન દર્શનથી જુદુ પડે છે દ્રવ્યમા! પ્રમેયત્વ છે- 
વસ્તુએ સેય છે એમ જેન ધર્મ માને છે 

દ્રગ્યના સામાન્ય સ્વરૂપા શાશ્વત છે સામાન્ય 
સ્વરૂષાનુ પૃવક્કરણુ થઈ શકે નહિ ખધા દ્રવ્યોના સર્વ- 
સામાન્ય સ્વરૂષો નીચે પ્રમાસે છે -- 


(૧) શાશ્ચતપભુ, અતુત્પાદ્રતા અને અવિનાશિતા 
(નિત્ય સામાન્ય સ્વજાવ ) 


દ્રવ્યના આ સ્વરૂપો એક અર્થમાં જ ઘટાવી શકાય 
છે તેમના એકથી વપધ્રારે અર્થો ઘટાવી શકાતા નથી 

(૨) વિનાશિતા (અનિત્ય સામાન્ય સ્વભાવ) દા ત 
સુવણુનોા વીંટીરૂપે નાશ થાય છે, પણુ તે કે!ઈ વસ્તુરૂપે 
(સોના ૩પ) કોઇ ક્થળે સદાકાળ છે જ વીંટીના નાશમા 
ખીજો નાશવાળા અર્થ ઘટાવતા દ્રવ્યનો વિનાશ પરિણુમે 
છે દ્રવ્યની વિનાશિતાનુ સ્વરૂપ ઘટાવી શકાય છે 

(૩) એકતા (એકત્વ) 

(૪ અનેડતા (અનેકત્વ) 

(૫) ભેદત્વ (પરસ્પર ભિન્નતા) 

(૬ અલેદત્વ (અભિન્નતા) વા દા: 


સર્વસતાની ટ્રછ્ધિએ વસ્તુના સામાન્ય રવરૂપો 
અનત છે 
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દ્રવ્યનાં વિશિષ્ટ સ્વરૂપોમાં ચેતના પણુ છે, ચેતના 
એ ચેતન દ્રવ્ય (જીવ) તુ' લાક્ષણિક રૂપ છે. આકાર હોવે 
એ ખીજીં વિશિછ સ્વરૂપ છે અને તે સુટ્ગલની એક 
વિશિષણ્તા છે. આ જ પ્રમાણે ખીજી વસ્તુઓને સમાવવી- 
ધારણુ કરવી એ અવકાશતું વિશિષ્ટ સ્વરૂપ છે. સર્વજ્ત્વની 
દ્રછિએ વિચારતાં દ્રવ્યનાં વિશિષ્ટ સ્વરૂપો, તેના સામાન્ય 
સ્વરૂપોની સાફ્‌ક અન'ત છે. 


દરેક વસ્તુને આમ પોતાનાં વિશિણ તેસજ ખીજી 
વસ્તુઓ જેવાં સામાન્ય સ્વર્પોા હોય છે. હવે આપણે 
દ્રવ્યને જાણુવાની રીતે! કે દ્રવ્યના નચો વિષે વિચાર 
કરીએ. જ્ઞાત વસ્તુમાંથી અજ્ઞાત વસ્તુ પ્રત્યે પ્રયાણુ 
કૅરવુ' એ તત્ત્વસ્ઞાનનો એક પ્રદેશ છે.“ જેન તત્ત્વજ્ઞાનની 
શૈલી, વિચારણા "ૃથક્કરણુ અને સચોગીકરણુની છે. 


'પૃથષ્કરણુ નાવ--અગાઉ સનની જે દશા વર્તે છે 
તેનું નામ વિચારણા. વિચારણાની દશા સોથી પૂર્વગામી 
છે. તેમાં કોઇ વસ્તુ કે ભાવતું અનિશ્ચિત પણુ અતુભવસિદ્ધ 
સ્રાન એક જુદા જ વિષય તરીકે થાય છે. આ દશા પછી 
પૃથક્કરણુ ભાવ ઉપયુક્ત ખને છે. વિશ્વની સત્ય વસ્તુઓ 
સાથે એકતા એ જ ખરી વિચારણા એવુ ઘણા તત્ત્વજ્ઞાની- 
એપતુ' સ'તવ્ય છે. પૃથષ્કરણુ ભાવ એટલે સૂળતત્ત્વશાધનને 
ઉપયોગ વિચારણાની દશા ખાદ અત્ય'ત આવશ્યક છે. 

ક એશીયાટીક કવોર્ટલીં, જુલાઈ ૧૯૦૦, પૃછ ૧૪૨, તત્તાર્થા- 


ધિગમ સત્ર ૧-૧૫, જર્મન ઓક જર્સત ઓરીયેન્ટલ સોસાયટી, વોલ્યુમ 
૬૦ પૃણ ર્હપ. 


વિત્તાન અને તત્ત્વસ્ઞાનની દ્રછિએ જેનધર્મ*. 





ર 
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વસ્તુના દૃદિબિન્દુએની વિચારણા ૨૭ 


મૂછાતત્તત રૈ।ધનનુ કાર્ય વિચારણા પછી શરૃ થાય 
છે સૂળતત્ત્વશાધન એટલે રેય વસ્તુના વિભાગો, તત્ત્વો, 
શુભા ઝે દ્રછિખિન્ડુએતુ પ્ૃથક્કગ્ણુ 

સથોગીકરણુ એ સર્વથી છેલ્લુ છે તેમા વિચારણા 
અને પૃથષ્કરણુથી પ્રાપ્ત ડરેલ અનિક્ષિત ત્તાનમા વિકીષ 
તત્ત્વનુ શોધન થઇ વિવિધ પ્રડારના દ્રણિખિન્ડુએથી સ ખ ધ 
ચુકત એકતા થાય છે 


હુવે વગ્તુની વિવિધ દ્રણિએ વિચારણા ( નયવાદ ) 
શરૂ થાય છે 


વસ્તુતા દૃછિબિન્દુઓની વિગઅરણા 


વસ્તુના દ્રિખિન્ટુએની વિચારણા એટલે વસ્તુને 
જાણુવાની જુદી જુદી રીતે આ વિષય ફસ્ટ પ્રીન્સિપત્સ 
એક પી જેન પ્રીલોસોપ્,ી નામના પ એચ એલ ઝવેરી 
ફૃત પુસ્તકમાં કઇક વિમ્તારથી આપવામા નમાવ્ચો છે મજ 
કુર સુસ્તક્તુ મૃવ્ય ૧ શીલીંગ ૪ પેન્સ છે અને તે જેન 
પખ્લીગીંગ હાઉસ ( આરાહ, ચુ પી ) કૅેવ્યુઝાક કપની 
(લડન) માથી ઉપલખ્ધ થઇ શકે છે 


કોઇ વસ્તુ કે ભાવતું પૃથક્કરણુ કરવામા તેના વિવિધ 
' દ્રછિબિન્ટુઓની વિચારણુ। થાય છે 


એક વસ્તુતા અસજ્ય ગુશ્ઞા પૈદી એક જ 
 સુણુનો વિચાર કરતા ખાદીના ગુણને! અસ્વીકાર ન જ 





-----તતતતતત્દ્કક 
૨૮ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વતાનની ટછિએ જેતધમ- 
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થઇ શકે. વસ્તુનાં દ્રષ્ઠિખિન્ડુઓનાં ખે પ્રકાર છે-- 
શાશ્વત દ્રષ્ટિબિન્ટુએા અને વિનાશી દ્રધિખિન્ટુએ. દા. 
ત. આ પુસ્તકને પુસ્તકરૂપે ગણુતાં તે વિનાશી છે. વે 
અસ્તિત્વમાં આવ્યુ' છે અને (વિનાશી શાવાથી) અસ્તિત્વ 
રહિત થશે, પણુ પુસ્તકની જડ વસ્તુના પરમાણુએ! તરીકે 
ગણના કરતાં તે વિનાશી નથી. જડ વસ્તુઓના પરમાણુઓ 
તરીકે તે અવિનાશી-શાશ્ચત છે. સુસ્તક રૂપી જડ પટટાથના 
પરમાણુઓ કેઈ કાળે પણુ અસ્તિત્વમાં આવ્યાં નથી. એ 
પરમાણુઓ કોઈ કાળે પણુ અસ્તિત્વશૂત્ય અનશે એ 
અશક્ય જ છે. એક દ્રષ્ટિખિન્ડુથી એટલે દ્રવ્યાર્થિકનયથી 
વિચારતાં વિશ્વ અનાદિ તેસજ અનત છે. પર્યાયારથિક 
નયનાં ખીજા' દ્રષ્ટિખિન્ટ્થી વિચાર કરતાં વિશ્વમાં દરેક ક્ષણે 
[ઉઉત્પન્તિ અને વિનાશ થયા જ કરે છે. સૂછાતત્ત્વસોધનમાં 
આ ખત્તે દષ્ખિન્ડુએ માલુમ પડે છે. 


સચોગીકરણુ એ મૂળતત્ત્વશોધનતું' અતુગાસી છે 
અતે તેથી કોઇ વસ્તુને વ્યક્ત કરવાની લિદન્ઞલિન્ન રીતિ- 
ઓને ઉપકમ શરૂ થાય છે. વસ્તુને વ્યકત કરવાની જુદી 
જુદી ર્રીતિઓ તેતુ' નામ સ્યાદૂવાદ છે. સ્યાદ્વાદ એટલે 
વસ્તુના અવિલિન્ન મિશ્રિત ગુણા અને સ'બ'ધોને નિસૂ્‌ળ 
ન કરવાનો સિદ્ધાન્ત. સ્ચાદ્વાદના સિદ્ધાન્તમાં વસ્તુમાં 


અભિન્ન રીતે મિશ્રિત થચેલા ગુણ (અને સ'ખ'ધે) કાચસ જ 
રહે છે. 





સ્યાદ્વાદ ૨૯ 
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વગ્ઝુ વ્ય જનેના પ્રકાર (સ્યાદ્વાદ) 


સચેોગીકરણુ એટલે વમ્તુતા સ્વરૃપ એ3ત્ર 
હરીને મૂકવા તે વમ્તુના દરેકે શકય સ્વરૂપનું અભેઘ 
સ'ચોજન કરવામાં સત્ય ચ્હેલુ છે એવે સાક્ષાત્કાર વિચાર 
પૂવક સચોગીકરણુથી થાય છે વસ્તુના યવાર્થ સત્ય કથન 
(વપ્તવ્ય) માહે તેના આવિષ્ઠાર (વ્ય જત) ની સાતે રીતિ 
એનો સ્વીકાર અનિવાર્ય છે આથી કોઇ વમ્તુ વિષયક આવિ 
ઘકાર કેમ કરવે। તે યવાયોગ્ય રીતે સમજી શકાય ઢે વસ્તુ- 
વ્ય જનના આ પ્રફારાને સ્યાદૂવાદ ડે ઠે સ્યાદ્વાદ એ એક 
મહત્ત્વપૂર્ણ વિષય છે જૈન તત્તવતજ્ઞાનમા જ એ મિદ્ધાન્તને 
સ્ધાનમળ્યુ છે બીજા કોઈના તત્ત્વત્તાનમાં એ સિદ્ધાન્ત માલુમ 
પટ્તો નથી સ્યાદ્વાદ એટલે વસ્તુતા વિલાગો, તત્ત્વો, ચુણુા 
બને દ્રછિબિન્ટુએનોા અભેઘતા ચુકત નિદ્ધાન્ત સ્યાદ્વાદ 


એ વસ્તુને સ'યોગીકરણુની દ્રષ્િએ ત્તણુવા કે વ્યકત કરવાની 
રીતિ છે 


વગ્તુનુ અમ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ વ્યકત કરવાના 
ક્ાત પ્રદાર છે આ સાતે પ્રકારેને પરમ્પ* સ ગ ધ છે દરેક 
પ્રમર્માં ખી“ પ્રકાચા માની લેવામાં આવે છે દરેક 
મકારમાં નનન્ય સવ પ્રપ્ઠારાનો સમાવેશ થઇ ત્તય છે 
ટેવિતાર્થની દ્રછિએ એક પ્રકારમાં આદીના પ્રકાશનું નિદર્શન 
થાય છે નમા સાતે પ્રકારોતે! મ્વીકાગ કરતા અને એ રીતે 
સત્ય બોલતા ટેઈઇ પતુ મતુષ્યને €ન્‍્માગે લઇ જવાય છે, 
એવુ દેઈ રોતે સજાય નધી મ્યાદ્વાદનો સિદ્ધાન્ત 





૩૦ વિસ્તાન અતે તત્તન્ઞાનની દછિએ જૈનધર્મ. 
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સ'બોધિત મતુષ્યને કોઈ રીતે ખોટી દોરવણી કરતો નથી. 
એમાં કોઇ પણુ વસ્તુનાં યથાર્થ સત્ય કથન માટે જે તે 
ઝથન '“સ્યાત્‌ કિયાવિશેષણુથી શરૂ થાય છે. વસ્તુના 
ચથાર્થ વપ્તવ્ય માટે ખીજી છ ગર્ભિત રીતિએ છે છે એવુ' 
આ ખાસ ફ્ાવિશેષણુથી સૂચિત થાય છે. દા. ત, આપણે 
સાઢી નથી એ નકારાત્મક ક્થન “આપણે અમર-આત્મા 
છીએ એવાં નિશ્ચયાત્મક કથનની દ્રષ્ટિએ અર્થ સિદ્ધ છે 
વસ્તુ-વ્ય'જનના ૪ પ્રકારોમાં એક નિશ્ચિત કથન હોય છે 
અને એથી ગર્ભિત ખીન્ત છ પ્રકારો અર્થસિદ્ધ ખને છે. 
એક વસ્છુયા અનેક શુણે્‌ાતુ' નિવેદન એક જ કથન (વાક્ય )માં 
થઈ શકે નહિ. જે કથનથી વસ્તુના એક ગુણૂતુ' વિધાન 
થાય છે 'તેથી અન્ય સર્વ ગુણાતુ' ગર્ભિત રીતે નિદશન 
થાય જે. 
હેઝુભાવ (કારણુરવ) 

જીવનનો આન'ટ જીવન-કલહુ પછી આવે છે એમ 
શ્રી વીરચ'ટલાઈ ગાંધીએ કછુ” છે. જીવવના આ આન"દમાં 
સતુષ્ય વિચારોથી તગ્રોલ ખને એ સ'ભવખીય છે. 
વિચારો-મનન એ લત્ત્વસ્ઞાનતો ગતિસાને આત્સા (સવિશેષ 
ભાગ) છે. તત્ત્વજ્ઞાનની દષ્ટિએ વિચાર કરતાં શરૃઆતમાં 
વિશ્વનાં _આદિકારણુ (સૂળ) તુ' સશોધન જરવાની વૃત્તિ 
ઉદ્દભવે છે. આ સ્થિતિમાં 2 કારણુત્વના નિયસો સ્થાપિત કર- 
વાના સતોરથોા જગે છે અને એની સિદ્ધિ અર્થે ચથાચોગ્ય 
મચત્તો થાંચ છે, પૃથક્કરણુ દ્રષ્ધિયી કેટલાક વિચાર કર્ચા 


જો ન. ગ. - કઝ . નર કમ. કં 





દેતુલાવ ( કારણુત્વ ) ડેર 





પછી ઘણા મંનુખ્યો કોઈ પ્રાણી કે સજાતીય દ્રવ્યને ઈંછે 
તરીક્ઠે કલ્પી લઈ પ્રવત માન (ચાલુ) વિચારશેથી પરાવૃત 
થાય છે આ રીતે જેએઃ વચમાં જ અટકી પડે છે તેએ 
ઇટરૂપ માની લીધેલ વસ્તુને વિશ્વના આદિકારણુ કૈ મૂળરૂપ 
માતે છે તત્ત્વજ્ઞાન યુકત વિંચારસરણુીના આ પ્રાર ભિફ 
પ્રયત્નોમાં સત્ય વગમ્તુની સિદ્ધિના બે દ્રષ્િબિન્ટુઓએ (દ્રવ્યા 
થિક નય અને પર્યાયાર્વિક નય) નીરખી શકાય છે વિશ્વની 
ઉત્પત્તિ ( કોઈ કાળે) થયાતુ માની લેવામા દ્રવ્યાર્થિક નયતુ 
પ્રથમ દ્રષ્િબિન્દુ તરવરે છે મૂળ (આઘ ) ચેતન કૈ દ્રવ્યને 
ઉત્પત્તિ જ ન હોવાની માન્યતા સત્ય વસ્તુની સિદ્ધિનું ખીજી 
ડછિબિન્દુ આપણી સમક્ષ રજી કરે છે આ પ્રાર ભિફ 
તત્ત્વજ્ઞાનામાં આદિદ્રિવ્ય કે મૂળા પ્રાણીના સબધમા કેઈ 
પણુ કારણુ કે નિષ્પત્તિ સ્થાન આપવામા આવતુ નથી “ 


તત્ત્વત્ઞાનની ટછિએ વધુ વિચાર કરતા, આ ખન્ને દ્રછિ 
બિન્દુએનોા સત્ય વગ્તુની પ્રાપ્તિ નિમિત્તે સત્ય ઉપયોગ થઇ 
શકે આ ઉપયોગ એક ભિન્ન અર્થમા જ શકય છે આધુનિક 
જગતને જ એક દ્રષિગિન્ડુથી ધટાવવુ અને મૂળ કે મ્રથમ 
કારણુ રૂપે સ્થાપિત કરેલ દ્રવ્ય કે પ્રાણીની જ ખીન્ત દ્રછિ 
ખિન્ડ્ુથી નિરીક્ષા કરવી એવુ પૂર્ણું ( પરિપડવ) તદ્તવજ્ઞાનમા 
ખની શકે નહિ ખન્ને દછિથી કોઈ સત્ય વસ્તુ તરક સવદા 
શમન થઇ શકે છે એવો પૃર્ણું તર્વસ્ઞાનને *પછ નિદેંશ છે 
ભૂતકાલીન, વર્ત્તમાન ઝે ભાતિ કોઈ પણુ સત્ય વસ્તુની 


# 4818110 (તર્દદટા% 180૬16૪, તે? 1900, 2૪ 141. 








ક----*-- 


૩૨ વિત્તાન અને તત્ત્વજ્ઞાનતી દ્રણિએ જેતપર્મ. 





નિરીક્ષા આ ખન્તે રીતે થઈ શકે. દશ્યનાં સ્વરૂપમાં આ વિષે 
ઉલ્લેખ થઇ ગયે। છે. 


ભૂતકાળમાં જેતુ' અસ્તિત્વ હતું, હાલમાં જે વિધમાન 
છે અને ભવિષ્યમાં જેતુ' અસ્તિત્વ થશે તે સર્વતુ' ચેતન 
પ્રાણી કે જડ વસ્તું તરીકે વર્ગીકરણુ કરવાસાં આવ્યુ છે. 
ઉત્પત્તિ વિનાશ અને શાશ્ચતપાયુ' જેમાં હોય તે ચેતન કે જડ 
સવી ચેતન તેમજ જડ પદાર્થની વ્યા'ખ્યા છે. સુદ્ગલ, અવ- 
કાશ, કાળ, ધેર્સાસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય અને દરેક વ્યક્તિ- 
ગત આત્માને શાશ્વત ગણી સત્ય વસ્તુને ઉત્પત્તિજ ન 
હોવાતુ' દષ્ટિખિન્ડુ જેનદર્શન ગ્રહુણુ કેરે છે. શાશ્વત સાધનોને 
ઉત્પત્તિ જ ન હોય એવી જેન તત્્વસાનની સપણ સાન્યતા 
છે. કોઈ એક જ જીવ કે સૂળ દ્રવ્યના સ'બ'ધમાં જ જૈન પર્સની 
આ ચ્રકારની માન્યતા નથી. સર્વ જીવો અને દ્રવ્યના સ'બ”- 
ધમાં જેન મ'તવ્ય એ જ છે. 


“જગતૂ આદિની ઉત્પત્તિના દ્રણિખિન્ડુ સાથે જ શાશ્વત 
જગતૂને હેતુલાવ કે સૂળ કારણુ કેમ હોઈ શકે? ” એવે  પ્રશ્ષ 
ઉપસ્થિત થાય છે. દરેક પ્રાણી કે વસ્તુનાં મત્યેક પરાવર્ત્તનતુ 
સ્વરૂપ એવુ છે કે, પરાવર્હ્તનનાં દરેક સ્વરૂપને સમય અને 
કારણુ રૂપે ઉત્પત્તિ હોય છે જ, એવે! મજકુર પ્રશ્નનો જવાખ 
આપી શકાય. આ સ'તવ્ય વર્તમાન જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ 
તેમજ ભૂતકાલીન અને ભાવી દરેક વસ્ડુ અને પ્રાણીને લાગુ 
પડી શકે છે. જડ પદાર્થના અ'તિસ પરમાણુઓ અને પ્રત્યેક 
સાત્માના ગુણુ।માં નિત્ય પરાવર્પગ્તન થતુ' રહે છે. જડ વસ્તુએ। 





દેતુભાવ (કારણુત્વ) ૩૩ 


અને ચેતન પ્રાણીએ માં આ પ્રમાણે પરિવર્તનો નિત્ય થયા 

કરે છે એ તેમના પર્યાય-સ્વરૂપ છે વિવિધ વસ્તુઓ તેમજ 
પ્રાણીએ વચ્ચેના સબ ધમા પણુ પર્યાયોની નિંષ્પત્તિ થાય 
છે આથી નૂતન વસ્તુએ! અને નવીન પ્રાણીએતુ અસ્તિત્વ 
અવિરત રીતે થયા ૩ર છે શાશ્વત વિશ્વમા તેના પર્યાથોની 
ઉત્પત્તિ આ પ્રમાણે થાય છે પર્વત ઉપરનો ખરફ્‌ પીગળીને 
પાણી થતા પાણીને! ઉડૂ્ભવ થાય છે પાણીના એ ઉદૂભવથી 
ખરકૂનોા નાશ થાય છે આમ છતા એના એડકમીજન અને હા 
ઇડ્ડાજન તત્ત્વા કાયમ રહે છે એક ખે વધુ દૃછાન્તો લઇએ 
મીજખાની પૂરી થતા નૃત્ય રર્‌ થાય એ નૃત્યતુ સૂળ છે 
નૃત્યતુ અન્તિત્વ થતા સીજખાનીનુ અસ્તિત્વ ચાત્યુ 
જાય છે મીજખાનીને! લાળ લેનારાએ નૃત્યનો લાભ પણુ 
લે છે ફેર એટલે જ કે તેમના વચ્ચેતા સબધ નવીન 
પ્રકારને! થાય છે નિઠા*્કિા અત્યત શીત ખનતા તેમાથી 
(સૂર્યમાળા મને તે ) સૂર્યમાળાનો ઉટ્દભવ થાય છે અને 
નિહારિઢાનો નાશ પરિણુમે છે આમ ઘતા સામ્યદ્રગયતુ 
અસ્તિત્વ તો રહૈ છે જ 


આ અધા પરિવર્તનો કેમ થાય છે એને વિચાર 
કરવો ઘટે છે આથી આપદે હેૅતુજાવ વિષે કઈક ત્તણુ 
વાને પ્રયત્ન કરીએ 


હેતુલાવ એ બે જુદી વસ્તુએ કે એક સજાતીય 
વસ્તુના બે દ્રણ્તિનિન્ટુએ વચ્ચેના સબ ધ છે 
શૈ 











૩૪ વિસ્તાન અને તત્ત્ત્ઞાનતી દણછિએ જેતધમ. 


હિમ પીગળે છે કારણુ કે સૂર્ય ઉષ્ણુ છે. આમાં સૂર્ય 
અને પીગળતાં હિમ વચ્ચે કારણુ-સ'બ'ધ છે. હિમ અને 
પાણી વચ્ચેનો સ'બ'ધ પણુ કારણુ-સ'ખબ'ધ છે. આથી હિમ 
પાણીના કારણર્‌પ છે એ સહુજ સમજી શકાશે. 


સૂર્યની ઉપ્ણુતાથી હિમ ન પરિણુમે છે, એમાં 
ખે પ્રકારનાં કારણ! છેઃ--(૧) શિમ જે સુ'ખ્ય કારણુ છે; 
(૨) સૃયો એ કાચને માટે સાધનર્‌પ, ગ્રાસ'ગિક કે નિણું- 
ચાત્પાદક કારણુ ખને છે. 


ઝા, 


પહેલું કે મહત્ત્વત્તુ' કારણુ જેને ઉપાદાન કારણુ કહે 
છે તેતુ' પૂર્વસ્થિતિ સાથે સામ્ય રહે છે. નિણુચોત્યાદક 
કારણુ ( નિમિત્ત કારણુ ) એ હમેશાં જુદી જ વસ્તુ હોય 
છે. નિમિત્ત અતે ઉપાદાન કારણે! કદાપિ એક હોઈ 
શકે નહિ. 


કોઈ પણુ વસ્તુ કે દ્રવ્ય અતે તેનાં આવિષ્કરણે 
(સ્વરૂપા ) નાં મહત્ત્વનાં ( સખ્ય ) કારણે્‌।માં પરિણામ 
તેમજ કારૃણુ વસ્તુતઃ એક જ (અભિન્ન) હોય છે. આત્માનાં 
સૂછા મહત્ત્વના કારણુ અતે આત્માની પૂર્વસ્થિતિ વચ્ચે 
એકતા જ હોચ. પાણીતુ' વાસ્તવિક કારણુ પાણીની પૂવ 
સ્થિતિ-બરક છે એ આપણે હમણા જ સુ. 


જેન તત્ત્વત્ઞાનનો હેતુભાવનો નિચમ દરેક ફિયા માટે 
બે કારણનો. સ્વીકાર કરે છે. દરેક ફ્િયામાં આ બન્ને 
કારણો એક સરખાં આવશ્યક છે. દરેક કાર્યમાં તેસતુ” એક 








છેવુભાવ (કાર્ણુત્વ) ૩૫ 





સરખુ અસ્તિત્વ હોય છે વળી પ્રત્યેક ક્િયામા તેમની 
વસ્તુતા ( સત્યતા ) પણુ સમપ્રમાણુમા જ હોય છે નિણું 
ચકારક કારણુ અન્ય વસ્તુની રચનામાં કારણુભૂત ખને છે 
આ ખીજી વસ્તુ પ્રતિક્યિમા-વિરાધી કાય કરવામા-સક્યિ 
અને છે આ એક મહુત્ત્વને સુદ્દો હોવાથી તે સમ“#વા 
માઢે ઘડીઆળનુ દ્રછાન્ત જરૂરનુ કે ઘડીઆળ નેતા જ 
આપણે તેના ખનાવનાર અને ઘડીઆળના ધાતુરૂષ જ્ળુદા 
«દા ભાગોની ચર્ચા કરીએ છીએ, ઘડીઆળ ખનાવના? 
અને ઘ;)આળના ગુણુ-દોષ કાઢીએ છીએ ઘડીઆળીના 
હાથમાં ધાતુના કકડાઓ પ્રતિકિયાશીલ ખની નવીન સ્વ 
રૂપ પારણુ ક? છે તેમના અન્યોઅન્ય સબધમા પણુ 
પરિવર્તન વાય છે જે કકડાએ ઘડીઆળરૂપ ન હેતા તે 
ઘડીઆળરૂપ ખને છે ને કોઇ પ્રાણી (દેહધારી ) કોઇ 
રીતે અન્ય પ્રાણીની ઉત્પત્તિ કરે તો નવીન પ્રાણી અને 
તેનો કર્તા અગાઉ પણુ અશ્તિત્વમા હતા જ એવી પ્રતીતિ 
થઇ શકે છે પિતા કે ગુરૂના દ્રછાન્તો ઉપરથી આ સત્ય 
વમ્તુ બોધગમ્ય થશે સુબ્યશાળી ઝે પાપી દરક દેહધારી 
મતુષ્ય પોતાની અસલ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા મધે છે ભૂત 
કાળમા અસ્તિત્વ ધરાવતા દૃછિબિંદુથી વિચારતા, જે તે 
વમ્તુ (કોઈ પણુ વમ્તુ ) ઉત્પન વતી જ નવી એમ ડહી 
શકાય પૂવનુ શરીર છોડીને કોઇ ગર્ભમાં ખાળકે આવે 
છે અને એ રીતે બાળકની ઉત્પત્તિ નધી અધિક યુ ? 


વમ્તુની ઉત્પત્તિ અને તેના છેનુભાવ વિષયક 
અનિક્ષિત વિચા*।, નિમળ અને નિક્ચિત ખુદ્ધિયુપ્ન 








૩૬ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની [રિએ જેનધર્મ. 
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વિચારાર્પે આ પ્રમાણે પરિણિમે છે છે. વિચારોનો આ નિશ્ચિત 
વિકાસ અત્ય'ત લાભદ હાથી છે છે. 


આપણે વિચારવાના વિષયત્તો પ્રથમ ખ"ડ પૂરા થયે. 
વિશ્વને પાંચ વિભિન્ન દ્રવ્યો ( સત્ય વસ સ્તુઓઆ) નાં તત્ર 
(રચના) રૂપે આપણે ન્ેયુ*. આ પાંચ દ્રવ્યો પૈકી સુદૂગલ 
અતે આધ્યાત્મિક દ્રવ્ય ( આત્મદ્રવ્ય) એ બે વ્યો અન'ત 
લઘુતમ અને સ'ખ'ધસુક્ત અ'શોનો સસમૂડુ છે. એ દરેક 
અ'શમાં અભેધ મિશ્રતાયુક્ત ગુણે! છે. ભૌતિક તેમજ આત્મ- 
દ્રવ્યના આ અ'શો શાશ્ચત છે. માત્ર તેમના પારસ્પરિક 
સ'ખ'ધોસાં જ નિત્ય પરિવર્તન થયા કરે છે. વિશ્વનાં તદ્તવે! 
ચ્રોતાના ગુણુ।ના પર્યાયોનાં શાશ્વત પરિવર્તનમાં અવિરત રીતે 
ક્રિયાશીલ હોય છે. વિશ્વ આ પ્રમાણે એક સજાતીય દ્રવ્ય કે 
એક વ્યક્તિ-આત્મા નથી. વિશ્વમાં એક વિરાટ્‌ આત્મા 
સર્વત્ર પ્રવત્તે છે અને તે અનેક આત્માઓ રૂપે વિભિજ્ઞ ખને છે 
એમ પણુ માની શકાય નહિ. જ્તાન એ અ*તિસ ભૂમિકા છે. 
વિશ્વના શેષ ભાગ અને પાતાના આત્મા વચ્ચે સાસ્ય ન 
હોવાતુ' દરેક વ્યક્તિ-આત્માને સામાન્યતઃ જ્ઞાન હોય છે. 
પ્રત્યેક આત્મામાં અન્ય આત્માએ તેમજ વસ્તુઓતુ' અન- 
સ્તિત્વ હોવાતુ' સર્વ આત્માઓત્તુ' સાહજિક સ્વરૂપ છે; એવુ 
આત્માતુ' અધ*પતન કરનારાં તત્ત્વાથી સર્વથા ઝુક્ત થયેલા 
સર્વજ્ઞ ભગવ'તોતુ' સપણ કથન છે. એક આત્મા ખીન્ને આત્મા 
ને જ બની શકે એવે સર્વસ્ઞોના પરસ બાધ છે. વળી આ 
વિશ્વ આત્મા રહિત કોઈ ય'ત્રક્રિયા નથી. કોઇ પ્રાણીએ ( પર- 
સેશ્વરે ) તેની શૂન્યમાંથી ઉત્પત્તિ કરી છે એમ પણુ નથી. 


મનુષ્યની સઘસ્થિતિ હુ 


ળા 
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દ્રદિએ તેતુ મહત્ત્વ વિશેષ છે આથી ઢુવે પછીના પ્રક- 
રણુમા મતુષ્યની વસ્તુસ્થિતિ (સઘસ્થિતિઝ અને સ ભાવ્ય 
સ્થિતિ સખષધી વિવેચન કરવામા આવ્યુ છે મનુષ્યની 
સ ાવ્ય ઉત્કૃછ સ્થિતિ (મોક્ષમાર્ગ ) ના ઉપાયોતુ પણુ તેમા 
નિદશન કરવામા આન્યુ છે 


પ્રકરણ ત્રીજા. 
મનુષ્યની સધસ્થિતિ (વતમાન સ્થિતિ ) 


મતુષ્ય એટલે કોઈ પણુ માનવ પ્રાણી આ પ્રકરણુમા 
મતુષ્ય સબધી સુ'્યત્વે વિચારણા કરવામા આવી છે આમ 
દતા તેમા પ્રતિપાદિત કરવામાં આવેલો સિદ્ધાન્ત મનુષ્યોને 
ત્તેમ"7 સર્વ પ્રકારના અન્ય ચૅતન પ્રાણીઓને લાગુ પડે છે 
આપગિદ્ધાન્ત વનમ્પતિ, પશુ-પક્ષીઓ, જીવ જ તુએ, નિશા 
ચરે, દેવો અને ખીન્ત કોઇ પણુ સ્વરૂપવાળા પ્રાણીને એક 
સરખો ૪ લાગુ પાડી શકાય છે 

મતુષ્ય માન એક જ અશથી ખનેલ પ્રાણી નથી તે 
આત્મા સાધે જડ વસ્તુના મિશ્રણુઝ્પ છે મનુષ્યની મઘશ્થિતિ 
આ મિશ્રણુનુ પરિણા!મ છે મનુષ્યની સ જવનીયતા ઉત્કૃણ 
સ્થિતિના દ્રષિબિન્ડ્ધી મતુપ્યતુ વશ્તમાન છીવન વિભાવિક 
( બીનમુદરતી ) છે 

આત્માનુ ભોતિંક પદાર્ધો સાધે આ પ્રમાત] ૪ મિશ્રણુ 
થયેલુ દે તે કોઇ સાદુ મિશ્યણુ નથી એ મિશ્યણુ એવુ નથી 
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ડ૮ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વનાનની દૃદિએ જેનધર્મ. 


જે તેનાં તત્વો કોઇ સરલ ય'ત્ર-કફિયાથી ફૂટાં પડી શકે. 
આત્મા અતે જડ વસ્તુગોતું મિશ્રણુ અત્ય'ત સૂક્મ સ્વ- 
રૂપતુ' છે. આથી ખન્તે તત્ત્વો ખટુ જ સુશકેલીથી છૂટા 
પડી શકે છે. આ તત્ત્વો શાસ્ત્રીય રીતે વિભિન્ન કરવાની 
જ્ોઇની ઇચ્છા થાય તો એ ઇચ્છાનો સકિય અસલ કરવો! એ 
કાંઈ સહેલુ' કામ નથી. એ તો ખહુ ડુર્ઘટ કાર્ય છે. દરેક 
વ્યક્તિ પોતે જ જડ વસ્તુઓ સાથે મિશ્રિત થયેલા પોતાના 
આત્માને શાસ્ત્રીય રીતે જડ વસ્તુઓથી તદ્ન #ૂટો કરી શકે. 
આત્મા અતે જડ વસ્તુએનાં મિશ્રણુનુ' પૃથક્કરણ-કાય 
અન્ય કેઈ આત્માથી કે હે'સાથી શક્ય નથી. ચેતના કે સતાન 
એ આત્માતુ' વિશિષ્ટ સ્વરૃપ છે. જડ પદાર્થમાં ચેતના 
હોતી નથી, તેમાતો આકર્ષણુ અને વિકર્ષણુ-પ્રત્યાઘાત- 
શક્તિ રહેલ છે. આત્મા અને ભોતિક તત્ત્વનાં મિશ્રણુથી 
નિષ્પન્ન થતો દેહધારી વિશિદ્ટ સ્વરૂપોની દ્રષ્િએ છેક ભિન્ન 
છે. એ દેહધારીમાં જડ વસ્તુની પ્રાજુતિક આકર્ષણુ અને 
પ્રત્યાઘાત-શકડ્તિ અતુકેસે મોહ અને અગ્રીતિ (તિરસ્કાર 
જાવ) રૂપે ય છે, અપ્રીતિભાવ, ફોધ અને અભિ- 
માનનુ' રૂપ પકડે છે. મોહુસાથી લોભવૃિ અતે કાપટ્ય- 
ભાવનો ઉદ્દભવ થાય છે. આત્મતત્ત્વની સત્તા ( સિશ્રણ્‌માં ) 
વિશેષ પ્રમાણુમા હોય તો દેહધારીમાં અજ્ઞાન અને સ“શયવૃત્તિ 
સ્વલ્ય પ્રમાણુમા હોય છે. મિશ્રણમાં ભો,તક તત્ત્વનાં પ્રાધાન્ય 
સાથે અજ્ઞાન, કોધ અને લેોણવૃત્તિતુ' પ્રાધાન્ય જાગે છે. 


આ પ્રમાણે આત્માતુ' જોતિક પદાર્થ સાથે સિશ્રણુ 
થવાથી વિવિધ પ્રકારના કર્સોરૂપ શક્તિઓ ઉત્પન્ન થાય 





મતુષ્યની સદ્રસ્થિતિ ન 





છે આત્મા અને આ કર્મ-શક્તિઓનોા સમૂડ ( કુલ 
સરવાળો ) એટલે કોઈ મતુષ્ય કે અન્ય કોઈ સ સારી પ્રાણી 
કર્મરૂપ શક્તિઓની વિચારણા, તેમના સ્વરૃપ ( પ્રકૃતિ), 
સમયકાળ ( સ્થિતિ ), અતિશયત્વ ( અનુજાગ ), સમૃહ 
(પ્રદેશ) અને ઉત્પત્તિની દ્રછિએ થઇ શઝે કર્મ-શક્તિનોા 
આતર-પ્રવાહુ કેમ અટકાવી શકાય અને કુદગ્તી સમય 
અગાઉ કર્મથી સ્ુક્તિ કેમ થઈ શઝે એને વિચાર પણુ કર્મ- 
શક્તિના નિરીક્ષણુપૂર્વક અભ્યાસમાં અત્યત આવશ્યક છે 
કર્મોના એક દર આઠ પ્રકાર છે સ્વરૂષ અને ડાર્યની દ્રછિએ 
તેમના ઝુવ્લે ૧૫૮ વિભાગ પડી શઝ છે ૬૨૩૭ કર્મની પ્રકૃતિ 
(સ્વરૂપ) ખીજ કર્સાની પ્રકૃતિએ કરતા મર્વથા ભિન્ન હોય છે 


ક્માના ઉપરોકત વિભાગેતુ વર્ગીકરણુ કરવા અગાઉ 
દ્રછિખિન્ડુમાં પરિવર્તનની જરૃર છે આ દ્રદિખિન્ડુનો ઉપકમ 
કરતા મી જી ટી લૅંડના પુમ્તકમા* આપેલા કેટલાક વિચાગ 
ઉપચોગી થઇ પડશે 


મી લેડ સત્યવસ્તુ વિષયક પોતાના વિચારો પ્રદર્શિત 
કરતા જણાવે ઠે કે-“ જે વિચારો અને શક્તિએ અ તર 
સાનપૂર્વક-સ્વકીય (પાતાના) ન હોય તેમના અસ્તિત્વ 
(પ્રત્યક્ષતા ) ને! સ્વકીય વિઘમાનતામા સ્વીકાર કરવાને મનુ 
ષ્યો કેવા તત્પર હોય છે ર મનુષ્ય ખટુધા ઝાઈ અન્ય પ્રાણીની 
કૃતિ છે મતુષ્યમાં અત્યત પ્રવેશ (આવિર્ભાવ) કરવા 
છતા આ અન્ય પ્રાણી અને મતુષ્ય વચ્ચે એકતા ( સામ્ય ) 
હોાવાતુ મનાતુ-ગણુાતુ નથી 
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૪૦ વિજ્ઞાન 2મતે તત્ત્વસાનતીં દ્રજ્િએ જેતધર્મ 
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આત્મા અને ભૌતિક દ્રવ્યનાં મિશ્રણુથી માનવ શ્રાણી 
એક અ'શરૃપે નિષ્પ્ન થાય છે, એવી વિચારસરણીથી આપણુ 
ટ્રદિખિન્ડુ હવે ખદલાય છે. મનુષ્યની રહુધારી આત્મા-અઝુદ્ધ 
આત્મદ્રવ્વ તરીકે એ દ્રષ્િએ ગણુના થઈ શાકે છ. 


હુવે કર્મની આઠે પ્રકૃતિએનેો વિચાર કરીએ. 
વિશુદ્ધ આત્મા માટે આ સવ પ્રદુતિઓ અસાહજિકે 
( ખીનકુદરતી ) છે." 


૧ જ્ઞાનાવરણ્‌ીય કર્મ. 


આ કર્મ કર્મોનો પ્રથમ પ્રકાર છે. સાનતું આવરણ 


કરવુ' એ તેનું સ્વરૂપ છે. 

સાન એ આત્માતુ' વસ્તુતત્ત્ત છે. ચેતના, સતાન 
અને આત્માં એ ખહુધા (બહુ અશે) એક જ વસ્તુએ છે. 
જ્તાન એ ચેતન પ્રાણીની નિશ્ચય-દશા છે. શુરૂ; ભાય, 
સ્ાત વસ્તુ કે તેતું આલેખન (દર્શન) એ જ્ઞાનનાં 
સાષન-કારણે! છે. વસ્તુત* વિગ્રારતાં કોઈ ગુરુ સાનને 
પ્રટાતા હોઈ શકે નહિ. સાનના મતુષ્યમાં વિકાસ થઈ શકે 
એ માટે ગુરુ એક સાધન-કારણુર્પ છે. આત્મા એ જ્તાનતુ 
સખ્ય કારણુ છે કોઇ પણુ વસ્તુ તેના ગુણાતુ કારણ છે 
એ અર્થમાં આત્મા જ્ઞાનના કારણુરૂપ છે. સાનના સ્વયમેવ 
વિડાસ થવો! જેઈએ. આત્મામાં ખહારથી સ્તાનતુ' નિધાન થઈ 


ક આ વિષયનું સિહ્મતવિવરણુ તત્તાર્થાધિગમસત્ર (જર્મન * 
આજૃત્તિ ૮-૫)માં આપવામાં આવ્યુ છે પૃ પર્લ. લેખક - 
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સાનાવરણીય કર્મ હ 


ન્ન 
શકડુ નથી આથી શિષ્ય યથાયોગ્ય: સ્થિતિમાં ન હેય ત્યા 
સુધી શુરુના શન્દો ( શિક્ષણુ ?થી સાનની નિષ્પત્તિ થતી નથી 


સાનના પાચ પ્રકારા છે એ જ પ્રમાણુ સાનતુ આવ 
રણુ કરનારી પાચ કર્મ-શક્તિએ છે 


(૧) જોઇ પણુ શક્તિ ડે ક્રિયા જેથી ઈન્દ્રિય જ્તાનનુ 
અને મનનુ આવરણુ થાયછે ( મતિસાનાવશણીય કર્મ્રંદૃતિ) 


(ર) અક્ષરા તવા ચિદ્ધોના અર્થબોધથી ઉપલખ્ષ 
થતા સ્ાનતુ આવરણુ કરનાર્‌ કર્મ ( શ્રતજ્ઞાનાવરણ્‌ીય કમ ) 


શખ્દ્દો એ ભાવો ( વિચારે )ના ચિહ્નરૂષ છે કૂતરા 
તેનો માલીક હાથવતી ઇસારોા કરે કે એટલે માલીક પામે 
જવુ નેઈએ એમ તે સમજી જાય છે માલીકતે! ઇસારે 
માત્ર જોવાથી “માલીકની ઇચ્છાનુ કૂતરાને નિરૂપણુ થાય છે 


(૩) જેથી આધ્યાત્મિક રૂપી પદાર્થોના જ્ઞાનતુ 
આવરણુ વાય તે કર્મ ( અવધિજ્તાનાવરણીય કર્મ ) 


ઇન્દ્રિઆ રૂપી સાધનના ઉપયોગ ફે સ્પર્શ વિના 
આત્માથી ભૌતિક ફૂપી વસ્તુઓતુ જે પ્રત્યક્ષ સાન પ્રાત 


થાયે છે તેને અવપિત્તાન કહે છે અવધિસ્તાનમાં અતીન્દ્રિય 
દર્શનને! સમાવેશ થઇ ન્ય છે 


(૪) અન્યના મન પર્યાયો જાણુવાના સ્ાનતુ આવરણુ 
કરનારૂ કર્મ તે જ્તાનાવરણીય કર્મની ચોથી પ્રકૃતિ છે એને 


સત પર્યવજ્ઞાનાવરણીય ફમ કહે છે ખીનતના મનેના વિચાર 
કે ભાવોતનુ જ્ઞાન તે મન પયવજ્ઞાન છે 








૪ર વિસાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રજિશ્ે જેનધમ. 
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(૫) અનત રૂપી અને અરૃપી પદાર્થોનાં જ્તાનનુ' જે 
કર્મપ્રકૃતિથી આવરણુ થાય છે તે જ્તાનાવરણીય કમની 
પાંચસી પ્રકૃતિ છે. તેને કેવળત્તાનાવરણીય કર્મ કહે છે. 
અન'તસજ્ઞાન એટલે સર્વસ્તપણુ'-કેવલન્તાન. 


અવધિજ્તાન, સમન.પર્યવત્ઞાન અને કેવલસ્તાન એ 
ચિત્ત અતે ઇન્દ્રિઆના ઉપયોગ ( વ્યાપાર ) વિના ગ્રત્યક્ 
સ્વરૂપમાં ઉપલખ્ધ થઇ શકે છે. 


સ્ાનાવરણીય કર્મની પાંચ પ્રકૃતિઓઆ આપણે ન્નેઈ. 
સ્ઞાનના પાંચ પ્રકાર છે. મતિજ્ઞાન, શ્રૃતત્રાન અને અવધિ- 
સાનના સત્યતા અને અસત્યતાની દ્રષ્ટિએ અખ્ખે પ્રકાર છે. 
આ રીતે વિચારતાં જ્ઞાનના એક'દર આઢ પ્રકારે છે. મતિ- 


જ્ઞાન આદિના ખખ્ખે પ્રકાર સત્ય મસતિજ્ઞાન, સતિઅન્તાન 
આદિ સમજી લેવા. 


ઇન્દ્રિઓદ્વારા જ્ઞાન પ્રાસ કરવામાં ( સતિન્તાનમાં ) 
કણું, હુસ્ત આદિ ઇન્દ્રિઆને ખાહ્ય વસ્તુનાં આદોલનો 
સાચે સ'સર્ગસાં સૂકવામાં આવે છે. આથી જે તે ઇન્દ્રિયમા 
એક પ્રકારનો આવેશભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. ઇન્દ્રિઆના આ 
મ્રકારના આવેશજાવ-ઉત્તેજના વૃત્તિને વ્ય'જનાવગ્રહુ 
કહે છે. વ્ય જનાવગ્રડુ પછી ચિત્તમાં પણુ ઉત્તેજના-ભાવ 
પરિણુમે છે. ચિત્તના આ ભાવને અર્થાવશ્રહુ કહે છે. 
અર્થાવગ્રહ ખાટ વસ્તુ શુ છે? એવો પ્રશ્ન પૂછવાની સ્થિ- 
તિમાં આંતરસ્ાનવૃત્તિ સૂકાય છે. જે વસ્તુતુ' જ્ઞાન થયુ" 
હાય તેતો નિર્દેશ મ્રશ્ષથી થાય છે. 


સિ મમમાતાતાાાતાાવામાાાઇમાાાાાસાાાતથામાાાાાાાાાવાાાથાણારળબતાાનાને 
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શાનાવ લીય રમા ૪૩ 
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કન 


પ્રશ્નમાં ઇન્દ્રિયના આનેશ-ભાવ સખધી ઉલ્લેખ 
રાતો નથી ભૂતકાળમાં નેયેલી કોઇ પણુ વગ્તુતુ માનસિક 
ચિન આલેખતા ચિત્ત પણુ આ દશામાથી પસાર થાય 
એ ભશવનીય છે નને ચિત્તને આવી દશા પ્રાસ થાય તો 
વમ્તુ શુ હતી ? એવે પ્રશ્ન ( ચિત્તથી ) ઉપસ્થિત થાય છે 
ચિત્ત પોતે ખાદ્દા પદાર્થો સાતે સંસર્ગમાં આવતુ નવી 
મામ્યતા અને મતભેદેોતુ અતરતજ્તાન, મતિજ્ઞાનમા 
આગળ વધતા થાય છે મતિજ્ઞાનની આ સ્થિતિને “ ઈડા ' 
હઠે છે ચિત્તને વતુ એક પ્રડાગ્તુ શકાશીલ વિચારણા 
વાક જ્તાત તે “ ઇઠા' આ દશા પછીવમ્તુ શુ છે (કે 
૩] નધી?) એને નિર્ણુચ 4ગવાની ગ્વિતિ પ્રાપ્ત થાય છે 
આ મ્ધિતિને “ અપાય? કણે છે વમ્તુને સ્મરણુમા રાખ 
વાની દશા-જેમા પ્રાસ કરેલુ સાન ચાકુ ગડે છે એ દશા- 
મતિનાનની અ તિમ મ્ધિતિ છે મતિજ્ઞાનની આ અ તિમ 


કમષ્।ને “ધા ણા? ક્છે છે આ નવા ત્તાતથી જીવનમા 
પ૩િવતન થવાની શમ્યતા ગૈ છે 





ઇન્દ્રિત્રોેવી €૫૧?ધ થતા નાન (મતિન્તાન)તા ઉપર 
મમાદો કમે! છે મતિત્તાનની સિદ્ધિમાં અ તગયરૂપ થતી 
કમપ્રકૃતિને મતિજ્ઞાનાવ '્ીય કમ કે છે 


જ્યારે ક્મોરપ અપ્રાદૃતિક ક્રિયાઓ સદતર બધ 
પઠે ઇ ત્યા” જ આત્માના આતર-ગુદ્્ી ખરા સ્વરૂપમાં 
સ્રાષી સફિય બને છે જ્ઞાનનું આવરણુ કરનાર અગ્રાકૃતિક 
કમના નિવાર્તુધાં વિતેકખુદ્ધિ, સ્મરણશક્તિ, નિરીક્ષણુ 
ઠાય નયાદિ પન્લિમે છે નેતિક ડુચુવાતુ નિર્ગમન થતા ” 


સઈ "મક 


૪૪ વિજ્ઞાન અને તત્તન્ઞાનની ટટિએ જેતધર્મે. 


#-૧/- ૧/૧/૫“૦-/"૧.#/૫,#"૫% “- ૧.#૧,#૫./“૫-૧,#૫ 8 ક કકક તદ ઉશિરીઉણદર દિ “દ “૫/૧ ૫૦૫-/૫#.- 7 જૂ ઈ” ૪૧ બ”ન#૧ ભભ. 


ખુદ્ધિતુ જીષ્ઠ્ઠ સ્થાન પ્રયે વહન થવુ' એ સતુષ્યને 
સ્વભાવ છે. ૨ 


નક 


ર દર્શ્નાવરણીય કમ. 


ઝે કર્મથી આત્માતુ' સામાન્ય સાન અશુ'ક ખને 
તે દર્શ્નાવરણીય કમ છે. 


સાનતુ' વિવેચન કરતાં સતાન એટલે વ્યાપક સ્તાન 
એમ આપણે સમજી લીધું હતુ. આપણુ કોઈ વસ્તુડુ 
વિસ્તૃત સ્વરૃપમાં સાન સ્રાત છરીએ તે પહેલાં તેતું સામા- 
ત્ય જ્ઞાન આપણુને થાય છે. વસ્તુનાં વિસ્તૃત સ્તાન પહે- 
લાની આ એક સ્થિતિ છે. આપણે ખહું તે વસ્તુએે જેઈએ 
છીએ કે તે વિષે કઈ સાંભળીએ છીએ. આ સ્થિતિમાં 
તેના પ્રકાર કૅ રહસ્ય સ'બ'ધી આપણે ઉડા ઉતરતા તથી. 
આથી વસ્તુડુ' સ્વરૂપ આપણે યથાર્થ રીતે જાણુતા હોતા 
નથી. વસ્તુ વિષયક આપણું રાન આમ સ'ઝુચિત હોય છે. 
અસુક વસ્તુ અસુક વર્ગની છે કે તે અસુક પ્રાણી ( દા. 
ત. ઘોડો ) છે એટલું જ આપણે જાણી શકીએ છીએ. 
વસ્તુની વિશિષ્ઠતાઓતુ' આપણુને વ્યાપક સ્વરૂપમાં સાન 
હોતુ નથી. આપણે એ પ્રકારની વિશિષ્ટતાઓની વિશેષ 
વિગતે પ્રાસ કરવાનો પ્રયત્ન કર્યા સિવાય વસ્તુનું સામાન્ય 
જ્ઞાન તો! જરૂર સેળવી શકીએ. આ જ્ઞાનની પ્રથમ કક્ષા 
છે. તેમાં અનિશ્ચિત રીતે અતુભવસિદ્ટ સાન થાય છે. વિસ્તા- 


* ' ઉજ્વળંલ ઉપથા"ઇ૦ાછ% 10૦૪1૦૪; સ્છુલ 14858 પાં 1900. 


ગ ક માતમાાાગાાસસાશામગામાારાાાાસમમારાાામાારાામમાામારાાાસમારમામાાતાતારત રામન 
રજારમાપાતમાસતતરામમમાતાઆગસમમામાતાણાગાણસાામાતીમાણાણરાાાગાવમસાસાલાશામાળામાાઇમાતતા ણનાં 


દઇનાવ છીંક કર્મ, વે#નીય કેક ૪૫ 


સમાતા જૂ ક": -રન્‍ઇન"--૧-૪",૭ -*ૂૂ- 


રતા શ્વજાવયુષ્ટત સમા જ્ઞાનને સામાન્યજ્ઞાન કહે છે આ દશાને! 
અનુબ્વ ન્‌ કરનારને વમ્તુનુ વિશેષ જાન દોઈ 3કે નહિ 











જ્ઞાનની આમા પ્રથમ દશઞાનુ આવરણ કરનારી ક્મંપ્રદૂતિ 
સે દર્સનાવ ત્તીય કમને બીજે પ્રકાર છે નિદ્રા, તન્દ્રા વિગેરે 
મ્પિતિગઓ જેમા ઇન્દ્રિઓ કાય કરતી નઘી અને ત્તાનની 
પ્રધમ દશા ( ઇન્દ્રિઓઠારા જ્ઞાનપ્રાસિ ) નો નિરોધ 
પાય છે, તે દર્શનાવરણીય કર્મની દ્વિતીય પ્રદૃતિને ત્મતુ 
રૂપ મ્ધિતિસોા છે ક્માગગ્ય અને સુખની પ્રાત્તિ અથે 
તિદ્રા ખાસ આવશ્યક નથી એવો જંનશાએનો બોધ છે 


નિદ્રાધી ગમાશ્રત સવંત્તપલુ પ્રાત ન જ થઇ શકે એવી 
ઈનત્ધર્મતી દ્રઢ “પન્યતા છે 


અર્ષાપિ*ાનનાો અરધીત્‌ રૂપી પદાધોના આપ્યા મિક 


કાતી દશાનો જે ક્મધી નતિભાપ ધાય છે તે કર્મને 
પણુ આ ફમમાં સમાવેશ ૫ઇ ત્ય છે 


૩ વેદનીય કર્મ 


જે પપ-મજ્,પાં ત્માપલુને સુખ કે દૂ 'ખ થાય છે તેને 
વનય કન કરે છે કોપ, જ્ય, દાશ₹્ન્ટૃત્તિ, વિષયવાસના 
સ્કાદિ નૃજ્્િધી નપ અને દુ ષના ભાવોની ર 1-હેપપૂવ ક 
જરી રતે -ઇન્ડ થઇ સકે અને સુષ-દ ખનો સ્‍્સથ 
૯ જિ ૬ એ પ વાતે છે, અતે એ રીતે આરનાને 
મવર" ૬ સ.મ ન થાય તેટભા તે «રૂર બાધક નથી 
મજ“ત્વતેં આપક મ્ન-પ્રરૃતિને વેદનીયગ્ઝપાવીપ્ નં 
ક? છે મખ-દખ, કોપ જ્ય કારન જવો સામે બદલા 





૪૧ વિત્તાન અને તત્તન્ઞાનની દ્રણિએ જૈનધર્મ. 


૧ #૧ 





કરવાથી આપણે વચ્ચોવચ્ચ અટડી પડીએ છીએ, અને એ 
ભાવોતુ' ઉત્પાદન કરનાર વસ્તુના સ'બ'ધમાં આપણા વિચારો 
ચાછુ રહેતા નથી, સિદ્ધપદની સ્થિતિમાં સુખ કે ડુઃખ 
કશુ'ચે હોતું નથી અને એ રીતે ખન્તે પ્રકારના ભાવો 
વિશુદ્ધ આત્મા સાટે અપ્રાકુતિક છે. સુખ એ શુદ્ધ 
આત્માનો સ્વભાવ છે. સુખ ચેતના સાથે સ'લગ્ત રહે છે. 
દુઃખ અતે દુઃ ખતુ' ભાન મત્તુષ્ય તેમજ ઈતર પ્રાણીઓને 
થાય છે. ડુ ખનાં અ'તરસ્ઞાન અને ડુ"ખ વચ્ચે ભિજ્ઞતા છે. 


૪ સોહતીય કર્મ, 


જે કમથી આપણે પ્રમત્ત ખનીએ તેને મોહનીય 
કર્મ કહે છે. મોહનીય કર્મની જે પ્રજુતિને કારસે આપણે 
સત્ય અતે અસત્ય તત્ત્વસ્ઞાન વચ્ચેનો ભેદ સમજી શકતા 
નથી તે દર્શનસોહુનીય કર્મ છે. જે કર્મ-પ્રકૃતિથી સત્ય 
વર્તનમાં નિરોધ થાય છે તેને ચાસ્ત્રિસાહુનીય કર્મ 
કહે છે. 

આ પ્રમાણે મોહનીય કર્મના બે પ્રકારો છે. પહેલી 
મમૃતિ તત્ત્વજ્ઞાનના સત્યનો આનન્દપૂર્વક અતુભવ અને 
સાક્ષાત્કાર કરવાની શક્તિવુ' આવરણુ ડરે છે. ખીજી 
પ્રરુતિની સત્તાથી ત્યાગસય સત્ય વર્તન અશકય ખતે 
એવી સ્થિતિમાં આપણે મૂકાઇએ છીએ. નેતિક શિથિલા- 
ચાર ( માનસિક અસ્વચ્છતા )તુ* પ્રભુત્વ અને સત્યનાં 
આચરણુતો અભાવ એ ખન્નતે આ ખીજી પ્રકુતિની દશા છે. 
સત્ય વર્તન એટલે સત્ય ( યથાચેોગ્ય ) હોવાની પ્રતીતિથી 





મ્ક્-- 





મ્‌।ઇતીય કર્મ "૪૭ 
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ક”્છુ ત્યાગમય વર્ત્તન એવે! અર્થ અત્રે સમજવાને છે 
મોહનીય કર્મની પ્રથમ પ્રકૃતિના ત્રણુ કેમો (પેટા વિભાગો) છે 


_ (૧) સત્ય તત્્વનુ નિરૂપણુ થયા છતા સત્ય તત્ત્વમા મનુ 
ષ્યને ખીલષુલ શ્રદ્ધા ન થાય એ મોહનીય કર્મનો પ્રથમ કમ છે 
આ કમની સત્તાને કાગ્ણે મનુષ્ય ઉપર બ્રમણુત્તુ અધિ 
રાજ્ય ઞપૂર્ણું રીતે પ્રવર્ત્ત કે અસત્ય તે સત્ય તત્ત્ત અને 
મત્ય તે અગત્ય તત્ત્વ તરીકે તેને ભાસે છે ભમણુા (મોહ 
દશા ) માથી જાગૃત કરવાનો ધમ તેમ” તત્વસ્ાનનો એક 
ઉદેશ છે નયા? મનુષ્ય મત્ય તત્ત્વ «ણયા ઘ,તાચે અત્ય 
સ્વીકારે છે ત્યારે તેની વાણી અને વિચારો વચ્ચે મેળ 
ખાતો નથી, વાણી અને વિચારોમાં એકતા છોતી નથી, 
પણુ «ત્યારે મનુષ્ય બ્રમિતદ્શામા હોય ત્યા” વાણી અને 
વિચારોનો કેટલીક વાગ મેળ ખાય છે તેની વાણીમા 
અસત્ય સભવનીય છે એ વાણી માહદશાના પરિસામ૩૫ 
કથન છોય છે મોહતતતનોવી વિમુક્ત થયેલુ મોહક જ્ઞાન તે 
જૈનપર્મની દ્રષ્રિએ સત્યતુ પરિમાણુ છે બ્રમિતમ્થિતિમા 
આપણી બ્રમણાનુ આાપણુને જ્ઞાન હોતુ નથી બ્રમણુનુ 
જ્ઞાન હોય તો! આપતે બ્રમિતગ્થિતિમાં ન છોઈએ બ્રમિત- 
દશાતુ જ્ઞાન છાય તો! આપણી દશા જ્ઞાનની છોય બ્રમિત 
જાવ ન જ હોય ત્યારે આપણામા બ્રમિતપણ નવી એ 
આપત] નતીએ છીએ, અને બ્રસમિતદગામાવી «ઝત થઈને 
ભ્રમિત નથી એમ જાત્તુવાની ગ્થિતિમા મૃમવા માટે આપણે 
નતિક ડુર્મુતાનુ નિવારણુ કગ્વુ ઘટેછે ખાસ કરીને આજીવન 
ઉત્ર કોપ, લાલવૃત્તિ વિગેગ તો! નિર્મૂળ કગ્વા જ નેઇએ 








કકક 


૪૮ વિતસાન અને તન્વજ્ઞાતતી દિશ સેનધર્મ, 


૧ તમના, 
હરારરાલઉ 800 '_ જક” ૧. ઉ -.. જક ગ“ 4. ૧ -# -” પ 


ઉપરોાદત મઘમ કસને માટની ઇમ કે છે, 


(ર) ખીજ કમને સિશ્રમોહનીય કર્મ ડ્છૈ છે. 
સત્યને સત્ય તરીકે માન્યા પછી તે વિષે રા'કા ઘાય એવી 
સ્થિતિમાં આપણે આ કર્મથી મૃકાઈએ છીએ, આપણુને 
પસત્ત ડરી સત્ય અને અસત્ય તત્વોમાં ભેદભાવ ત્નેઈ ન 
શકાય એવી સ્થિતિમાં સૃક્વા એ આ કમતુ' સ્વરૃપ છે 
આ કમવશાતૂ કેટલોક વખત ગુધી સત્યની શ્રદ્ધા રહે છે. 
તે પછી તે વિષે શ'કા ન્તગે છે, ચિત્ત અદ્રહ બને છે. 
મિશ્રમોહુનીય કર્મ પ્રવર્સમાન હોય ત્યારે સત્યને આપણે 
જતુ' કરીએ છીએ. તેની સકિયતામાં આપણને સત્ય 
મત્યે ભાવ કે અભાવ હોતો નથી. આપણી સ્થિતિ એક 
મકારના ઉપેક્ષા-લભાવની હોય છે. મસિથ્યાત્વસાહુતીય કર્મની 
સત્તામાં આમ સ'ભવતુ' નથી, એ કર્મ «ત્યારે ક્રિયાશીલ 
હોય છે ત્યારે સત્યનો નિરોધ અને તિરસ્કાર અવર્ય થાય છે. 


(૩) સસ્યફત્વસાોહનીય કર્મ એ મોહનીય કર્મને 


ત્રીને કમ છે. એ કર્મને કારણે ઘણોખરો વખત આપણુતે 
સત્યમાં શ્રદ્ધા રહે છે. આમ છતાં હજુ ક'ઈકે નાણુવાતુ' 

ખઆકી છે. એવુ' કોઈ ફોઈ વખત આપણુને લાગી આવે 
છે. આ દશામાં આ રીતે ડ'ઈકે અનિશ્ચવત ભાવ હોય છે. 


હુવે આપણે જે ડર્મ-સત્તા ચોગ્ય આચરણુની દ્રષ્ટિએ 
આપણુને અશપ્ત ખનાવે છે તેનો વિચાર કરીએ. આ 
કર્મની સત્તા હય ઉપર ચાલે છે અને તેથી આપણામાં 
સમભાવ અતે દયાવૃત્તિનો અભાવ થાય છે. કર્મ ત્તુ અતિ- 








યાજ્ત્રિમાહનીય કર્મની પ્રકૃતિએ જહ 
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શયત્વ હોય તો ફરતા પણુ આવે છે આ કર્મની એકદર 
રપ પ્રકૃતિએ છે 


ચારિત્રમાહનીય કર્મની પ્રકૃતિએ 


ચારિત્રિમાહેનીય કર્મની કુલ ર૫ પ્રકૃતિએ છે એ 
આપણે જેચુ એ પ્રકૃતિઓ પેઠી ૧૬ મડૃતિઓ કોધ, 
મદ, કાપટ્યભાવ અતે લેભવૃત્તિને પશ્ભિમાવે છે ક્રોધથી 
અવિચારી અને અહિતકારી કાર્ચેઈ થાય છે અભિમાનને 
કારણે, નિષૃદ પ્રાણીઓના જીવનની ષવિત્રતાના સ ખ ધમા 
ઉપેક્ષાભાવ પ્રદીપ્ત થાય છે ખીજાએ।ના સદ્ગુણ! નેવાની 
દરકાર પણુ રહેલી નથી વિચારોનો વાણી તેમજ વર્તનથી 
ભેદ એ કાપટ્યભાવ છે અનાત્મ વસ્તુઓ સાથે એકળાવ 
કરવાથી લેભવૃત્તિને! ઉદૂભવ થાય છે કોધ, લેળ, અભિ- 
માન અતે કાષટ્યજ્ાવના _અતિશયતાની દ્રણિએ ૪-૪ 
પેઢા પ્રકારા છે આજીવન ક્રોધ આદિ વૃત્તિઆનુ અતિ- 
શયચત્વ સૌથી વિરેષ લેખાય કે આ સોળે કર્મપ્રકૃતિઓથી 
સશ્ચાર્ત્રિના એછેવત્તે અશે નિરોધ થાય છે 


ચાસ્તિમાહુનીય કર્મની હ પ્રકૃતિઆ જે ખાડી 
રહી છે તેના સ્વરૂપ આદિનો હુવે વિચાર ફરીએ 


ચાસ્ત્રમાહનીય કર્મની અન્ય પ્રકૃતિએ 


ચાસ્ત્રિમાહનીય કર્મની અન્ય પ્રમૃતિઓ ખુ 


વિચારવા જેવી છે અસત્યની રુચિ, ડુરાગ્રું ( વકીલાવ ) ને 
જ 











૫૩ વિતાત અતે તત્તતાનતી દણિએ જેતધર્મ. 
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કારણે અસત્ય પ્રતીકારની ઉપેક્ષા, અટ્ટહાસ્યવૃત્તિ આદિ 
આ પ્રકૃતિઓથી પરિણુમે છે. આ ખમી મપકૃતિએની 
સત્તાથી આપણી «જે સ્થિતિ થાય છે તે સ્થિતિમાં સત્યની 
માતિ અતે આપણે એક હરોળમાં આવી શકતા નથી. 
આપણ' ચિત્ત ફુઃખથી ઘેરાચેછું રહેવાથી આપણાં કૃત્યો 
શરીરને હાનિકારક નીવડે એ ખટુધા સ'ભવનીય રહે છે. 
ખીજાઓ ઉપર અસત્ય રીતે દોષનુ' આરેોાપણુ પણુ થઈ 
જાય, જયની વૃત્તિનાં પ્રાધાન્યથી સત્ય કાર્ચેશમાં નિરોધ 
થાય છે. વિશ્વનુ ઝુલ્યાણુ કરવાની વ્રૃત્તિને અભાવે ભય- 
વૃત્તિની વૃદ્ધિ થાય છે. અરુચિ-તિરસ્કારભાવથી સત્ય 
વિચારો અને ચોગ્ય કાર્ચોતે અ'તરાય નડે છે અને એ 
રીતે સત્કાર્ચોઃ તેમજ સદ્વિચારો અટકી પડે છે. આ 
પ્રમાણે છ પ્રકુતિઓ થઈ. સુર્ષો, સ્રીઓ અને નસુ'સકેમાં 
જે વિષયવાસના ભાસે છે એ ખાકીની ૩ પ્રરૃતિએ છે. 


આ ગ્રસાણે એકદર ૨૮ કર્સ-પ્રદૃતિઓથી આપલે 
સુગ્ધ ( બ્રમિત ) ખનીએ છીએ. એ પ્રકૃતિઓની સત્તામાં 
અસહ્કાચે1 થાય છે. આ ખધી કર્મ-પ્રરૃતિઓની કોઈ ઉત્તેજક 
અતે ઉન્માટક સધ સાથે તુલના થઈ શકે. એ પ્રજૃતિઓની 
સત્તાથી ત્ત્યારે સુષ્ત થવાય છે ત્યારે જ સત્ય શ્રદ્ધ 
નિષ્ય્ન થાય છે વળી કોઈ પણુ ક્ષતિ (ભૂલ) વિનાનાં 
સત્‌કાર્ચે સર્વદા થઈ શકે છે. 


પ આયુકર્મ, 


આ કર્મને કારણે આપણું' આયુષ્ય નક્કી થાય છે. 
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એ કર્મનું અસ્તિત્વ હોય ત્યા સુધી આત્મામા એક જ 
શરીરરૂપે સતત જીવન અશક્ય ખતે છે આત્માનુ વિશુદ્ધ 
દ્રવ્ય તરીકે અવિરત શાશ્વત જીવન પણુ આ સ્થિતિમાં 
સભવનીય નથી આયુકર્મની પ્રકૃતિઓની સત્તાથી કોઈ 
ભૈતિક દેહનું આયુષ્ય નિર્ણીત થાય છે ભૌતિક શરીરમા 
આત્માના અસ્તિત્વને સમયકાળ નિશ્ચિત ખને છે આયુ 
થ્ય કર્મની પ્રકૃતિઓઆ અવિરત આધ્યાત્મિક જીવનની 
ચર્યાપ્તિમા અવરોધક જ જીરો ( બેડીઓ ) છે એમ કહી 
શકાય 


આયુકમના ચાર પ્રકાર છે -- 


(૧) જે કર્મ-પ્રમુતિથી સુદર અને વૈકિય દેહવાળી 
રવદશા પ્રાસ થાય અને એ દેવશરીરમાં આપસું અગ્નુક 
કાળ સુધી આનદપૃવક રહી રાકીએ 


(૨) આ પ્રકૃતિને કારણે નારકી જીવનુ આયુષ્ય 
ખધાય છે નકના જીવોને સૂક્મ દેઢ હોય છે તેમને 
સદાકાળ દ ખને! જ અતુણળવ થાય છે નર્ક-જીવનમા કેશ 
પણુ આનદ સલાવ્ય નથી નરકાચુકમયુક્ત જીવાત્મા 
જોઈ પણુ પ્રકારના આનદ વિનાની સ્થિતિમા-નરકમાં અસુક 
જે તે નિશ્ચિતકાળ સુધી રહે છે 


(૩) જે કર્મની પ્રકૃતિથી મતુષ્યતુ આયુષ્ય ખ ધા 
ય છે તે આ કર્મની સત્તામાં આપણે મનુષ્ય તરીકે અસ્નક 
સમય સુધી જીવન વ્યતીત ફરીએ છીએ 








પ૨ વિત્તાન અને તત્તજ્ઞાનની દ્રણિએ જૈતધર્મ. 
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(૪) આ છેલ્લી કર્મ-પ્રકૃતિથી તિયંચ આયુષ્ય 
પરિણમે છે. પશુ-પક્ષી, જીવ-જતુ, વૃક્ષ આદિ સ્વરૃપમાં 
અસ્રુક કાળ સુધી જીવન એ તિર્ય'ચ સ્થિતિ છે. 


આસુકર્મઘથી જીવનતુઃ લ'ખાણુ ( વ્યાપકતા ) 
તિશ્ચવત ખતે છે. જીવનનાં વર્ષો, તેથી નછી થતા નથી. 
જીવનમાં વર્ષોતુ' અવલ'ખન ( આધાર) જીવનની ગતિના 
તેગ કે મ'દતા ઉપર રડે છે. આ પ્રમાણે આયુષ્ય એ 
આયુષ્યતો સસુચ્ચય ( જથ્થો ) છે. આયુષ્ય કર્મથી 
આસયુષ્યનાં વર્ષા પણુ નક્કી થાય છે એમ નથી. આચયુકર્મ- 
વશાત્‌ નિશ્ચવત થયેલાં જીવન-આયુષ્યને વાદળીમાંના પાણી 
સાથે સરખાવી શકાય. વાદળીમાં પાણીને સસુચ્ચય નિંશ્ષત 
મસાણુયુષ્ત હોય, પણુ એતુ' નિર્ગાલન દખાણુના પ્રમાણુમાં 
થાય છે. જીવનરૂપી પાણીતુ' પણુ આ જ રીતે સમજવુ 
અતે આથી આકસ્મિક મૃત્યુ પણુ થાય છે. આ પ્રમાણે 
આકસ્મિક સૃત્યુ થાય ત્યારે જીવન-જલતુ' એકાએક સત્વર 
નિર્ગાલન થાય છે. આયુષ્યર્‌પી પાણી ખધુ'ચે ટપકી પડે છે. 


૬ તાસડમ, 


દેહનો કર્તા તે આત્મા છે એ જેન તત્વજ્ઞાનના 
એક સિદ્ધમત છે. ભૂતકાળમાં ઉત્પન્ન ઢરેલ કર્મ-શક્તિનાં 
પરિણામે આપણાં શરીરતુ' પરિમાણ, આકાર, રગ, અવાજ; 
ચલન-ગતિ આદિ કર્મને અતુરૂપ ઉદ્દભવે છે. નામકર્સની. 
મમૃુતિ સૂક્ષ્મ સ્વરૂપમાં આપણી સાથે સ'લસ રહે છે. એની 
સતતા આપણા ઉપર સદાકાળ ચાલે છે. શરીરના વિવિધ 








નામકર્મા પડ 


અગો અને ઉપાગોની રચના નામકર્મની પ્રકૃતિ અતુસાર 
થયા કરે છે નામકર્મતુ ખધન એ પ્રાય અજ્તાનજન્ય 
હાય છે નામકમ આત્મા સાથી સૂક્મ સ્વરૂષમા સ લસ 
રહે છે અને કોઈ યત્રવતૂ ક્િયામાર્ગથી એની વગણુાઓ 
છૂટી પડી શકતી નથી આથી નામકર્મની સત્તા હોય ત્યા સુધી 
શરીર આત્મા સાથે સ લગ્ન રહે એ સ્પટ છે નામકર્મની એક દર 
૧૦૩ પ્રકૃતિઓ છે વિષયાશ્નિત ન્યક્તિત્વની દ્રછિએ આપણુને 
એ ગ્રકૃતિએના જુદા જુદા સ્વરૂષો અત્ય ત વિચારણીય છે 


જાઈ પણુ વ્યક્તિને આત્મા સાથે સયોગરૂપે પાચ 
પ્રકારના શરીરો હોય છે આ પાચ શરીરા પૈકી ખે શરીરો 
મૃત્યુ-સમયે આત્મા સાથે સલસગ્ન જ રહે છે શાશ્ચત 
જીવનમા અત તિમ પ્રવેશ થતા સુધી એ ખન્ને શરીરોતુ 
અસ્તિત્વ તો રહે છે શાશ્વત જીવનમા આ શરીરો કૅ 
જાઈ પણુ ભોાતિક શરીરનુ અસ્તિત્વ હોતુ નથી શરીરના 
ચાચ પ્રકાર નીચે પ્રમાણ છે -- 


(૧) સામાન્ય સ્થૂલ શરીર જે આપણે નેઈએ છીએ, 
એને પ્રત્યક્ષ રીતે નેવા ઉપરાત એને સ્પર્શ પણુ થઈ શકે છે 


(૨) સૂક્ષ્મ લોતિક શરીર આ શરીરને સામાન્ય ઝીતે 
નેઈ શકાતુ નથી તેમા પરિવર્તન થઈ શકે છે તેતુ 
સ્વરૂપ પણુ ખદલાય છે વળી તે નાનુ -મોટુ પણુ થઈ શકે 
છે દેવા તેમજ નારકી જીવાને આ પ્રકારતુ શરીર હોય છે * 


% પરેવાતે લૌતિક સુખ અને ખબીનનને ભૌતિક દુ ખ આ 
શરીરે।મા રહે છે 








૫૪ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દષ્ટિએ જેનધર્મ 





(૩) પોતાના ગુર્‌ કે કોઈ મહાન્‌ પુરૂષને મતુષ્યથી જે 
શરીર સોકલી શકાય છે તે શરીરના ત્રીજે પ્રકાર છે. 
સહાન્‌ આત્માઓ જ આવુ' શરીર ધારણુ કરી શકે. આત્મા 
સ્થૂલ શરીર તેમજ આ શરીર સાથે સ'લસ રહે છે તેમજ 
મધ્યસ્થિતિમાં પણુ તેતુ' સ'લસ્નપણું' કાયમ રહે છે, એવુ 
શાસ્રીય વિધાન છે. 


(૪ તેજસ શરીર. આ શરીરથી અન્ન સ્વાહા થઈ 
સતય છે. અતિશય વિકાસ અને સૂક્મતાથી તેને વ્યાપક 
સ્વરૂપ આપી શકાય છે. આ સ્થિતિમાં તે ખીજી વસ્તુઓ, 
શરીરો કે મતુષ્યોાતુ' દહુન કરી શકે છે. 


(૫) આહે કર્સાનાં પરિણામરૂપ શરીર ( કાર્મણુ 
શરીર ). આ શરીરમાં પ્રતિક્ષણે પરિવર્તન થયા કરે છે. 


તેજસ શરીર અને કાર્મણુ શરીર મૃત્યુ-સમયે 
ગ્માત્સાથી અભિન્ન રહે છે. અ'તિમ સુક્તિ (મોક્ષ) મળે 
ત્યારે જ આ ખત્તે શરીરો આત્માથી વીખૂટાં પડે છે 


દરેક પ્રાણીને સ્થૂલ દેહુ ઉપરાંત તેજસ અને કાર્મણુ 
શરીરો તે! હોય છે જ. સૂક્મ શરીર હોય કે ન પણુ હોય. 
સમથ સહાપુરૂષાને જ ત્રીજુ" આહારક શરીર હોઈ શકે. 


ઉપરેોડ્ત્ત કોઈ પણુ શરીર ચેતના રહિત હોય છે. 

-સતના કે જ્તાન એ અદ્રશ્ય અને અસ્પણ આત્માનો ગુણુ 

છે. કોઈ પણુ દેહધારી આત્માને ઓછામાં ઓછાં ત્રણુ અને 
વારેમાં વધારે પૉચ શરીરો હાઈ શકે છે. 


“૧.૧૪૫ ૫૦૦ "૧૪પ૪૪પ૪/૧૫૦ 


શિકત ક કામત ગકડગાગાવતાતતાસાસરથાધસાાપાાગમઇબ્ામાાતતરણાાારાાાસણઇળસાઇપૂ૦૦૦૦૦૦૦૮૪બરૂણઇબાણાણતણપણાસાણાણાઇળમસાણતાઇળામણાળતણયતાતતણગમું 
યશ પાપના તાતા લાાાાણાાાાાાગાાલાાનન----૪૦-----ાા નનન ર000 


ગોત્રકર્મ, અતરાયરમ્મં પપ 





૭ ગોતકર્મ, 


આ કમ ઝુટુખ તેમ ખીજી પરિસ્થિતિના કારણુરૂપ 
છે ઉચ્ચ ગોત્રકર્મ અને નીચ ગોત્રઝર્મ એવા તેન! ળે 
પ્રકાર છે પ્રથમ પ્રકૃતિથી ઉચ્ચ કુળમાં જન્મ થાય છે 
ખીજી કર્મ-ગ્રૃતિતે કારણે નીચ ગોત્રમાં ઉદ્ભવ પરિણુમે છે 


૮ અતરશય કર્મ 


જે ફાચેય કરવા જેવા હોય તે ડરવાની આપણી 
ઈચછા કૅ ઉત્સુકતા થાય છતા જે કર્મને કારણું આપણે જે 
તે કાચ! કરી શકતા નથી તે કર્મને અ તરાય કર્મ કહે છે 
નેતિક શિથિલાચારને કારણે સત્કાર્ય કરવાની અશક્તિ 
આવે છે, એ આપણે સૌહનીય કર્મના સ્વરૂપ ઉપરથી જેઈ 
શકયા છીએ જે સત્ય છે તેનુ નિરીક્ષણુ પણુ અશકય 
ખને છે, એ પણુ નેયુ અતરાય કર્મની સત્તા એવી છે 
કે ખરી વસ્તુ જેઈ શકાય છે, તે! પણુ ખરૂ કાર્ય થતુ 
નથી આપણી કેટલીક આતરક્ષતિઓને કારણે સત્ડાથેઈમા 
અનેક પ્રકારના વિઘ્નો ઉપસ્થિત ચાય છે 


બતર્‌ાય ફર્મતા નીચે ઝુજબ પાચ ગ્રકારા છે 


(૧) સમય અને સ્થાન યથાયોગ્ય હોય, દાત કરવાના 
સાધનો પણુ હોય છતા જે કર્મ-પ્રકૃતિને લીધે આપણે કરા ચે 
દ્દાન આપી શકતા નથી તે કર્મ-પ્રકૃતિ ( દાનાતરાય કર્મ ) 


(૨) જે કર્મને કારણે પાત્રતા તેમ” ઉદ્યોગશીલતા 
રાય તે છતા ચોગ્ય લાલ થતેદ નથી તે (લાજાતરાય કર્મ) 





પદ વિત્તાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દૃણિએ જેનધર્મ. 





(૩) કર્મની જે પ્રકુતિથી ઉપભોગ્ય (વારવાર ભોગ- 
વવા ચોગ્ય) વસ્તુઓનો ઉપભોગ અશકય ખને છે, તે પ્રકૃતિ 
અ'તરાય કર્મના ત્રીજે પ્રકાર છે. ચિતે!, વસ્રો આદિ 
ઉપભોગ્ય વસ્તુઓ છે. ઉપલેોગ્ય વસ્તુએ આન'દજનક 
તેમજ વસ્તુતઃ દોષરહિત હોવા છતાં તેમનો ઉપભોગ 
થઈ શક્તો નથી. કર્મની આ પ્રકુતિ ( ઉપભોગાંતરાય કર્મ ) 
દુઃખાસ્પદ્ટ છે. 


(જી અજ્ઞ આદિ ભોગ્ય (એક વખત ભોગવી શકાય 
તેવી ) વસ્તુઓના જે કર્મ-પ્રકજુતિથી ઉપભોગ થઈ શકતે 
નથી તે અ'તરાય કર્મની ચોથી પ્રકૃતિ ( ભોગાંતરાય) છે. 


(૫) ઈચ્છાશક્તિ અવરોધક કર્મ પ્રકૃતિ. આ પ્રકૃતિની 
સત્તાને ષરિણાસે આત્મા નિર્ખલ ખની ન્તય છે. 
ઇંચ્છાશક્તિઓ ફ્રોરવી શકાતી નથી. ( તે નિર્ખલતા 
વીર્યાન્તરાય છે ). 


આ પ્રમાણે કર્મના કુલ ૮ પ્રકાર છે. એ ખધાંચે 
વિશુષદ્દ આત્માની દ્રણિએ ખીનકુદરતલી છે. આત્માના 
કોઈને કોઈ ગુણુતનુ' તે કર્મથી આવરણુ થાય છે. ફમ- 
રૂપ પરક્રોય શસ્તિતુ' નિવારણુ ન થાય ત્યાં સુધી આત્માના 
ગુણે ચથાર્થ સ્વરૂપમાં આવતા નથી. કર્સેનુ' નિવારણુ 


થાય એટલે આત્માના ગુણુત્ુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ ઝળકી 
ઉઠે છે. 


પહેલા, બીના, ચોથા અને આઠમા કર્સાથી આત્સાનુ 
આધ્યાત્મિક સ્વરૂષ ઢ'કાઈ જાય છે, સર્વસત્વ, સામાન્ય 


ત કામ ાળમાાલાારાતાવાારાાાતાતાાાવાામામરાટાાાાથાાાથાાતા 


કર્મના કરશે ૫૭ 





“ક 


નન ણન૪/ અનન”. -૫૪/૫૪૦૪*૦૮૫૪*૦/૫-૦૩/૫૫૦૦૮૧/%-૫/૧૮૫/૫/૦૫/૫૪૦૫૦૫૮૫/-૫૦૦૮૫૪૪અ૪#પ-૦૪૧૫૭૫૦૧૪૫૦૫૮૦૪૦અ૦અ/#જનન#પૂન્નનનનનક 
સ્વરૂપને! ચથાશકય પૂર્ણું વિકાસ, સવદર્શિત્વ, શાશ્વત 
સત્ય શ્રદ્ધા અને રક્ષદાચાર તથા સર્વશક્તિમાનપણારૂપ 
અનતશકિત એ આત્માના આધ્યાત્મિક સ્વરૂપો છે 


ત્રીજા, પાચમા, છડ્ઠા અને સાતમા કર્માથી સુ'ખ્ય 
આધ્યાત્મિક સ્‍્વરૃપોનુ આવરણુ થતુ નથી આ ચારે 
કર્મોનું નિવારણુ થતા રઉચ્ચ જ્ુખ પરિણુમે છે, જન્મ 
અને મૃત્યુ રહિત અવિરત જીવન પ્રાપ્ત થાય છે, જીવનમા 
એક સરખી સમસ્થિતિ આવે છે, ઉચ્ચ-નીચ દશા પ્રાપ્ત 
કરવાનુ રહેતુ જ નથી, સદાકાળ વિશુદ્ધ આત્મારૂપે 
જીવનતુ અસ્તિત્વ થાય છે આ અધા આત્માના સામ્ય 
જ્ઞાવવાળા નેસર્ગિક ગુણ! છે 


કર્મ્મા કારણે, 


કર્મરૂપી પરદ્રન્ય શક્તિના કારલા ખહુ જાણુવા 
તેવા છે 


ભૂતકાળમાં જે કમ-ખલે સ ચિત કર્યા હાય તેના 
પરિણામ રૂપે જે તે મનુષ્યમાં જે તે વિશિષતા કે શક્તિ 
શય છે મુદરતી રીતે વિધમાન કેટલાક પેરક ખળે(તે 
લઇને કર્મપ્રાપ્તિ અને કર્મ-સચય ( આશ્રવ અને ખધ ) 
થપા કરે છે કમરૂપ પરદીય સૂક્મ દ્રવ્યતુ ગ્રહણુ 
આાત્માથી અવિરત રીતે થાય છે, પણુ આ પ્રેરક (પ્રવર્તક) 
બળે કર્મોની ઉત્પત્તિના માત્ર સાધક કારણે! જ છે આપણે 


૧ આત્મવિધાસ ર સન્ચાસ્ત્રિ. ૩ અનતસુખ. 


નજ 
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પાતે કર્સાની નિષ્પત્તિનાં સુખ્ય કારણુ છીએ. ને 
આપણુ ચિત્ત પ્રેરક ખળાથી વિરેોધાત્સક કે નિરાળુ' 
રાખીએ તો! નવાં કર્સોની નિષ્યત્તિ થતી નથી અને પૂર્વના 
કર્મની નિર્જરા થાય છે. 


કર્મની ઉત્પત્તિના કારણુ કે સાધનરૂપ ચાર ચેરક ખળો 
છે. એ ચાર પ્રેરક ખળોાના વર્ગ નીચે પ્રમાણે પડી શકે છે. 


(૧) સોહુ (મિથ્યાત્વ). 


(૨) આત્મસ'ચમનો અભાવ, વિચારો અને ઇ-ન્દ્રિય- 
જન્ય પ્રવૃત્તિઆમાં અસ'યમ. ઇંદ્રિય સુખમાં અતુરક્તિથી 
ચેતના-અ'તરસ્ઞાનનો નિરોધ થાય છે. (અવિરતિ) 


(૩) કષાચેો।. ક્રોધ, લોભ વિગેરે કષાયો છે. કષાયોથી 


નૈતિક દ્રષ્તિએ અશુદ્ધ સ્વભાવથી આત્માતુ' ઘોર અધઃ- 
પતન થાય છે. ર 


(૪) શરીર, મન અને વાણીની ખીજી સર્વ પ્રવૃતિઓ 
ઉપરનાં ત્રણુ કારણમાં જેનો નિદેશ થયો હોય તે સિવાયની 
આ પ્રવૃત્તિઓ સમજવી. (યોગ) 


ઉપરોકત ચાર સામાન્ય કારણના એકદર ૫૭૪ 
પેટા વિભાગો છે. તત્તાર્થાધિગસસૂત્રમાં એ વિષે સુદર 
નિરૂષણુ કરવામાં આવ્યુ" છે. મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય 


અતે ચોગ્રના અતુક્સે પ, ૧૨, રપ અતે ૧૫ ઉપવિભાગો 
જે. (તત્ત્વાર્થાધિગમસૂત્ર ૮-૧) 


ઉપરોકત કેઈ કે ખાં કારણો આપણાં વર્તન, ર 


હ 
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મિથ્યાત્વભાવ અતે તેતુ સ્વરૂપ પહ 


, | વિચારે કે વાણીના પૂર્વગામી ખને છે ત્યારે કર્મની 
નિષ્પત્તિ થાય છે આથી આ ખધા કારણે! કર્મોની ઉત્પ- 
ત્તિની ભૂમિકારૂપ છે કે! મતુષ્ય આખે શરીરે તેલ 
ચોપડીને સવત્ર મેશ હોય એવા સ્થાનમાં જાય તે! તેને 
| મેશ આખે ડીલે ખાઝી જય એ આપણે જાણીએ છીએ 
તેલ આ ટ્રણન્તમાં મેશના પરમાણુઓને રારીર ઉપર 
આજી જવા માટે ભૂમિકા ખને છે કર્મના કારણે તેલરૂપ 
ઢે આથી એ કારણે! વિશેષ હોય તેમ તેના ઉપર કર્મ 
' રજનો થર અધિડ પ્રમાણુમા ખાઝે છે 


# કમના કારણોના ઉપવિભાગ ( પેટા પ્રકારે।) , 


ા આત્માના સાહજિક ગુણનું આવરણુ કરનારા કર્મોના 
| ૪ સાધન કારણના ઉપવિભાગા વચે પ્રમાહે સમજી લેવા 
/ 

( 


મિથ્યાત્વભાવ અને તેતુ સ્વરૂપ 


(૧) અસત્ય શ્રદ્ધાને પકડી રાખવાની ચિત્ત-મ્થિતિ એ 
મોહવૃત્તિના પ્રથમ પ્રકાર છે આ ન્થિતિમા અસત્ય 
પ્રતિની શ્રદ્ધા વસ્તુત અસત્ય શ્રદ્ધા છે એમ સમજી ન 
શકવાની મનની સ્થિતિ ઘણ્‌ીચે વાર સભવનીય છે કેઈ 
પણુ મતુષ્ય ચોગ્ય પરીક્ષણુ કર્યા વિના જે તે પર્મ સિદ્ધા- 
ન્તનો સ્વીકાર કરે તે તેથી અસત્ય શ્રદ્ધાની પરિણુતિનેો 
અનેકધા સ શવ છે પરિસ્થિતિજન્ય મ તવ્યોના ગુણુ-દોષની 
નિરીક્ષા વિના અસત્ય પ્રકારની શ્રદ્ધા ઉદૂભવે છે આ 
પ્રકારની અસત્ય શ્રદ્ધા વિષે મતુષ્યને પ્રાય અજ્ઞાન હાય 
છે (અભિપ્રહુમિથ્યાત્વ) 
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(ર) જે તે વસ્તુ કે સિદ્ધાન્ત સત્ય છે-ડશે કે સર્વ 
ધર્મો સત્ય છે એવી સાન્યતાયુક્ત ચિત્ત-સ્થિતિ એ સોહ- 
દશાનું' ખીજીુ સ્વરૃપ છે. મતુષ્ય આ દશામાં પોતાનાં 
મ'તવ્યના સ'બ'ધમાં દીર્ઘદ્રષ્રિયી વિચાર કરતો નથી. 
( અનભિશગ્રહુસિથ્યાત્વ ) 


(૩) અસત્ય સ'તવ્યને સ્વેચ્છાથી ( ઇચ્છાપૂવક ) 
સ'લગ્ત રહેવાની સ્થિતિ. ( ચિતવૃત્તિ) 


(૪) શાસ્ર-નિદિ ટ અસુક કતવ્યમાર્ગ સત્ય કે 


અસત્ય હોવા સ'ખ'ધી આશકા આ સ્થિતિસાં થાય છે. આ 


પ્રકારની આશ'કાયુક્ત સ્થિતિમાં સ્થેર્ય-ભાવ પરિણુમે છે. 
( સ'શયમિથ્યાત્વ ). 


(૫) આ સ્થિતિમાં આત્માના વિકાસનો અભાવ થાય છે. 
એમાં કાં તો કોઇ પ્રકારની શ્રદ્ધા જ ન હોય અથવા તો 
કોઇ અસત્ય સ'તવ્યને જ પકડી લીધુ' હોય એવી સતુ- 
ષ્યોની સ્થિતિ હોય છે. વિવેકખુદ્ધિ, નિર્ણયશક્તિ આદિનો 
“વિકાસ થચેલેો ન હોવાથી કેઈ પણુ નિર્ણય થઇ શક્તો 
નથી. આ દશામાં આત્માના નૈસર્ગિક ગુણાતુ] આવરણુ 
કરનાર કર્મની નિષ્પત્તિ થાય છે. ( અનાભોગસિથ્યાત્વ ) 


અવિરતિના પ્રકાર. 


સાનસિક ક્િયાએ અને ઇન્દ્રિઆના સ'બ'ધમાં અસ”- 
ચમ-વૃત્તિ ( સ'ચમભાવની ખાસી ) એ અવિરતિ છે. કર્મ તુ” 
આ ખીજી' પ્રેરક કારણુ છે અને તેના ૧૨ પ્રકારો છે. 


ઠં 





મિય્યાત્તભાવ અને તેનુ સ્વરૂપ ક્યાયોના સ્વરૂપ. ટવ 


સ્ક 





ગતિ (સ્થળાતર ) કરવાની શક્તિવાળા થૅતન પ્રાણીઓના 
[સબધમા વિચારો અને ઇન્દ્રિઆની દષ્ટિએ સયો 
અભાવ તેમ જ અસયમના ખીજ સ્વરૂપાના અવિરતિ- 
જ્ઞાવમા સમાવેશ થઈ «તય છે 


પાચે ઇન્દ્રિઓ જ્તાનપ્રાત્તિના સુખ્ય સાધના છે આથી 
ઇન્દ્રિય-સુખોમા અતુરક્ત થવાથી ચેતનાનો નિરોધ થાય 
કે કોઈ વસ્તુના સુદર સ્વાદનો અત્ય ત આન દપૂર્વક અતુ- 
ભવ કરતા તે વસ્તુના વિચાર ખ ધ પડે છે તે પ્રમાણે ઇન્દ્રિય- 
સુખોની અનુરક્તિથી થૈત્તતા સ્થગિત થાય છે જ્ઞાનપ્રા 
પ્તિમા અતગચેો ઉપસ્થિત થાય છે, જ્ઞાનને! અવરોધ થાય 
છે, વિચાર-સયમને અભાવે ખીનતુ અહિત ઢરવાના 
વિચાર થાય છે, પારકાનું અહિત થાય એવ! વિચાર ન 
કરવાનો નિર્ણય કરેલો હોય છતાયે એવા વિચારો થયા 
કરે છે આ પ્રમાણે બીજનું અહિત થાય એવા વિચા 
ર્‌ાથી આત્માના કોઈ ગુણુતુ આવરણુ થાય એવા કર્મની 
નિષ્પત્તિ ચાય છે 


કષાચોના સ્વરૂપ. 


કષાચો એ કર્મના કારણૂ!નો ત્રીજે પ્રકાર છે કષા 
ચાના સર્વ મળી રપ પેટા પ્રકાર છે ચારિત્રસોહુનીય 
કર્મની જે રપ પ્રકૃતિએ છે તે જ કષાયોનતુ ખરૂ સ્વરૂપ 
છે, પણુ અત્રે કષાયોના સ્વરૂપને! જુદા જ દછિબિન્ડુથી 
વિચાર કરવો એ ખાસ આવશ્યક થઈ પડે છે 


કષાયતા ચેરક બળથી નવા કર્મો ઉત્પન્ન થાય છે 
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 ફષાયની પરિસુતિ પ્રાયઃ કષાયર્પે થાય છે, જે આત્માને 
, બહુ જ અહિતકર થઈ પડે છે. કષાચોનો વિરોધ કરવાની 
તમન્ના ન થાય, કષાયથી સુક્ત - થવાની તીત્ર ઈચ્છા ન 
થાય ત્યાં સુધી કષાચોતુ” કલુષિત કાર્ય ચાછુ રહે છે. 


ચોગનાં સ્વરૂપે. 


ચોગ એ ક્સોતુ' ચાથુ' મ્રવર્ત્તક ખળ કે કારણુ છે. 
તે અગે લાક્ષણિક અર્થમાં ચોજાચેલ છે. ચોગના એકદર 
૧૫ પ્રકાર છે. સત્ય, અસત્ય કૈ મિશ્રવિચાર અને વાણી 
તેમ જ પાંચ પ્રકારનાં શરીરોની ભિન્ન ભિત્ત પવૃત્તિઓને 
અતુલક્ષીને આ સવ પ્રકારનું” વિધાન થરી છે. 


અશુષ્ધ્‌ આત્મા તરીકે મતુષ્યતુ' વસ્તુસ્વરૂષ આપણે 
નેસુ'. જે સાધન-કાર્ણેોથી સઘસ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે તે 
કારણની પણુ કઈક નિરીક્ષા કરી, નેતિક હૈતુભાવનો અવિચળ 
નિયમ શે છે તે આ પ્રમાણે યથાયોગ્ય રીતે જયા પછી મનુષ્યની 
સ'ભાવ્ય ઉત્યુષ્ટ સ્થિતિ અનેએ પ્રાપ્ત કરવાના ઉપાચો। સ'બ'ધીં 
આપણે વિચાર કરવાને રહેછે. હેતુભાવના નિયસની દ્રષ્ટિએ 
આ બન્ને વિષચો! ગભિત રીતે પેટા પ્રકારા જ છે એસ કહી 
શકાય. સતુષ્યની સ'ભાવ્ય સ્થિતિ અર્થાત્‌ વિશુદ્ધ આત્માની 
સ્થિતિ-ઉત્કુષ્ઠ સ્થિતિના ઉપાયો એટલે આત્માને અશુષ્ટ 
બનાવતા ફારણેપતુ' નિવારણુ કરવુ" એમ સમજવાનું છે. 


કમનો કાચદો, 
નેતિક હેતુભાવના નિયમ એટલે કેમના કાયદાને 








4 
નો કાયદે ૬૩ 


“ન 
, લઈને પુણ્યરૂષ લાભ અને પાપર્‌પ ૬૩ (શિક્ષા) થાય છે 
પાપ-પુણ્ય વસ્તુત આપણુ કાર્ચાના પરિણામ છે કર્મને 
કાયદો એ ફોઈ રીતે વિચારતા પ્રારખ્ધવાદ નથી મતુષ્યો 
સુકૃત્યોના પરિણુમ આનદથી અતુભવે છે ફુષ્કા્યેદના 
[પરિણામરૂપે મનુષ્યને ડુ ખ થાય છે કાર્યના પરિણામતુ 
તતત્તત જતુ કરવામાં આવે (ઉપેક્ષાની દ્રછ્ધિએ નેવાય)તે। જ 
પ્રારખ્ધવાદને સ્થાન મળે છે મઘપાનની વતીત્ર ઈચ્છા થતા 
મનુષ્ય દારૂ પીએ ઢે એ બહુધા સભવિત છે દારૂ ઝરતા 
'ડૂધ અધિક લાભદાયી હોવાતુ જ્ઞાન હોય તો પણુ મતુષ્ય 
ફેટલીડ વાર્‌ દારૂને પ્રાધાન્ય આપી ટ્ધને ખદલે દારૂ પીએ 
ઢે ઈચ્છાને ખદલે સાધન-કારણુ દારૂની ફરજીયાત પસદ 
| ગીમા પ્રાધાન્ય ભોગવે છે ટ્ૂધ પીવાની ઇચ્છા હોય, 
મઘપાન કરતા દુગ્ધપાન ઈંટ છે એમ ન્તણુવાની શક્તિ 
હેય છતાયે મધપાન કરે છે આ ખરી શ્ઞાસ્રીય દ્રછિ છે 
એ દ્રધ્ધિએ જેતા કાર્યના પરિણામરૂપ અતુભવમા પ્રારખ્ધ- 
વાદ જેવું ઝરીયે નયી મદ્તેો સ્વણાવ ટ્ધથી વિશિજ્ઞ 
છુ, આથી મઘપાનતુ પરિણામ ડ્ુગ્ધપાનના પરિણામથી 
જુદુ જ હોય મઘપાનના ડુષ્પરિણામનેો ઉપભોગ કરવાની 
ઈચ્છા ન જ હાય તેણે મઘપાનનેઃ સદ તર પરિત્યાગ ડરવે! 
એ આવશ્યક છે પાારખ્ધ ઉપર આધાર રાખી, કોઈ 
મતુષ્ય મઘપાન કરે અને તેને મદ્યષપાનના અનિષૃ પરિ 
ણુામા ભોગવવા ન પડે એમ ખને નહિ પાણી અશ્ઞિ 
ઉપર સૂકાય અને ઉષ્ણુ થઈ ઉકળે છે, એમા પ્રારખ્ધવાદ 
જેવુ કશુ ચે નથી એ જ પ્રમાણે કોઈ મતુષ્ય મઘપાન ક” ” 








ટજ વિસાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રણિએ જેનધમ. 


શ પ 
અતે તેતુ' ક'ઈ અનિષ્ટ પરિણામ ભોગવવુ પડે તેમાં પ્રાર- 
બ્ધવાદને કોઈ રીતે પ્રાધાન્ય આપી શકાય નહિ. દારૃ 
ડુષ્યરિણાસત્તુ' જનક કારણુ છે. દારૂથી કેટલાંક ડુખ્યરિણામ 
આવે છે. એ રીતે આ માત્ર ફારણુ અને ભપરિસ્ાસનો વિષય 
છે. એમાં પ્રારખ્ધવાદને કશુ'ચે સ્થાન રહેતુ' નથી. કારણુવુ' 
નિવારણુ જ આવશ્યક છે. કારણુતુ' નિવારણુ થયાથી તેનાં 
સાહજિક અતુગામી પરિણામતુ' અતુગામિત્વ અશકય ખને છે. 


કર્મના કાયરો એ કોઇ રીતે એક પકારની યાંત્રિક 
કિયા ષણુ નથી. કર્મના કાયદામાં કોઈ ય"'ત્ર-રીતિને જરાયે 
સ્થાન નથી. ય'ત્ર-કિયાસાં ચેતનાનો અભાવ હોય છે. 
જેતોના કર્મના કાયદામાં ચેતનાને અત્ય'ત મહેત્ત્વતુ' સ્થાન. 
આપવામાં આવ્યુ" છે. એ કાયદામાં વેસ્ાનિક તત્ત્વ (શાસ્ત્રીય 
તત્તત) સ“પૂણુમાં સ'પૂર્ણ-અધિકમાં અધિક અ'શમાં છે 
એમ માની લેવુ, એ સત્યથી પર ભાગ્યેજ કહી શકાય, 
આત્માની અશુદ્ધિતું' નિવારણુ કરવાની આ જગતૂસાં જે 
મતુષ્યોને ઈચ્છા હાય તેઓ ફુર્દેશાનાં કારણોતું” નિવારણુ 
દ્રેટનિશ્ષચથી, ઈચ્છાપૂર્વક અને અ'તરજ્ઞાન (ચેતના)થી કરે છે. 
ફુર્મના કાયદામાં ચેતનાયુઇ્ત બળા સ્થલ શક્તિઓ સાથે કાસ 
કરે છે. યાંત્રિક કારણુત્વમાં આગમ સ'ભવિત નથી. ચાંત્રિક હેતુ- 
જાવસાં જડ અને ચેતન શક્તિઓની સહ્યોગ-ફિયા અશક્ય છે. 

આ સ્રકરણુનાં અતુગામી પ્રકરણમાં મતુષ્યની સ'ભ- 
વનીચ ઉત્તમા-તમ સ્થિતિ સ'બ ધી વિવેચન કરવામાં આવશે. 





૧ કાર્ય, 


-------:----::::-ક--..::-:-:-કડતકતતકક્કક 
મનુષ્યની સભવનીય ઉત્કૃજ મ્થિતિ દપ 


“_”/“/“૪#“૦૦૫./૫૪૫-/-૧૦"૫-/*%-૫૪૧.૫./"૪૪”૧૫૦૯, 





પ્રકરણ ચોચું 


“કતઈ” જી સ્ધમઇભન-આનર 


મનુષ્યની સ ભવનીય ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ. 


મનુષ્ય સભા-ય ઉત્મૃછ ન્થિતિ વસ્તુત માપ્ત કરે છે 
એટલે તે મુક્તાત્મા-સિદ્ધ ખને છે મનુષ્ય (ડવે) મતુષ્ય 
પણુ રહેતો નથી મિદ્ધ આત્માના વાસ્તવિક ગુણ અનત 
છે, પણુ સર્વ (આઠે) કર્મોનું ચ પૂર્ણું નિવારણુ થતા જે 
૮ ગુણ યથાર્થ સ્વર્પે અમ્તિત્વમાં આવે છે એ જ શુભે 
ખાસ ઉત્કેખનીય છે સવરાત્વ,અનત અને નિરાકાર જ્ઞાન, 
અન ત સુખ, શઇશ્ચવત જીવન, અન ત ડાર્યશક્તિ, શાશ્ચવત સત્ય 
શ્રદ્ધા અને સત્ય આચરણુ અને ભૌતિક શકીરતુ અનસ્તિત્વ 
અને અગુસલઘુત્વ એ મ્ુક્તાત્માના ૮ પ્રધાન ગુણે! છે 

આ સ્થિતિને નિર્વાલુ, નિવૃત્તિ, સુષ્તિ કે મોક્ષ ક્હે 
છે તે સાદિઅનત છે 


ભૂતકાળમાં અન ત આત્માઓએ નિર્વાણુ-સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરી છે વતમાનકાળમાં પણુ અનત આત્માઓ એ ઉત્કૃછ 
દશા પ્રાપ્ત કરે છે સોક્ષ-સ્થિતિ એ આત્માની વૈચર્ગિંક 
વિશુદ્ધ સ્થિતિ છે અશુદ્ધ ન્થિતિમાથી પોતાના આત્માસો 
યથાયોગ્ય સ પૂણુ વિકાચ કરે છે તેમને જ એ પદ મળે છે 
મોક્ષપ્રાપ્તિ એ છજીવતનુ ઉચ્ચ ઘ્યેય છે દરેક મનુષ્યે આ 
સર્વાત્કૃછ ધ્યેય દેહિ સમીપ રાખી તે પ્રમાણે વર્તન કરવા 

પ 








દદ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વસ્ઞાનતી .દ્રણિએ જેનધમ. 





શક્ય પ્રયત્નો કરવા જ જેઈએ. સોક્ષસુખની પ્રાપ્તિ અથે 
આત્માનો યથાથ વિકાસ થાય એ માટે મતુષ્ય જીવનમાં 
સૌથી વધારે તક (સ'ચોગેો) મળે છે. માક્ષ-સ્થિતિ એ એક 
પ્રકારની નિરતિશય શ્રદ્ધા બને એ દરેક મતુષ્ય માટે 
અત્ય'ત .સ્રાવશ્યક .છે. -એ પ્રકારતી .શ્રષ્ધાસાં મતુષ્યને 
કેટલાંક વિથ્નો નડે છે. એ વિઘ્તોમાંથી માર .ઉતરવુ' એ 
દરેક -સતુષ્યતુ' પરમ ,કર્તવ્ય છે 


મતુષ્ય જન્મ રૂુર્લજ છે, સતુષ્ય જન્મની .પ્રાપ્તિ 
થાય તો સત્ય આધ્યાત્મિક બોાધની પ્રાપ્તિ એથી “પણુ 
વધારે ફુલભ છે સત્યની શ્રદ્ધાનું” ડુર્લભપણુ એથી -પણુ 
વિશેષ છે અને સત્ય 'શ્રષ્ઠા અતુસાર વર્તન કરવુ' -એ 
સૌથી ફુર્ઘટ છે. જીવનનુ” "સત્ય અને પરમ 'કર્તવ્ય શુ ્ં 
તે આ ઉપરથી “કોઈ પણુ સત્તુષ્યને પ્રતીત થઈ શકે “છે 
સત્ય શ્રદ્ધા અત્તે સત્ય વર્તન એ જીવનની છિ વસ્તુ અને 
પરમ પવિત્ર કાર્ય છે. 


અનન્મ" ૬. ન્સણાાનાણ#* 


મડરણુ પાંચસં. 
ખે 
મોક્ષ-પ્રાતિના ઉપાય, 
કોઈ પણુ સ'સારી જીવ-જે ઉપાયોથી વિશુદ્ધ કે.સુક્ત 


સ્થિતિ સાસ કરે #છે તે ઉપાયો મોક્ષ-પ્રાસિના .ઉપાસો કછે 
એવુ" શાસ્ત્રીય વિધાન છે. 





જ્્ન્----- સક અનર કક ૧"જ 


મોક્ષ-પ્રાપ્તિતા ઉપાય ૬ 


કુઈ”, ૫-૨, “૫-૦૦. ર૧7૦ “૦૭૪ નજ નાન #"હ #પ#-% #-%-૦..."- પિર કટસ 


સાક્ષ-માસિના ઉપાયોની દ્રદછિઓ નીચેના મહત્ત્વના 
સિદ્ધાન્તો ખાસ વિચારણીય છે 

(૧) આત્મા, જેતુ વિચિધ સ્વરૂપ :જતાન છે તેતુ 
(છવતુ? અસ્તિત્વ 





103) ચેતના રહિત કોઈ ખીછી સત્ય વસ્તુ , (પદાર્થ)નુ 
અમ્તિત્વ (અજીવ) 

(૩) અશુદ્ધ આત્માએધી અચેતન વગ્તુએનુ ત્રહભ 
(આઘ્રવ) 


(૪ અશુદ્ધ આત્મામાં અચેતન દ્રગ-્યનો સંયોગ 
(ગધ) 

મોક્ષ-પ્રાપ્તિતા ઉપાયોનું ઉપરાઇ્ન સિદ્ધાન્તો ઉપર 
અવલખન શ્છેકુ છે મોક્ષ-પ્રાસ્તિ નથી ત્યા સુધી 
જવની સસારીદશા કાયમ રહે છે એક સ્થળે મૃત્યુ 
થતા ખીજ સ્થળે જન્મ થાય છે 

ને આ દશાતુ ચ#શ્વત નિવારણું કરવુ છેોય તે 
આત્મામા થતો અચેતન દ્રવ્યનો પ્રવેશ સદતર ખધ 
કરવો નેઇએ ( સવર ) આત્મા સાધે સચોજિત થયેલુ 
ભોતિક દ્રવ્ય આત્માથી છુટુ પાડી નાખવુ નેઇએ સ વર 
અને નિર્જરા મોક્ષ-પ્રાત્તિતા અતુકેમે પાચમા અને છઠા 
સિદ્ધાન્તો છે 


ઉપરાક્ત સવ મિહદ્ધાન્તોને ચધાથ અમલ થાય 





રબદુતમરાામતતસકવાળરલબાતામમસાતતારરમતતાઇસકતાતવાનમાળભા્રાળાતતરમાશતરતજ#તસમાણાકસળાાતસાભનકલાામરણનલાણમામળવગાસમસકાતરાતતાસાતચાકતાકરસાતાવજાલવાસતાવલતાગાનાનમસતખાગામણારાશરરતાસરાકાકાસરરાસનશપરલા કમાર માકદશમા 


દ્૮ વિત્તાન અને તત્ત્વજ્ઞાનતી દ્રણિએ જેતધર્મ. 





“૫૫ ૦૫,“૧૯-૫ાતાભદુ 
૧૪ સઇ. 5... 7૧. "૧. પ૫ «7૧. ૧૫ "ખપ -7૧/“જ --#“૫/૫૫. “ઉ ૧/7". ૧“, “૧૮ ૧૦" ₹“૧ ૧ ૧” પ૫ પ“ ૪ 7 -# ૫-૭ -૪#5“" ક “7-૦. #* 


એટલે સોક્ષની પ્રાસ્તિ થાય છે. આત્માને સાહુજિક ગુણે!- 
યુક્ત શાશ્વત સુખી જીવન ઉપલખ્ધ થાય છે.*- 


આત્માના વિકાસ-કેમો ( ગુણુસ્થાને ). 


આત્મા અને ભૌતિક દ્રવ્યતુ' મિશ્રણુ સૂક્ષ્મ પ્રકા- 
રતુ' હોવાથી કેઇઇ ચાંત્રિક ફિયાથી એ ખન્તેનુ' વિચે।જન 
અશક્ય જ છે, હિ'સાને પરિણામે આત્મા, શરીર અને 
શરીરજન્ય શકિતઓથી સુક્ત થાય છે પણુ તેથી સૂક્મ 
કર્મ-દ્રવ્ય આત્માથી જરાચે વિભિજ્ઞ થતુ નથી. 


કર્મોર્ષી જડ દ્રવ્ય સૃત્યુ-સમચે આત્મા સાથે સ'લસ 
રહે છે એ આપણે જેરી છે. કર્મ દ્રવ્યનાં અસ્તિત્વને 
કારણે જે તે પ્રાણીને નવીન શરીર પ્રાતત થાય છે. કર્મોથી 
આત્મામાં અશુદ્ધિ આવે છે. અજ્ઞાન, દુર્દશા, ડુર્ભાગ્ય, 
નિર્ઘણુવૃત્તિ, નિર્બળતા, અસ્થિર્જાવ, દયાવૃત્તિના અભાવ; 
એ સર્વ કર્મનાં જ પરિણાસા છે. વૃદ્ધાવસ્થા અને મૃત્યુ 
એ પણુ કમની જ નિષ્પત્તિ છે. 


નેતિક અને માનસિક સ'યમ એ આત્માને કર્સાથી 
સ્ક્ત કરવાતુ' સાધન છે. નવાં કર્સાનો ઉદ્દભવ થતો અટ- 
કાવવો અને આત્માને સ'લસ થચેલ ડર્સાને ટ્રર કરવા 
એ જ માનસિક તે નેતિક સ'યમ છે. માનસિક અને નેતિક 
સ'યમતુ' મહત્વ આ ઉપરથી સસજી શકાશે. સ'યમથી 


સનામણસળનાગાનપાઈ- 


% 105 0000110105 ૦0૨ ઊલ ઈત્રાંર 2111020017 
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આત્માના તિશામ-કમો ( રુણુસ્થાનો ) લટ 





મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને ચોગત્તુ ધીમે ધીમે-કમશ 
નિવારણુ ધાય છે 


સચમના એકદર ૧૪ કમા છે એના તકખુદ્ધિની 
દૃષ્ટિએ જે અતુકમપૂર્વક વિભાગો પાડવામાં આવ્યા છે 
તેમા કાલાનુકમ જેવુ કશુચે નથી સયમ એ વિડાસતુ 
સ્વરૂષ છે વિષાસના સ્વરૂપને સમયની દૃષિએ શરૃઆત 
હાય જ આથી આત્માને! કોઈ રીતે વિકાસ ન થતો 
જાવાની ભૂતકાળમાં એક સ્થિતિ હુતી-એવો એક સમય 
હતો એમ નિષ્પન્ન થાય છે 


અને આત્માનો વિકાસ (હતન) ર૩ પણુ ન થયો 
રાય એવા જીવો ( નિગોદના જીવા ) સ્વકાળમા છાય છે 
આખુચે વિશ્વ સૂક્મ નિગોદના જીવોધી ખીચોખીચ ભરાઇ 
ગયુ છે એ છવો ન હોય એવુ વિશ્વમાં એક પતુ સ્થાન 
અધી તેએ એટલા ખધા સૂક્મ હેય છે કે આખ તો શુ 
પણુ સૂક્મદર્શંક યત્રથી પલુ તે સેઈ શકાતા નથી નિગો 
દતા જીગાને અન્ય જીવો માક્‌ક ચેતના છોય છે પાણી કૈ 
અપ્નિથી કે કોઈ હથિયારથી પણુ કોઈ રીતે તેમને 
નાશ થતો નવી પવંતેમાથી તેઓ પસાર થઈ શકે છે 


કાઈ વસ્તુમાંથી પસાર ચતા તેમને કશીચે ઈન્નત થતી 
નથી નિગોદના અનત છવો છે અને તે વિકાસ ગ્રક્તિને 
પે પળતા છીવોનુ ઉત્પત્તિ મ્યાન (મૃ2) છે આત્માને 
વિમસ થાય તે અગાઉ જે તે છવ નિગે!દદશામા જ 
સાયછે એ સ્થિતિમાંથી એક વાર નીકળ્યા ખાદ કઇ પણુ 


કક. 
હ ન ર્ન --* જિતા 
જનન નાજ બુન ગઇ, જન અડજાઇ ૪. જન નન દિ” કમાતા 








છડ વિસ્ન અતે તત્ત્વશ્ાનની દ્રજિએ જૈનધર્મ. 


જીવને એ દશો પુનઃ પ્રાપ્ત થતી નથી ( અવ્યવહાર 
મિથ્યાત્વ નિગોદ). કોઈ પણુ જીવ સ'ચોગવશાત્‌' આ દશા- 
માથી' બહાર આવે છે અને તેને! વિકાસ શરૃ થાય છે. 
આપણે મતુષ્યઃ હોવાથી નિગાદદશામાંથી ક્યારનાએ નીંકેળી 
ગયાં' છીએ. આપણા' આત્માંનો! વિકાસ થઇ રહ્યો.છે, મછુ- 
ષ્યતો આ વિકાસ સાહજિક રીતે મટ કે ત્વરિત ગેતિવાળે! 
હોય. શાસ્ત્રીય રીતે' વિકાસ થતે! હાય તો. યથાયોગ્ય 
વિકાસમાં ખહુ લાંબા સમય' લાંગતો નથી. વિકાસની ગતિ' 
મ'ટ હોય તો યોગ્ય વિકાસ થતાં ઘણીવાર' વાર લાગે છે: 





આત્માના વિકાસના ૧૪ કેસો! પેકી ૧૩ કસમોના; 
ફર્માનાં ૪' પ્રવર્તક કારણને અછુરૂંપં ચાર ભાળે! પાડી! 
શકાંયડે ચૌદમા કુમ ( ગુણુસ્થાન ) માં ચારમાંથી એક પણુ 
પ્રવર્તક કારણુ વિમાન હોતુ નથી. આ રીતે ચોદુ" 
ગુણુસ્ચાન ખીન' ગુણુસ્થાનોથી ન્ટ પડે છે. ચોદ શુણુ' 
સ્થાનોના આ પ્રમાણે પાંચ ભાગ પડે છે 


ગુણુસ્થાનો અને પ્રવત્તક કારણે, 


(૧) પહેલાં ગુણસ્થાનમાં! કર્મનાં ચારે પ્રવર્સ ક 
કારણો વિધમાન હોય- છે. 


(૨*)' બીજથી પાંચમાં સુધ્રીનાં ગુણુસ્થાનોમાં* અવિદ 
રતિ! કષાય અતે' ચોગ એ ત્રણુ. કાણો જ કિયાશીલ' હોયછે. 


(૩ ) છઠ્ઠામાંરથી' માંડીને ટસમાં' સુંધીધાં ઝુણુસ્થાનમાં' 
કષાય અને ચોગ' એ ખે જ કારણો વિધમાંમ" હોય છે. 


અન ૭-6. કહ--- 





મથમ ગણસ્યાન છ્શૂ 


(૪) અગીયારમા, ખાંસ્મા! અને તેરમા ગુણુસ્થા' 
ને(માં' છેલ્લુ પ્રવર્ત્તક કારણુ ચોગ માત્ર અસ્તિત્વમ! હૈય છે 


શ્વોદ્મુ ગુણુસ્થાન ક્ષણિક હોય છેં, તેમા કોઈ પણુ 
ગ્રવત્તક કારણ્‌। વિઘમાન હોતા નથી 


પ્રથમ ગુણુસ્થાન, 


પહેલુ' ગુણુસ્થાન આત્માને! વિકાસ શરૂ થાય'તે' અગા' 
ઉની દશા છે તેમા જીવન અનિશ્ચિત પ્રકારનુ હોય છેં અસત્ય 
મતવ્યોનુ સ્વરૂપ પ્રાય અનિશ્ચિત પ્રકારનુ હોય છેઃ એ 
સ્વરૂપ ખટુધા એટલુ બધું અનિશ્ષિત' હાય છે કે કઈ સ્વ 
રૂપ જ નથી એમ કહીએ તે ચાલે, પણુ પ્રથમ ગુણુસ્થાં 
નમા આ સ્થિતિ હોતી નથીઃ એમા તે! અસત્ય મ તવ્યોતુ 
સ્વરૂપ નિ્રત પ્રકોરતુ હોય છે આથી જે તે વિષય 
સબધી જે તે મત ( અસત્ય મતવ્ય) દ્રઢીભ્રત થયેલ 
હાર્ય છે 


આ ગુણુસ્થામેના છેકે પ્રૉર ળમા મનુષ્યને મત્ય પ્રત્યે 
અત્યત તિરસ્કાર: હોય છે, સત્યના આવિષ્કાર ખર્‌ા 
સ્વરૂપમાં ફરવામાં આવે-સત્્ય-ખરા સ્વરૂપમાં રજુ થાય- 
તે! પણુ તેને સત્ય વિષે લેશ પણુ શ્રદ્ધા થતી નથી સત્ય 

- સાથે કાઈ જ લેવાદેવા ન હોય એવી સ્થિતિ હોય છે 


આ ગુણુસ્થાનમા કર્મના ચારે પ્રવર્ત્સક કારલા! ( મિથ્યા 
ત્વ, અવિરતિ, કષાય અતે ચોગ ) વિઘમાન હોય છે સવ 
ગ્રેરક કારલ્‌ાની સક્યિતાને લીધે ઘણુઃખરા કર્મોની નિષ્પત્તિ 








છટ વિત્તાન અતે તત્તવજ્ઞાનની! દ્રફેએ જેનધૅમ 


૫ /૫૫,૪૫૦#“૫ક 


કિર, 
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જીવત; વિશ્વ અને સત્યતા સ'બ'ધમાં ચિત્તની 
યથાથ વૃત્તિ આ ગુણુસ્થાનસાં' સ'પૂર્ણુ તિષ્કિય હૉવી 
નથી: તેમાં અતિ વ્યાપક સ્વરૂપના કેઃ આજીવન ફોધ; 
અલિમામ! કાપટ્યળાવ' અને' જાઇ. 9. ચિત્તથી' નિય* 
સન થાયઃ છે; આથી! કોધાદિ ભાવોની' વૃદ્ધિ થતી નથી. 
આજીવન ફોપષઃ વિગૈરે અનિચ્છનીય વૃત્તિઓના' સ'ચંમતે 
પશ્ણિસે આ ગુણુસ્થાન માપ્ત થાય છે. આથી એમાં 
ચિત્તતુ' નિયમન આવશ્યક છે. સિશ્રમોહનીય કર્મની ખીજી 
પ્રકૃતિનાં પરિણામને અતુરૂપ આ ગુણુસ્થાનની સ્થિતિ છે 


આ' ગુણુસ્થાન ક્રમ ઉપર આરેહણુ થતાં" આદ્માને 
વિકાસ કેટલેક અ'શે'થઇ'ગચે। છે એમ અતુમાનથી'કહી'શકાય! 
સિથ્યાત્વતુઃ તિવારણુ. થાયઃ કે' તેતુ યોગ્ય” નિયમન થાય 
એટલે ચિત્તની સદ્વૃત્તિ ( સસ્યફત્વભાવ ) નિષ્પન્ન થાય 
છે. સત્યના સ'બ'ધમાં શ્રદ્ધા-સસ્યફત્વ પરિણુસે છે. હિ"સા 
ફરવી કે કે” થેતન પ્રાણીઓને ઇન્વ કે તુક્શાન'કરવુ” એ મોડુ 

છે' એવી' પ્રતીતિ થાય- છેં. એ પ્રતીતિમાં મતુષ્યને ખૂખ 
આધ'દ રહે છે. સત્યનો અસ્વીકાર કે તિરસ્કાર કરવાને 
ખદલે સત્યની રૂચિ જાગે છે. સત્યનો આન'ટપૂર્વક અનુભવઃ 
થયા' કરેઃ છે. 


સેસ્યક્ત્વભાવની' પ્રાષ્તિ અને તેના આવિષ્કાર ઉપર 
આત્સાની' સર્ધ પ્રગતિ અવલ"બિત' રહે છે. આ ગુણસ્થાન 
પછીનાં' સ્ક ગુણુસ્થાનામાં પણુ સગ્યકૃત્વવૃત્તિ વિમાન 
_હાય છે. સમ્યકૃત્વભાવની પ્રાપ્તિ વિના તત્ત્વસ્ાન, એકાગવૃષ્તિઃ 
આદિ ખધુ'ચે નિરર્થક ને અસત્ય' છે. 
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સશ*્યરત્વભાવનતા ચિજ્ને હ્પ 





સમ્ધજૂત્તણોવતુ મહત્ત્ત આટલું બછુ વિશેધ હોવાથી 
તેની પ્રાષ્તિમા ઉપાયોનું જ્તાન અનિવાર્ય છે સમ્યડૂત્વવૃત્તિની 
પ્રાસિના એકદર ૩૫ નિયમે! છૈ એ નિયમોના પાલની 
સસ્યકૂત્વભાવ ઉપલખ્ધ થાય છે સમ્યકૂત્વભાવતી પ્રાસિ 
માટે તેની ખાસ જે ત્રણુ રીતિઓ છે તેના સક્િયિ અમલ 
અત્યત જરૂરનો છે 


સમ્યકૂત્વણાવ' પ્રાસ થચે કે નહિ તે જણુવામાં કૅટ- 
લાક આતરચિહદ્ધો સહાયભૂત થાય, છે, સમ્યકૂત્વવૃત્તિને 
કારણે કોઇ પ્રઝારની અનશ્થિરવૃત્તિ વિના સત્યમાં શ્રદ્ધા 
ઉદ્દભવે છે કોઇને કદાપિ ક્ષમા આમી જ ન શંકાય કે 
આજીવન કોઇના ગજ રહીએ એટલે અરે આપણે કોધ 
વધી જતે નથી કોધ આગળ ન તપતા ચિત્તથી તેનુ 
સયમન થાય છે 


સંમ્યકત્વભાવના ચિફ 


સથ્યકૂત્વળાવના પાચ જતરચિહ્નો કે વિશિઇ સ્વરૂપો 
છે; શાસ્ન-દ્રણિએ વિચારતા એ સ્વરૂપા નીચે સુજખ છે - 


(૧)? કોધ, કાપત્ય આદિમાં અતિશયત્વનેો અભાવ ? 


(ર) સસારી જીવનમાથી સુક્તિ કે શાશ્વત જીવન 
માંપ્ત' કરવાની ભાવના'5 


(૩) જન્મ અને મૃત્યુની પર પરાચુધ્ત સ્ધિતિટ્ ખમંય, 
અત્રત્ય અને ત્યાજ્ય હૉંવાની દ્રઢ માન્યતા ૨ 


૧ પ્રશમ ર સવે%્ . નિવેદ 





ડટ વિત્તાન અને તત્તજ્ઞાનની દ્રષ્ધિએ જૈનધર્મ, * 








(૪) કેઇ પણુ પ્રકારતુ' રુ-ખ ભોગવતા પ્રાણીએ ત્રત્યે 
અતુક'પાભાવ, ખરી અતુક પાવૃત્તિ હાય તો. કોઇતુ' દુઃખ, 
અજ્ઞાન કે સૂર્ખતાજન્ય હોય તો પણુ દયાવૃત્તિ જ સ્કુરે છે. 


(૫) અઢારે દોષોથી રહિત સર્વર મહાસુર્ષાએ 
વિહિત ડરેલા જીવન-નિયસોા! એ સત્યના અવિચળ નિયસો 
છે એવી પ્રતીતિ.ક& 


અઢાર દોષોનું નિરૂષણુ અને તેતું' નિવારણુ સદા- 
ચારના નિયસોમાં કરવામાં આવ્યુ છે. 


સત્ય દેવ, સદ્્‌ઝુર્‌ે અતે સદાચાર-પધર્સ્ટ. 


સત્ય દેવ એ જેન સિદ્ધાન્ત સઝુજબ એક સર્વેચ્ચ 
આદર્શ છે. આપણે પણુ પ્રાન્તે તેના જ જેવા બનીએ એવા 
ઉદ્દેશથી આ આદર્શ ચિત્ત સમીપ રાખવામાં આવે છે. 
સત્ય દેવત્વ એ ઉત્જુઝ યદ છે. એ સિદ્ઠ સ્થિતિમાં સર્વ 
આત્માઓ સરખા છે. તીથ'કરા એ સત્ય દેવા છે, કેમકે 
તેમણે ઉત્ઝુષ્ટ પદ પ્રાપ્ત કર્યું” છે. એ પટ કોઈ આ જન્મમાં જ 
તતો ફોઇ અનેક જન્મો પછી સાધ્ય ફરે છે. વીર્થ'કરાએ 
મતુષ્યો વચ્ચે રહીને જ આદર્શ મતુષ્યત્વ (પૂર્ણુત્વ) ગ્રાસ 
કેસ્ું" હતુ. આ રીતે તીર્થ 'કરત્વ એક ભાવ સાત્ર જ નથી. 


સસ્ચકૂત્વજાવની પ્રાંસે થાય ત્યારે સત્ય દેવતુ' યથાર્થ 
સ્વરૂપ સમજય છે. નીચેના ૧૮ દોષો જેમનામાં ન હોય 
ત્તે જ સત્ય દેવ છે એવી દ્રઢ પ્રવીતિ થાય છે. 





ઝ% આસ્તિકચ, 





સત્ય દૈ4 સદ્૩2 -યને સતચાર-ધમં ૭૭ 


(૧થી ૫) અતરાય કર્મની સર્વ (ષાચે) પ્રકૃતિઓનુ 
અનસ્તિત્વ કોઇ પણુ સારૂ કાર્ય ડરવાની ઇચ્છા થતા સત્ય 
દેવાને અ તરાય થતો નથી સત્ય કાર્ય કરવા નિમિત્તે 
તેમનામાં નિબળતા કે અશક્તિ હોય જ નહિ 


(૯) ઉપહાસ આદિ વૃત્તિતુ અનસ્તિત્વ હાસ્ય આદિ 
જાવો સામાન્ય મતે અપરિચિત કે અપરિષકવ વિચારોથી 
પરિણુમે છે આથી એ એક પ્રકારતુ અજ્ઞાન સૂચવે છે આદશ 
મહાષુઝ્ષ ઢાઈ પણુ વગ્તુથી અસ્તાત હોઈ શકે નહિ 


(૭) કાડ પણુ લોતિડ વગ્તુ માથે રાગ (રતિ) સો 
અભાવ કઈ વસ્તુ છો।ય કે ન હોય તો પણુ સત્ય દેવોને 
આતરયુખની દશા વતે છે કેઈ વશ્તુનો રાગ હોય તો 
તેનો નાશ ફુ ખતુ કારણુ થઈ પડે દા ત તડીઆ ઉપર 
રાગ હાય તે! તે ગૂમ થતા દુ ખ થાય છે ઇન્દ્રિય-રાગ 
એ એક પ્રકારનુ દોર્ખલ્ય છે 


(૮) નિશ્ચય યુષ્ત અરતિ-શાવતુ અનસ્તિત્વ અરતિ 
એ ડુ ખનુ કાગ્ણુ છે આથી મત્ય દેવાને કોઈ પણુ વસ્તુ 
સાટે નિશ્ચયપૂર્વક અગ્તિ હોતી નથી આદર્શ મહાપુરૂષો(મા 
રુ ખાત્પાદઝ રતિભાવ ન જ હોઈ રકે 


(૯) ભયની અવિધમાનતા શરીર, કીર્તિ, મીત્કત 
વિગે?ના નાશથી ભય-વૃત્તિ ઉદૂણવે છે એ ગર્વ આપણાથી 
પર (જુદા) નથી એવા ખ્યાલથી તેમના નાશને વિચાર 
યતા પત્તુ જયની ભાવના ઉપસ્થિત થાય છે સત્ય આત્મા 
એ સર્વથી ભિન્ન છે એવે! સાક્ષાત્કાંગ ન થયલે! હોવાવી ક 


# “શમ. 


9૮ વિત્તાન અનેઃતત્ત્વસ્તાનતી દ્રણધિએ જૈનધર્મ. 
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આવી #રીતે ભપ્ટની લાગણીઓ થાય છે. શરીર આદિ ભોતિક 


'લસ્તુતે આપણા પ્રધાન અ'શેો -માની લેવાથી જ જભ્યતુ' 


અસ્તિત્વ ,રહે છે. ,વિશ્નનાં કોઈ પણુ અળથી ,આત્માતુ' ,ક5 
પણુ અહિત થતુ નથી.એવી .દ્રઢ સાન્સ્રતાથી સત્ય ઠેવે 
સર્વદા લંચ રહિત રહે છે. ભયવૃત્તિ એ જ્ઞાનના અભાવ 
અંને રોર્ખલ્યતુ' સૂચક છે 


(૧.૦) ક કે .પ્રત્યાકર્ષણુ-ભાવત્તો અભાવ. 
તિરસ્કાર ભાવથી એક પ્રકાર્તુ' દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. 
વળી વસ્તુના ખપાંચે સ્વરૃષોતુ' યથાર્થ સ્તાન હોય તે 


-ઘણાવૃત્તિ રહેલી જ નથો. 


(૧૧) ઉદ્વેગતુ' અનસ્તિત્વ. સત્ય દેવોને દયા અને 
અતુક"પા જ હાય. તેસને ઉદ્વેગ ભાવ .જરાયે હોતો નથી. 
ઉદ્વેગ ગ્રે પણુ એક પકારતુ' દુઃખ જ છે. 

(૧૨) વિષયસુખની ઈચ્છાની અ'તરસ્પ્રાનતા. -સત્ય 


છુ 


દેવોમાં વિષયવાસનાનુ' સ'પૂર્ણ્‌_અનસ્તિત્વ હોય છે. 


(૧૩) શ્રદ્ધાવૃત્તિ અત્તે સત્પ્રતીતિનુ' -સ“પૂણું «સત્યત્વ. 
આ વૃત્તિમા ડોપ્ર, લોભ “અને હિંસાના ભાવો સર્વથા 
છુપ્ત થાય છે. 

(૧૪) અજ્ઞાનનો સ'પૂર્ણું વિનાશ. અસ્તાનના વિનાશને 
કારણું સત્ય દેવો સવત જ હોય છે. 

(૧૨૦ નિદ્રાનો-અભાવ. સત્ય દેવોને” નિદ્રાત્તી જર્‌ર.જ 
રહેતી નથી. નિદ્રા સર્વસત્વત્ે ત્રાધક છે. સર્વ સત્વમાં 
ગ'તરાય "થાય તતો! સત્ય દેવત્વ [રહેતુ તથી. 
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[ ઉ(૧૬),ઇન્દ્રિય-સુખની વૃત્તિ તેમજ ત્રમામ ગ્રઝારની 
ઝ્જઈચ્છાઓ ઉપર સ પૂણુ સચમ 


(૧૭) રાગતું અનસ્તિત્ત સુરેવાોને કોઈ વસ્તુ કે 
[બ્યક્તિ માટે લેશ પણુ રાગ હાતો નથી કેઇઇ ભોતિક 
સુખો કે વસ્તુએ મળવવાની ગસુદેવોને ઇચ્છા થતી નથી 
સસારી સુખા કે જોતિક વસ્તુએ પ્રાતત કરવાને સુટેવેો 
કોઇ પણુ પ્રકારનો પ્રયત્ન કરતા નથી 


* ઉ૮) જડ વસ્તુએ તેમજ ચેતન પ્રાણીએ તરૂ 
કાઇ પણુ પ્રકારના તિરમ્કાર ભાવને અભાવ 


મહાવીર આદિ સવ તીર્થ કરામા કાઈ પણુ પ્રકારના 
|શૈષતુ સર્વથા અનશ્તિત્વ હતુ એ સર્જ સુદેવો। કોઇ પણુ મકા 
રના દોષથી રહિંત હતા અઢારે દોષથી તેએ સવ થા સૂક્ત હેતા 


સમ્યકૃત્વલાવની પ્રાત્તિ થાય એટલે ઉપરાક્ત ૧૮ 
દોષે! પછી કોઇ પણુ દોષચયુષ્ત દેહધારી આત્મા કે ન્યંક્તિની 
સુદેવ તરીકે ગણુના થતી હોય તે તે ગણુના મિથ્યા ઠરે 
છે દોષયુઇ્ન દેવને સુદેવ ત#ીકે ન જ ગણુવાની દ્રઢ 
માન્યતા પગ્ણિમે છે અઢારે દોષોની યયાચેોગ્ય નિરીક્ષા 
કેગ્વી એ મત્ય દેત્રની પરીક્ષામા ખાસ આવશ્યક છે કે!ઇ પણુ 
ગ્રત્ય દેવમાં ૧૮ દોષો ષૈદી એક પણુ દોષ ન છાય એ 
નેતુ ખાસ જરરી છે -- 

*:મા અ [૨ દોની નિરૃત્તિથ્રી આશ પુગઆમાં અનત શુણુ 
ગ્રમૃઢ થાય છે દ૦ ત૦ ઘઉં વીણુવા શકરા વીણાઈ તતા બધા 
ત્રોક્ખા ધઉં મહે છે 





૮૦ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વત્તાનતી દ્રદ્ધિએ જેતધ્મ. 
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સુદેવા વિશ્વના કર્તા નથી. તેએ વિવિધ પ્રકારની 
આજ્તાઆ ખહાર પાડતા નથી. પોતાના નિયમોતુ' પાલન 
થવુ' જ જેઈએ એવે આચ્રહુ તેસને હાતે નથી. 


જગ્રુરુ 
સુગુરુ સત્ય દેવની ગેરહાજરીમાં આપણુને આધ્યાત્મિક 
સભના બાધ આપે છે. પાંચ સહાત્રતધારી સુગુરૂઓ જ 
'ૂરો આધ્યાત્મિક બોધ આપી શકે. સસ્યકૃત્વભાવની 
પ્રાત્તિ થયા પછી સુગુરુનાં મહત્ત્ત સ'બ'ધી સચોટ પ્રતીતિ 
થઈ જાય છે. સુચુરુ સ્રી કે પુરૂષ કોઈ પણુ હાય. 


સુગ્ુરુઓ પાંચ મહાત્રતોતુ' પાલન કરે છે. એ સવ 
વ્રતો જાણુવા જેવાં હોવાથી આ નીચે આપ્યાં છેઃ-- 


(૧) શરીર, સનત અને વાણીના ઉપચોગપૂર્વક 
બેદરકારીથી કોઇ પણુ માણીની સુગુરુઓ હિ'સા કરતા નથી, 
કોઇ પણુ પ્રકારનાં સ્વર્પસુક્ત જીવન ( દા. ત. વનસ્પતિ, 
જળ આદિ) નો તેઓ ઘાત કરતા નથી. આ રીતે તેમની 
અહિ'સાવૃત્તિ સ'સારીઓ કરતાં ઘણી જ ચઢીયાતી છે. 


(૨ ૦ સુગુરુની વાણીમાં હમેશાં સ'પૂર્ણ્‌ સય હોય 
છે. તેઓની વાણીસાં અગ્રિયતા હોતી નથી. સુગુરૂઓનાં 
વચન સર્વદા પ્રિય હોય છે. વળી સુગુરૂૃઆ અહિતકારી 


શક 


*પાચ સહાત્રતો એ સાધુ-સાપ્વીઓને પાળવાના ત્રતો છે. 
આથી સાધુઓ પચમહાત્રતધારી કહેવાય છે. શ્રાવકોને પાળવાનાં 
નાનાં વ્રતોને (અણુત્રત) કહે છે. 
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વચને! કદાપિ બોલતા નથી ખીન્વનુ કલ્યાણુ થરો એજુ 

શ્રાતાને ખાત્રીપૂર્વક લાગે ત્યારે જ સુગુરુઓ પોતાની વાણીનો 
યોગ્ય ઉપચોગ ફરે છે 

(૩૦) સુગુરુએ શરીરના નિજાવ માટે જે વસ્તુએ 
જરૂરી છે તેજ વસ્તુઆએ લે છે માલૈક આપે તે વિના 
તેઓ કોઇ પણુ વસ્તુ લેતા નથી 

ચેતન અતે અચેતન એમ ખે પ્રકારની પ્રદેય વસ્તુ 
એમા સુગુરુઓને ચેતન વસ્તુઓ સર્વથા અસ્વીકાર્ય છે 
સુચુરુઓઆ ચેતન પ્રાણીઓને! કદાપિ સ્વીકાર કરતા નથી 
માલીક આપે તો પણુ ચેતન પ્રાણીનો સ્વીકાર તેમને માટે 
ત્યાજ્ય છે માલેકની ઇચ્છા હેય પણુ જે તે પ્રાણી (દા 
ત પ્રોપટ )ની ખુશી છે કૈ નહિ એ પ્રશ્ન અત્રે ઉપસ્થિત 
થાય છે ખીજે જવા કોઇ પ્રાણી ખુશી ન પણુ હોય કોઈ 
માણી ખુરી હોય તતા પણુ જે તે પ્રાણી સ્વાતત્યને 
પસદ કરે છે આથી સુચુરુઃ કેઈ પણુ સ્થિતિસા થેતન 
પ્રાણીનો સ્વીકાર કરતા નથી *ર 

જડે વસ્તુઓમાં પણુ કેટલીક વસ્તુએ સુચુરુઓને 
માટે સ્વીકાય નથી આહાર વિગેરે કૅઈઇ પણુ વસ્તુ ખાસ 
તેયાર «રવામાં આવે તો તેનો સ્વીકાર સુશુરુથી અશકય 
ખને છે પોતાને માટે ખાસ તૈયાર કરવામા આવવી 
ચીજ્નેના સ્વીકાર ફરતા જે તે ચીજ ખનાવવાના પાપના 

પતે ભાગીદાર ખને છે એમ સુગુરુએ માતે છે આવી 


* “ સૂત્ર શિષ્ય ગ્રઠણુ કરે છે ?* 
ન 








૮ર વિસાન અને તત્ત્વસઞાનની દ્રણિએ જેતધર્મા. 





દ્ર સાન્યતાથી સુગુરુઃઓઆ પોતાને માટે ખાસ ખનાવેલી 
ચીનનો સ્વીકાર કરતા નથી. પોતાના ગુરૂ કે સય દેવે 
અસુક વસ્તુઓ ગ્રહુણુ ન ડરવાનું ફરમાન કરે તો સાધુ- 
એથી તે વસ્તુઓનો સ્વીકાર થઈ શકતે! નથી, સાછુઓને 
પોતાના ગુરુ કે સય દેવતુ' કહેવુ માનવુ' જ પડે છે. આ 
પ્રકારનો આઝ્ઞાંફ્તિલાવ કોઈ સૈનિકના આસજ્ઞાંક્તિલાવ 
વો નથી. સૈનિક આજ્તાનો લોપ કરે તો તેનો ઉપરી 
અસલદાર કદાચ તેને સારી પણુ નાખે. શિષ્યના આજ્તા- 
ભ'ગથી ગુરુ હિ'સા કરે ( શિષ્યનો ઘાત કરે ) એમ ખનડું 
જ નથી. શિષ્ય અને સૈનિકના આસજ્તાંકિ્તિલાવમાં કઈક 
સાસ્ય છે; પણુ આજ્તાભગના પરિણાસોમાં ( તેમના સુર- 
ખ્ખીઓની દ્રષ્ટિએ ) ઘાણા સોટો ભેદ છે. 
(છું વિષય-વાસનાનો સ'પૂર્ણું ત્યાગ, સુસાધુઓસાં 
વિષયવૃત્તિના સર્વથા અભાવ હોય છે. 


(૫) સાલેકી કહી શકાય એ અર્થમાં સુશુરુએ પાસે 
કશીચે મીલ્કત હોતી નથી. વસ્ત્રાદિએ સ્વીકાર તેએ માલેકી 
હક્ક તરીકે ડરતા નથી. 


જેઓ ખરા સાધુઓ છે તેઓ ઉપરોક્ત પાંચે સહા- 
ત્રતોતુ' યથાર્થ રીતે પાલન કરે છે. 


સદટ્ટાચારના નિચસે!: 


સસ્યફ્ત્વસાવની પ્રાસિ થતાં સતુષ્યને સદાચારની 
આવશ્યકતાની નિશ્ચયયુક્ત પ્રતીતિ થાય છે. સદાચાર-વૃત્તિ 
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, અત્યત સ્કુરી ઉઠે છે સદાચારના નિયમોનું જે વિધાન 
ચચેછ્ઠુ છે તે અધ પતનના નિવારણુ અને આધ્યાત્મિક 
મગતિમા સડાય એમ બન્ને કાર્ચોનો નિદેશ કરે છે 
આધ્યાત્મિક પ્રગતિમાં સહાય કરવી અને આત્માતુ 
અધ પતનથી નિવારણુ કરવુ એ સદાચારના નિયસોને 
સુખ્ય ઉદ્દેશ છે સામાજિક તેમજ ખીજી સર્વં દ્રછિએ 
બીજાએનુ શકુ કરી શકાય એ આ નિયમોતુ અ તિમ 
રહસ્ય છે 


સસ્યફૂત્વભાવની પ્રાત્તિ થયા ખાદ સદાચારના કોઇ 
પણુ નિયમતુ અવલ ખન સમભાવ, પ્રેમ, દયા, અતુક પા 
આદિ ઉપર હેવુ જેઈએ એવી મનુષ્યને પ્રતીતિ થાય છે 
સદાચારના નિયમોમાં દયાભાવ ગ્રાોધાન્ય ભોગવે છે આથી 
આઓનઓતનુ જેથી અહિત થાય કે ચેતન પ્રાણીઓની 
જેથી હિસા થાય એ નિયમ સદાચારનેો સત્ય નિયમ ન જ 
રાઇ શકે દરક સમ્યકૂત્વભાવી આત્માને આ સિદ્ધાન્તની 
પૂરેપૂરી જાણુ અને ખાત્રી હોય છે સદાચારના સત્ય નિય 
મમા સપૂર્ણું દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખીને સષ્યકૂત્વળાવીએ1 તદનુસાર 
વર્તન કરે છે દરક પ્રાણી તરક દયાળાવ હોવાથી જે 
ધર્મમા પ્રાણીઓની હિસાને કે!ઇં પણુ રીતે સ્થાન હોય 
તે ધર્મતુ અતુસરણુ સમ્યકૂત્વભાવીઓ કરતા નથી 


દચાભાવ 


દયાભાવ એટલે મેમ એમા અન્ય જીવે!નુ રથણ 
કરવુ, તેમના પ્રત્યે મેમ રાખવો, હિંસાથી પર (૪૩) 








૮૪ વિસાન અને તત્ત્વસ્તાનતી દ્રણિએ જેતધર્મ, 





રહેવુ', પ્રાણીમાત્ર તરક વિશુદ્ધ ભાવથી અતુકે'પાશીલ 


મજો 


થૅવુ' વિગેરે દયાભાવજનક વૃત્તિઓ આવી નાય છે. 


સર્વ જીવો પોતાનો આધ્યાત્મિક વિકાસ કરે એવી 
શુભ ભાવના પણુ દયાભાવથી જ પરિણુમે છે. દયાભાવ 
એ આત્માતુ' ખર્‌ૂ' રક્ષણુ કરવાની વૃત્તિ છે. જેને સમ્ય- 
કત્વજાવને લઇને ખરો દયાભાવ ઉત્પન્ન થચે! હોય તેને. 
અતન'તકાળ સુધી આત્માની અસ્રાન અને સુગ્ધદશા માટે 
પાતાના આત્માની જ ખરેખર દયા આવે છે. દુઃખ અતે 
સુખ (વેભવ આદિ) એ ખરા આત્મ-શુણેુના કટ્ટર વિરો- 
ધીએ હોવાથી આત્માની દયા ચિ'તવનારાઓ એ બન્નેથી 
પર રહે છે. 

વિશુદ્ઠે. દયાભાવને પરિણાસે સર્વ પ્રાણીએ માટે દયા- 
જ્ઞાવ ઉત્પન્ન થાય છે. પોતાને ફુ”ખ જેવી રીતે અપ્રિય 
હાય છે તેવી જ રીતે અન્ય પ્રાણીઓને પણુ ડુઃખ અપ્રિ- 
ય જ હોય છે, એવી દઢ પ્રતીતિથી ખરા દયાભાવી મતુ- 
ષ્યો કોઇને કોઈ પ્રકારતુ' દુખ આપતા નથી. મૃત્યું પછી 
કોઈ સુખી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છાથી ખીજાઓડુ 
અહિત કરતાં અટકવુ' કે તેમને તુકશાન ન કરવુ' એ પણુ 
દયાભાવનુ' એક સ્વરૃપ છે. દયાતુ' આ સ્વરૃપ સર્વેચ્ચ 
દયાભાવ નથી. 


કોઈ મતુષ્યને ખરે માર્ગે લઈ જવાની શુભ વૃત્તિથી 


કઇક અપ્રિય વાત કહેવી એ પણુ કેટલીક વાર્‌ દયાભાવનો 
એક મકાર જ હોય છે. આ પ્રકારના દયાભાવમાં શરૃઆ- 








દમાભાવ ત્પ 





તમા લાભ ન હાય, પણુ પરિણમે લાભ હોય છે વૈરભાવ કે 
તિરસ્કાર વૃત્તિથી કોઇને કાઈ અપ્રિય વાત કહેવાય તેમા 
દયાભાવ નથી જ વેરભાવ કે તિરસ્કાર ન હોય અને શુભ 
કરવાની વૃત્તિવી અપ્રિય વચના કોઇને કહેવાય એમા જ 
દયાભાવ સજળવી શકે છે 


આ સિવાય દયાના અપેક્ષાજન્ય અતે સ પૂર્ણું નિશ્ચિત 
ખે સ્વકૂપો છે દયાભાવના આ ખન્ને પ્રકારાને અનુકમે 
વ્યવહાર-દયા અતે નિશ્ષય-દયા કહે છે 


સમ્યકૂત્વણાવના નિદર્શક સર્વા સ્વરૂપા પૃરા થયા 
હુવે અસુક વસ્તુમાં સમ્યધૂત્વભાવ કે અસમ્યકૂત્વજાવ કેમ 
છે? એ પ્રશ્ન આપણી સમક્ષ ઉપસ્થિત થાય છે સર્વન્ત 
સહાપુર્પોના ઉપદેશની દછ્િએ આ પ્રશ્નનો ઉકેલ સહેલે। છે 


જે ભૌતિક દ્રવ્યનુ પ્રાધાન્ય આત્મા કરતા વિચેષ હોય 
તો એ અસમ્યડૃત્વભાવ છે એવો સર્વજ્ઞ સુદેવોનો પરમ 
ખરોધ છે આત્માતુ ભોતિક દ્રવ્ય સાધે મિશ્રણુ, જીવન 
તિમિત્તે આવશ્યક નથી ભોતિક દ્રવ્યના મિશ્રણુધી આત્માના 
સાહુજિક ગુણ્‌દનુ આવરણુ થાય છે આ બન્ને તત્તવેતુ 
ચથાર્ધ જ્તાત જેમને હોય તેઓએ અસસ્યક્ત્વસાવને ઇચ્છે 
અને આત્માના ગુલ્નાને ગુગળાવા દે ? 


આત્મ દ્રવ્યનુ જ પ્રાધાન્ય ઇચ્છતારા સમ્યકૂત્વજાવીઓ 
શૌતિક દ્રવ્યનુ બને તેટલુ નિ સારણુ કરે તેઓ અસમ્ય 
કૂત્વજાવયુક્ત મુગ્ધદરાને બતે તેટલો નિરોધ જ કરે 


_સાનામગાનુતક, ... 


ક ક 
૮૬ વિસ્તાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનતી દ્રણિએ જેતધમ- 


'આ#”પ#/“૧%૦/”૧૪ “/ 





“૫૪૯૪૯૫૯૫૪૧ ૫ ૧%, 


સસ્યકત્વભ્યવનાં વિધાતક કારણે, 


સસ્યકત્વભાવના પાંચ વિઘાતક કારણુ કૈ. આધી 
સત્ય શ્રદ્ધાસાંથી અધ*પતનજનક નીચેનાં પાંચ પાપો 
( પુણ્ય માર્ગતુ' ઉલ્લ'ઘન કે તેથી પ્રતિનિવૃત્તિ ) ન થાય 
તે માટે સસ્યફત્વભાવી ખાસ કાળજી રાખે છે. કેટલાક સસ્ય- 
કત્વભાવના વિઘાતક કારણથી ટ્ર રહેવાની પ્રતિજ્ઞા લે છે. 
સસ્યકત્વભાવના વિઘાતક કારણે આ રહ્યાંઃ-- 


(૧) શ'કા-આ શ'કા તે કોઇ પર્મસિદ્ધાન્ત વિષયક 
હોય છે. સત્યની એક વાર પ્રતીતિ થયા પછી આવી શ'કા 
ઉદ્દભવેલી હોય છે 


(ર) આશ'કા-કેોઈ સતુષ્ય શખ્ટ માગથી દીવા- 
લને પાડી નાખે કે એવા કોઇ દેખીતા ચમત્કાર કૅરી 
ખતાવે તેથી એ સતુષ્ય જીવન કે આધ્યાત્મિક સત્ય 
સ'બ'ધી જે કઇ કહે એ ખધુ' સત્ય જ હોય એમ માનવાની 
વૃત્તિ તે આશ'કાભાવ છે. સ'તસુરૂષા જ ખરા ચમત્કારો 
કરી શકે છે. સ'તત્વ રહિત સતુષ્યો સાટે કોઈ વાસ્તવિક 
ચમત્કારની માન્યતા અતે તેમનાં જે તે કથનમાં શ્રદ્ધા 
રાખવી એ નરી આશ'કા-વૃત્તિ છે 


(૩ ») વિતિગિચ્છા-પર્મતુ' પાલન અસુક વખત કર્યા 
ખાદ ડુ"ખ, વ્યાધિ, લાભાલાભ આદિની પર્યાસિ થતાં 
ધમની કાર્યસાધક્તા સાટે જે શકા ઉદ્દભવે છે તેને 
વિતિગિચ્છા કહે છે. ટુ“ખ, વ્યાધિ વિગેરમાં તત્ત્વજ્ઞાનના- 
ધર્મતો દોષ કાઢવો એ ભૂલભરેછું છે. ફુઃખ આઠ 








સમ્યકૃત્વભાવના વિઘાતક ફારશેુ। ૮૭ 


કારણ ભૂતકાલીન કમે! છે એવી દ્રઢ પ્રતીતિ થવી અને 
રહેવી નઇએ 


( ૪ ») ઉત્માર્ગગામીઓની પ્રશ સા-એ સમ્યકત્વભાવના 
વિઘાવતતુ ચોથુ કારણુ છે સમ્યકત્વશાવીઓ કસાઇઓ, 
નેપાલીયન જેવા હિસકે! વિગેરેની પ્રશસા કરી શકે જ 
નહિ અનેક પ્રકારની મૂર્ખાઈ જેમા હાય એવા કાચે 
કરતાર ક્ડેવાતા સાધુમ તોને (ફકીશે, ખાવાએ વિગેરેને ) 
તેઓ સતપુરૂષ તરીકે માને જ નહિ તેમની કોઈ રીતે 
ચમત્કારી સુરૂષ કે સત્યધર્માતુયાયી તરીકે ગણુના ન જ ફરે 


(૫) અતિશય પરિચય-એ સમ્યકૃત્તનભાવતતુ વિધા 
તક છેવ્ુ કારણુ છે અત્યત પરિચિતપણુાને લીધે અસુક 
કદાશ્રરી મતુષ્ય વિગેરે વિના ન જ ચાલે એવો ભાવ પ્રરીસ 
થાય છે એથી આપણા પરિચયવાળા મતન્રષ્યના ફુર્ગુ કનો 
આપણામા આવવાનો સભવ છે 


ઉપરોક્ત પાચ કારણ્‌। ખરા સુણ્ય-માર્ગના ઉ”વ ઘન 
રૂપ અતે સમ્યકત્વજાવના વિઘાતક સુખ્ય કારત્તા છે 
સુષ્ય-માર્ગના વિરાધક ખીજા કારણ! પણુ (આ ઉપરાત) 
છે એ નિશક છે 


પ્રાણી માત્રની વિવિધ શ્રેણીઓ 


હુવે આપઘ્યે છવલ્રેણીનો વિચાર કડીએ આ 
વિશ્વના પ્રાપ્ત] માત્ર ત્તુદી ત્તુદી શ્રેતીઓમા છોય છે એ 
સર્વચેણીએ ના ત્તાતથધી આપતી વતમાન ન્થિતિનુ સમાપ- 








૮૮ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનતી દ્રજ્િએ જેતધર્મ. 





ણુને સાન થાય છે. આપણી હાલની શ્રેણી કઈ છે તે 
આપણે બરાબર જાણી શકીએ છીએ. 

સસ્યકૂત્વળાવની પ્રાપ્તિ ન થઇ હોય, ચોથુ” ગુણુસ્થાન 
પાપ્ત ન થયુ હોય એવા જીવોને ત્રણુ કસો (્રોણીએ।) માંથી 
પસાર થવુ' પડે છે. માર્ગાતુસારીના ૩પ નિયસોતુ' યથાર્થ 
પાલન આવશ્યક છે. 

માર્ગાતુસારીના નિયમાનાં પાલનથી આધ્યાત્મિક અધઃ- 
પતનનો નિરોધ થાય છે અને સસ્યકૂત્વભાવની યથાર્ેગ્ય 
પરિણુતિ થાય છે. 








વાના ર્વિવિવ પ્રમરા (શ્રેણીઓ ) ૮૯-4& 


-ન-“્ટપ્નટિ ૧/૦. #૫મ્#-#-#,/ ૫૪૦% ૧૬/૫૬ #/"મ#"અ#”ાનર-./૦૪"૫ ./#૮--૧/૯૪૧##મ #૧./૧%.૦૨.. “રમ 


જીત્રાના વિવિધ પ્રકારે! (શ્રેણીએ।) 


“કૂ -* “7 -" 


[97-34 55 
ગ સામી સિદ્ધ 
રી. [સુક્ત] 
સા અચોગી. 
કાઇ 
છજ્મ્થ કેવવી 
| 
ડી ક 
સમોાહિન “અમેોહિન 


પ 
દદિતિમાગિન અનુદિતિમાદિન 
ી 


હ ૦૦? 


(10૮2 19૯ 
ઝાર કરાં છાશ ઉપ 1222 છલ પદ 
ત્ર પ્રાહ) પાકે 59 કે 138% ણ 115 
ઝડ. 
હૃ 80* છુક રેઇ*૪ 105 1 
પ૬ 9કછું ૪0૪7-18 ખટ છ[૪-1 18 ॥-210 8 


નનન અઇનસ-સ્‍--૨ટ-૩-લ૦--૬ નાક 
કાટ. સાઈ શહર | 
ત..-ક"-ગઇ-સાઇનનજનઝ ૫ ઝડ. ક-લાકનયન-ત/*-*- 






ર--- _- શકન ગનીજમરતાગ્ાક મઝનનનનનબકમ૦નજન હાન, 
દ હહીતસતાંસ ઉંટ ક્રકક-જ .બમિમદ-આાતમભસમજ--પન-મથઇગાઈ-ભાતબી. નજ. -લાસગમ -હાતળતઇ "વાદ. /. તત#ા.-માતતઇપટ-મગનસાઈ, શાઇન-#-બાનટ-- મુન ૪0% આક” -ના-હરટાઝ ન ૧૪ તજ. --ક “૨.૪. કક --# “કઝ 7 


૮૯-13 વિજ્ઞાન અને તન્વનાનતી દ્રદ્િએ જૈતધસ . 


જીનોાતાં સ્વર્‌પ- 


। ય નીમા-તાક-. 
ડી -ા..- .ક.-૧#૦જાળાનનાતાતઇ- “શઆા--ખોણઇડગજાઇમ્ાન્ય-૧તતઇનાનમનનહ,સનના.. સક? પટના "સુબ્આકજ છુતુઅસઆઓાસરાજન્ઝ બછ-- -બુબોપતજરા સમાર, તઇફમાઇ-. જીકનરનાજ-ગભાડરનભકજ્ડ-આજજન* જન તે 








સ'સારી સિ 
| જ 
ચિત્ત, વાણી અને શરીરના ચિત્ત આદ્નિ પ્રવૃત્તિ 
વ્યાપાર (ચોગ ) યુક્ત જીવો. રહિત જીવો. 
( માલની પૃવગામીં આ 


અચોગી દશા થ્યણિક હાય છે.) 

સાય ક કાજ” 
ગ્મપૃણુ સ્તાની. સવ. 
જ. 1] 


ણગાઇ 





1 
ઉન્સાદક (સાહક) તત્ત્વયુક્ત ઉત્માદકદશા રહિત જીવો. 








જીવા. 
પા નાતતાનનાતાતતણકનાતાર 
ઉ-સાદકદશાના ઉદયવાળા મોહદશાના ઉદય રહિત 
જીવે. જીવે।. 
[_ _ । 
કષાય આદિના સ્શ્રલસ્તાતા કષાચો. વિગેરેનું સૂક્મ સ્વ- 
| જીવો. _ રૂપ જાણુનારા જીવે. 


| | 
કષાય આદિ સોહક તત્ત્વોના હાસ સોહક તત્ત્વોના ક્ષય સાટે 
માટે કાર્યસાધકપદ્ધતિ રહિત જીવો. પરિણઞામકારી પદ્ધતિ- 
| વાળા જીવે. 


યાલાતારરરરરાટારદારરિરદાઉદ 


સ'યમસ્ુકત જીવે. 





ચિત્ત અને ઇન્દ્રિએ। ઉપર 
સયમ ( વિરાગ ) રહિત જીવે. 





સમ્યરૂત્વભાવના ઉપાયો ૮હ-ઇ 





જીવોની ઉપરોપ્ત શ્રેજ્ીએ ઉપરથી જીવો કેવી જીદી 
જુદી સ્થિતિઓમાં હોઈ શકે છે તે ખરેખર સમજી 
શકાય છે એ સર્વનો સાર એ છે કે જીવોના સુખ્ય બે 
પ્રકાર છે-શભવી ( ભવ્ય ) અને અભવી એમા અભવી 
જીવા એવા હોય છે કે તેમને કદાપિ સુક્તિ મળવી નથી 
ભવ્ય ( સોક્ષગામી ) જીવોામા કેટલાક જીવા એવા હાય છે 
જેમભલે સ સારવાસનાએઓ (રાગ) ની ગ્રન્થીએતુ છેદન કરેલુ 
જાય છે કેટલાકની રાગ-ટશાની ગ્રન્થીએ અચ્ઢેદિત હોય છે 
જ્ેટલાયે જીવો સ સારી અને કેટલાયે સિદ્ધદશા ભોગવે છે 


અજળવ્ય જીવોના સબધમા કેટલીક ખાબખત ખાસ 
વિચારણીય છે અળવી જીવોને, આ સસાર વસ્તુત ડુ ખી 
હોવા છતા તેમા દુખ લાગતુ નથી પૉતાને કદાપિ 
સોાક્ષ જ નહિ મળે એવાં વિચારથી અણવીઓતુ ચિત્ત 
ઉદ્વિગ્ન થતુ નથી અભવ્યાતુ અસ્તિત્વ સદાકાળ હાય 
છે તેએ કટાપિ મોક્ષગામી નહિ હોવાથી તેમની વિવ 
સમાનતા સસારમા સવદા ( અનતકાળપર્ય ત) રહેશે 
વિશ્વ અભવ્યો રહિત ખને એવો કોઈ કાળ નહિ જ આવે 
મોક્ષની અપ્રાત્તિ માટે અલવ્યોને કશુચે લાગતુ નથી 
શવ્ય જીવોને જ મોદ્યની અપ્રાપ્તિ માટે ડુ ખ થાય છે 


સમ્યફત્વભાવના ઉપાચોા 


માર્ગાનુસારીના નિયસોનુ પાલન અને ત્રિકરણુ!ક## એ 
સમ્યકૂત્વભાવ-સિદ્ધિના ઉપાયો છે જે મનુષ્યને સમ્યકત્વ 


% આત્માના પરિણામે! 


ઝૂકે 


હ વિત્તાન અતે તત્તન્ઞાનની .દ#છિએ જૈનધર્મ. 


ભાવની ઇચ્છા થાય તેણે ત્રિકરણુર્પ ત્રણુ સ'સ્કારોસાંથી 
પસાર થવુ' જ જેઈએ. ત્રિકરણુતુ' કાય પૂર' થતાં રાગની 
ન્થી છેદાઈ જાય છે. સોહનીય કર્મની ત્રણુ પ્રકૃતિઓ 
( સિથ્યાત્વ, સિશ્ર ને સસ્યકેત્વ ) તેમજ આજીવન સ્વરૃપના 
તીત્ર કષાયોતું' નિયમન થાય છે. સમ્યફત્વભાવનો એ 
રીતે પ્રાર'ભ થાય છે. 


ત ત્રિકરણે।, 


સસ્યફત્વભાવની સિદ્ધિના ઉપાચો રપ ત્રિકરણેમાં 
અસુક કમ ખપષાવવાના કુદરતી સસયકાળમાં અતિશય 
ઘટાડો થાય. આખુચે સ'સારીજીવન કેવળ ડ્ુ“ખથી જ 
જરેલુ' છે એવી અતુલવજન્ય ભાવના અને દ્રઢ પ્રતીતિથી 
કરમાં ખપાવવાના કાળમાં ઘણે! જ ઘટાડો સૂચિત 
થાય છે. 

















»« વિરોષ માટે જીઓ લોકપ્રકાશ, ૫પ, પૃષ્ટ ૧૯૮ અને પટ્ટ. 


* આ ડરણુ ગ્રથી ભેદાતી હોય એ અરસામા થાય છે. અપૂર્વ 
પહેલાં ન થયેલ અપૂર્વભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. અહિ' કેટલાક જીવો 
પોતાનુ પ્રબળ વીય પ્રકટ કરી તીદ્દણુ પરશુ સમાન સન"પરિ- 
ણાસવડે ગ્ર થીને ભેદી નાંખી મોક્ષ જવા સાટે તેને અમુક કાળ નિર્માણ 
થઈ ન્નય છે. એટલે અધિક છેોડાતાં અને અલ્પ બ'ધાતા આખરે 
અનાભોગરૂપી પહેલા પ્રકારના પરિણામવડેૅ ધાન્યના પાલાના 
૬ૃજ્ાંતે, પવત નદી પાષાણુ ન્યાચે લધ્રુ લધુ થતા ન્નય છે. મન - 
પરિણાસ ચયથોચિત સબવે છે અતે ગ્ર'થીદેશપય”ત હોય છે, અને 
માત્ર પહેલુ અલવ્યમાં પણુ સ'ભવે છે. એ પહેલુ કરણુ છે. 





ત્રિક્રણ્‌। લશ 





આ ખીજ શુદ્ધિ ( સસ્કાર) કરણુમા પણુ કર્મ ખષા 
વવાના સમયકાળમા ઓછેો-વત્તો ઘટાડા જ થાય છે આ 
દશામા તીત્ર સ્વરૂષવાળા કષાચોથી ઞદ્ટ તર સુક્ત થવાનાં 
શુભ ભાવના જન્મે છે એથી કર્મોના સમયકાળમાં જરૂર 
ઘટાડો થાય છે 


છેલ્લા (ત્રીન) શુદ્ધિકરણુમાં તીવ્ર કષાચોતુ 
સકિયિ રીતે નિયમન થાય છે આથી કષાયેની વૃદ્ધિ અશકય 
ખને છે કોઈ ફષાય કઈક વધતો માલુમ પડે કે તુરતજ 
તેનુ ચિત્તથી નિયત્રણુ થાય છે કષાય નિયમનતુ આ 
કાર્ય પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપમાં થાય છે ન- 


રાગ-ગ્રન્થિ એ ભાવ અને અલાવચુક્ત વિવિધ 
વૃત્તિઆની એક પ્રકારની તરાપ છે હિસા આદિ આચાગના 
મતવ્યના સખધમા જે સાચી-ખોટી વૃત્તિઓ અ તરમા 
રાય છે તે વૃત્તિઆને પરિજ્ાસે આત્મા ઉપર અનેક પ્રકા 
રની તરાપો! પડે એવુ ઘણીયે વાર ખને »ે 


પાચે ઇન્દ્રિઆ તેમજ ચિત્તવાળા પ્રાણીઓને જ પ્રથમ 
શુદ્ધિકરણુના અતુભવ થઈ શકે પશુ-પક્ષીઓને અને 
મનુષ્યોને ચિત્ત તેમજ પાચે ઇન્દ્રિઓઆ હોય છે, આથી તેએ! 
આ સસ્કરણુનો અનુભવ કરી શકે સસારની ડુ ખચુક્તતાનેો 
અતુભળવ અનતવાર થયા છતા કોઈ પ્રાણીને દ્વિતીય 
( ખીજ ) રુદ્ડિકરણુના અતુભવ ન પણુ થાય 


ન-મવિ પ્રાણી અરભમા નિર્મળ આ.યરૂપ અનિશત્તિ કરણુ 
વડે અતગ્મુદર્ત્તના પ્રમાણુવાડુ અતમમ્ર્ણ કરે છે પ્રકાશક 


આાગાતગળાવાતરરચરાવારાામસતતાતાભારરાતાથાગમરતવમરસવાતાસરમાસરમાતાળામામાાતાતરાતતાપળરરારઉસમામામાસતાતરાતાઇમાતમાસાઇઇસામાસલાતતાતસઇતરરમારઇનમરણાાાતઈમાનાળાઇતાસાભ્રકતરસતસણતાણતળાાસસઇસામામાતરભાતણત રા 
મ્ાાાગપાવાતામાવસણણણકાણાણતતાતાણાદરાલાપાણાધાાારાસાસાતાતાલસવારસમમાાતસમસામાણારાણતાથાતામભાાણસસાતતરસસાસતાનાવસાસસાસસાતાતાયાસત યના 


ગજગજ 


ઉર વિત્તાન અતે તત્ત્વસાનની દણ્િએ ફેનધર્મ. 
ર ભ 
સમય ( કાળ ). 


સમય; આવલી, "સુહુર્તટસ, દિવેસ વિગેરે સમયના 
વિભાગો છે. સમય એ કાળતો લઘુતમ ( નાનામાં નાને ) 
વિભાગ છે. આથી આંખના એક પલકાર સાત્રમાં અસ- 
ખ્ય સમયો થાય છે. અસ*ખ્ય સમય એટલે ૧ આવલી, 
૧૬૭૭૭૨૧૨ આવલીથી એક સુહૂત્ત (૪૮ સીનીટ ) 
થાય છે. ત્રીસ સહસ એટલે ૧ દિવસ. સપ્તાહ ( અઠંવા- 
ડીયુ' ), માસ, *વર્ષ આદિનાં પરિમાણુ તો જાણીતાં છે. 
અસ'ખ્ય વર્ષોથી એક પલ્યોપસ થાય છે. દસ કેટાકોટી 
પલ્યોપમ વર્ષોથી એક સાગરાપમ ખને છે. 


માર્ગાનુસારીના નિચમેો. 


સાર્ગાયુસારીના નિયસોતુ' પાલન એ આત્માની પ્રગતિ 
માટે અનિવાર્ય છે. આત્માતુ' અધ"પતન તેથી અટકી પડે 
છે. સાર્ગાતુસારીના નિયસા સસ્યફત્વભાવ પ્રાપ્તિને માટે 
સહાયરૂપ છે. એથી ત્રિકરણુની પ્રાપ્તિ પણુ થાય છે. નિક- 
ચિત કર્સાનો આશ્રવ અટકાવવામાં તે પરિણામજનક 
ઉપાય છે. ભૂતકાળમાં સ'ચિત કરેલાં વિધમાન કર્સાની 
નિર્જરા થાય છે. માર્ગાતુસારિત્વને કારણે પહેલાં ગુણુસ્થા- 
નમાંથી ચોથા ગુણુસ્થાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


વિશ્વબન્છુત્વ, દયાવૃત્તિ, મેમ, સમભાવ વિગેરે જ્ઞ 
- વૃત્તિઆ ઉપર માર્ગાતુસારીના નિયસોતુ' વિધાન થચેછુ' છે. .. 
% જીઓ વિશેષ માટે લેોકપ્રકાશ 





માર્ગાતુસારીના નિયમે। હ્૩ 


શિભભઇન.3.“૧૪૪૦૫૪૦૫૦૧%./૫૦૫૫.ત૫૪૦૫૮*૧,“૫૮*૨.૦૫-૦૨.*૧૮૦૫#-૫/”૨--જનજસન#"જ-૧.૧,-૫/૫”૧૯"૧૪૦૫/-૫/૦૧૦૦૧૨./૧-/૧#'૦૧૦૫૪-૫૦૫૮“અ”૫/૦૪"૧.*૧૦"%.૧૪૧૪ન૧૪૧૪૦૪૧૦/૧૪૦૫*૫૪૦૫/૧૦૦૫/*૬/”અ ૦, 
આથી માર્ગાતુસારીઆએ આ સવ શુભ ભાવોનો વિકાસ 


કરવા એ જરૂરવુ છે આ સર્વ વૃત્તિઆની સક્યિતા 
વિનાનુ માર્ગાનુસારીપણુ નર્યો દભ જ છે 


માર્ગાનુસારીના નિયમોમાં શુજ વિચારે, સત્ય શ્રદ્ધા 
તેમજ સદ્દવર્તનને અનોખુ સ્થાન રહેલુ છે સુદેવો ( કોઈ 
કાળે ) આજ્ઞા ન કરતા હોવાથી એ નિયસાના વિધાનમાં 
આસજ્તા જેવુ કશુચે નથી આ રીતે વિચારતા આ નિયમો 
તેમનુ યથાર્થ પાલન કરનાર ચારિત્રશીલ વ્યક્તિનું એક 
સ્વરૂપ માત્ર છે નિયમનો અને તેતુ પાલન કરનાર વચ્ચે 
કઈ ભેદભાવ ભાગ્યે જ છે નિયમોના પાલન ઉપરથી જે 
તે મતુષ્યના આચાર અને ત્તાન-ટશાતુ પરિમાણુ થઈ 
રકે છે 

આ નિયમોના પાલનના આતર અને ખાહ્ય એમ 


ખે સ્વરૂપા છે દ્રર્ય વતન એટલે ખાદ્ય સ્વરૂપ સાથે આતર 
સ્વરૂપની એકતા હાવી નેઇએ 


માર્ગાનુસારીના નિયમોતુ પાલન ખને સ્વરૂપોની 
દ્રધિએ થવુ નેઇએ તેમા વિચાર-દોર્ખલ્યતુ યથાયોગ્ય 
નિવારણુ કગ્વાનુ જ હોય નિયમોતુ પાલન હેતુની સિદ્ધિ 
અથે થાય એ ખાસ આવર્યફ છે ખાદ્ય વર્તન શુજા જાવો 
રૂપ આતર સ્વરૃપતુ કારણુ ખને એ સ્થિતિ દરક માર્ગા 
નુસામી માટે પરિણુમવી નતેઇએ સદાચાઃ ફે ખાહ્ય સિદ્ધા 
ન્તોના હાર્દિક પાલનથી આત્માની વિશુદ્ધિ થાય છે કમ- 
રજુ ખને તેટલુ નિસારણુ થાય છે 











હજ વિજ્ઞાન અને તત્ત્તતાનની દ્રણિએ જેતધર્મ. 





સાર્ગાતુસારિત્ત એ આધ્યાત્મિક પ્રગતિના વાંચ્છુઓને 
ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય પહેછુ' પગથીઉ' છે. આધ્યાત્મિક પ્રગ- 
તિમાં જેઓ આગળ વધેલા છે તેમને માટે સાર્ગાયુસા- 
રીના નિયસા નથી. એ નિયસો આત્સાના શુદ્ધિકરણુના ઉપાયે 
છે. આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના પ્રાર'ભ કેરનારાએ માટે તે ખહુ જ 
ઉપચે।ગી છે. તેનાં પાલનથી આત્મ-પ્રગતિની ભૂમિકા સ્વચ્છ 
બતે છે. ચિત્ર જેના ઉપર આલેખવાતુ' હોય તે વસ્તુ જ 
અશુદ્ધ હોય તો સુ'ટર ચિત્ર આલેખાતુ' નથી તે જ પ્રમાણે 
માર્ગાયુસારીના નિયમોથી આધ્યાત્મિક પ્રગતિરૂપ ભૂમિકા 
શુષ્ધ કર્ચા વિના તેના ઉપર અધ્યાત્મ સ્વર્ષતુ સુદર આલે- 
ખન થઈ શકતુ નથી. આ રીતે માર્ગાતુસારીના નિયસોતુ' 
બરોબર પાલન ડેરવુ' એ આત્મોન્નતિના વાંચ્છુકો સાટે 
ખાસ આવશ્યક છે. ખરા સાર્ગાતુસારિત્વતુ' યથાર્થ પાલન 
આધ્યાત્મિક પ્રગતિનો પ્રારંભ કરનાર મતુષ્યો ( ઉમેદવારો ) 
માટે અનિવાર્ય છે. સાર્ગાતુસારીના નિયમો એ આત્માના 
પ્રારંજિક શુદ્ધિકરણુના અસાઘ ઉપાય છે. 


હુવે આપણે મસાર્ગાતુસારિત્વના નિયમોની અતુક્રસે 
સપીક્ષા કરીએ. 


નિચમ પહેલે, 


સાર્ગાતુસારીએ આજીવિકા નિમિત્તે કોઈ સારે વ્યાપાર 
કે સેવા-માર્ગ ગ્રહુણુ કરવો જેઈએ. સારા તોકરી-ધ'ધાસે 
પક્ડી રાખવા જેઈએ. જે તોકરી કે ધ'ધો નિકૃષ્ટ 
(હલકા) ગણાતાં હોય તેથી માર્ગાતુસારીઓએ પરાડડે- 








માર્ગાતુસારીના નિયમો! હ્પ 


સુખ રહેવુ જેઈએ પધાદારી હોય તે પોતાનો 
ધધો પ્રમાણિકપણુાથી -ચલાવવો એ પ્રત્યેક માર્ગાનુસારી 
સાટે ખાસ જરૂરતુ છે ખીનની નોકરી કરતા માર્ગાનુ 
સારીએ નીતિતુ સર્વથા પાલન થાય એ રીતે નોકરી કરવી 
જેઈએ ધ પાદારીઓએ પોતાની સૂડીના પ્રમાણુમા જ ધ ધો 
કરવો એથી વધારે ધધો કરવો એ અનિઇ છે નોકર 
રાથ તેણે શેઠની યથાશકય સેવા ઉઠાવવી નેઇઈએ માર્ગા 
સુસારી વ્યાપારી હોય કે સેવક હોય પણુ નીતિતુ યથાથ 
પાલન ખન્ને માટે પરમ આવશ્યક છે 


પ્રતયેક માર્ગાનુસારી પોતાને ધ ધા કૈ નોકરીથી જે 
દ્રવ્ય મળે તેથી પોતાનુ તેમ” કુટુખતુ પોષણુ કરી શકે 
છે એ દ્રવ્યમાથી ડુ ખી માણુસાને યોગ્ય મદદ થઇ શકે 
છે આ રીતે દુષ્કર્મના નાશ અને સતદ્કર્મની પરિણુતિ 
થાય છે માર્ગાનુસારીએ! જે તે કર્તવ્યતુ પાલન પોતાના જ 
દ્ર્યથી કર છે 


સાર્ગાનુસારીના નિયમામા અહિ સા, વિશ્વપ્રેમ અને 
સર્વનું કલ્યાણુ કરવાની વૃત્તિ પ્રાધાન્ય ભોગવે છે હલકે 
ધધેો કે હલકી નોકરી ન કરવાતુ આથી ખાસ કારણુ 
મળી રહે છે ગમે તેવી નોકરી કે ડુલકાં ધપાને કારણે 
1હુસા થાય, બીજઓનુ અહિત નાય, મનુષ્ય આદિ 
ગ્રલેનો પ્રેમ એસરી જાય, ખીન્તઓ પ્રત્યેની શુભવૃત્તિમા 
ર્‌રફાર વાય એવુ ઘણુયે બને આથી ખરા માર્ગાતુમારી 
કોઈ નિધધધો કે નોરરી કરી શકે નહિં મનુષ્યો, પશુ 











હર્‌ વિજ્ઞાન અને તત્ત્તાનની દ્રણિએ જેતધર્મ. 





પક્ષીએ, જીવજ'તુએઓની હિ'સાજનક પ્રવૃત્તિઓથી માર્ગા- 
તુસારી સવથા પર જ હય, સાર્ગાતુસારીથી કલાલ કે કસા- 
ઈના કે કોઈ ખીજ હિ'સાજન્ય ધ'ધો થઈ શકે નહિ. 


નોકરી ધ'ધામાં નીતિતુ' પાલન કેટલીક દ્રષ્ટિએ 
વિચારતાં ખાસ જરરી છે. એક તો એ કે નીતિશીલ સતુષ્ય 
ચિત્તની શાન્તિ અતુભવે છે. 


અનીતિથી દ્રવ્ય કમાનારને એવી શાન્તિ હોતી નથી. 
પોતાની અનીતિ પકડાઈ આવશે વિગેરે અનેક ખાખતોને!, 
અનીતિથી દ્રવ્યાર્જ્ન કરનારાઓને જય રહે છે. અનીતિથી 
સેળવેલાં દ્રવ્યના ઉપયોગ કે ઉપભોગ કરનારાઓને કઈ તે 
કુઈ ડર લાગ્યા જ ડરે છે. નીતિથી દ્રવ્યતુ' અર્જન કર- 
નારાઓ ચિત્તનુ' સ્વાસ્થ્ય ભોગવે છે. દ્રવ્યનો ઉપભોગ 
તેસનાથી સુખપૂર્વક થઈ શકે છે. ધાર્સિક અતુષ્ઠાનો નિડર- 
તાથી થાય છે. અનીતિથી દ્રવ્ય કમાનારાઓની જેમ તેમને 
ભાવી જીવનનાં દુઃખનો ડર પણુ રહેતો નથી. નીતિને 
કારણે સજ્જનતોના સ'ચોગથી ભાવી જીવન સુધરે છે. 
સજ્જનો અનીતિમાન મતુષ્યો સાથે સ'સર્ગમાં આવતાં 
સ'કોચ ખાચ છે. આથી અનીતિચુક્ત સતુષ્યોને સજ્જનોનેો 
સ'સર્ગ ભાગ્યેજ થાય છે. એટલે સનજ્જનેો-સદ્દગુણી મતુ- 
ષ્યોના સ'સર્ગ| વિના ભાવી જીવન અગાડે છે. 


આ ઉચષરાંત અનીતિથી પ્રાસ કરેલાં દ્રવ્યથી ચિત્તની 
પણુ નિકૃષ્ટ ટશા પરિણુમે છે. એ રીતે ડુષ્કર્માની નિષ્પત્તિ 


એકણસકતતતારાાાઇશઇસ ભકતના બાસણણણઇસાામાસણઇાાાુણસાાપાણસાાઇબાણણણકમરણાામરાણઇસળાાણઇસણતામુગાણણસતાાનામાકતભામાણાનુજૂગાઇલકાલામાણણઇબઇ, 
માર્માતુસારીના નિયમે હડ 








થાય ઈ ભાવી માટે મુકર્માોની ઉત્પત્તિ થાય છે આ સર્વ 
દ્રછિએ જેતા અનીતિથી દ્રગ-્ય ઉપાર્જન માર્ગાતુસારીઓ એ 
ન જ કરવુ એ મર્વથા ઇંટ્ટ છે 


તિયમ ખીન્ને 


જે માર્ગાતુમારીથી વિષય-વામનાનુ સયમન ન થઈ 
રકે તેને માટે લગ્ન કરવુ એ «રી છે ગૃહસ્થ માટે 
લગ્ત આવડયક છે એ લગ્ન શીવ, સ્વભાવ, સ્તાન, વય 
માદિ રષિએ કોઈ સમાન કન્યા સાધે ધવા નેઇએ એક જ 
મુળના સુવક ને યુવતી સર્વ રીતે સમાન હેય તે! પણુ તેમતુ 
લગ્ન નિષિદ્ધ છે 


આધ્યા-મિક પ્રગતિને પધે પળતા માર્ગાનુસારી ગૃહ 
સ્થમા વિષયવાસનાને યધાયો થ સયમ ન છેય તો ગમે 
તેમ વિષય-ઞગેવન ઠરવા ક-તા પગ ીત છીવન ઈટ છે 
લગ્નથી કુત પ, કલેશ આદિનું નિવારણુ થવાનુ કૈટલાક 
સચોગાોમાં તસવતીય છે તમને પરિનઞામે ઘળીએ વાર કૈટ 
લા8 બ્રસાનુ પણુ નિવારતુ થાય છે 


નિયમ ત્રીત્તે 


ઝાત્મ-પ્રાતિતા વાચકોએ જ્યારપદ દશ્ય અને 

અદ્રરય ક્ેઝોધી ગચેત "ઉવુ ન્ઇએ જે કાર્યોના ડ્પ્પરિ 

છામ ગવત્ર પ્રત્પણ મ્વ૩પમાં તણાય તે કાયો સવથા 
શ્ય 





લે વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રદ્ધિએ નેનધર્મે. 





ત્યાન્ય છે. પરસ્ત્રીતુ' દદ ભાવથી નિરીક્ષણુ, ઘૃત ( જુગાર 
રમવો ), કારાગ્રહવાસ સેવવેો પડે એવા અપરાધો વિગે- 
રથી સાર્ગાતુસારીએ સ“પૂણું પરાડેસુખ થવુ ઘટે. 


નિયમ ચોથે।. 


માર્ગાતુસારીઆ ખરા આધ્યાત્મિક અતે પ્રભાવકૅ 
સુરૂષોના સદાચાર અતે ઉત્કૃષ્ટ જીવનનુ ખુ મૂલ્ય આકે 
છે. સહાષુરુષાતુ' અતુકરણુ કરવા તેએ ખનતે। પુરૂષાર્થ ફરોારવે 
છે. મહાપુરુષોના વિશ્વહિતકારી અતુભવ અનેરી પ્રેરણાઓતુ 
સિ'ચન ડરે છે. પ્રસપુરુષોના સ'સર્ગથી અતુલવયુક્ત 
સસર્થ સહાત્માઆ આત્મ-કલ્યાણુની વાસ્તવિક ઈંચ્છાવાળા 
મતુષ્યાતુ' ખને તે રીતે કલ્યાણુ કરવા સદા પ્રયત્ન- 
શીલ રહે છે. 


મહાત્મા સુરૂષા ખીજાઓતુ કલ્યાણુ થાય તે સાટે 
પોતાનાં જીવનની કેટલીક નાની નાની ખાખતેોમાં ઉપેક્ષા- 
વ'ત હોય છે. સહાત્માએ ઇર્ષ્યા, નિન્દા વિગેરેથી સદા પર 
રહે છે. ઉન્નતિમાં તેમને ગર્વ થતો નથી. કોઈ પ્રકારની 
હાનિ થાય ત્યારે તેમને કશુ'ચે ડુઃખ થતુ નથી. તેએ! 
અલ્યભાષી હોય છે. અવિચારીપણાથી કોઈને પોતાના શક 
બનાવતા નથી. વચનભ'ગની વૃત્તિથી તેઓ સર્વદા વિસ્ુખ 
રહે છે. આવા અતુભવી મહાપુરુષોને “શિષ્ટ ક્હે છે. 


માર્ગાતુસારીઓ પોતાનાં આત્મ-કલ્યાણુ અર્થે અતુ- 
લવી મહાસુરુષાગુ' બને તેટછું' અતુકરણુ કરે છે. અતુળવી 





માર્ગનુસારીના નિયમો હટ 





મહાપુરૃષો માર્ગાનુસારીઓના માર્ગ-દછા હોવાથી એ પ્રભા 
વક પુરૂષોને માગે જવા માર્ગાનુસારીએ ચથાશકય પ્રયત્ન 
શીલ હેય છે માર્ગાનુસારીઓ 'શિઇ' સુરુષોતુ અતુકરણુ 
કરવુ એ આત્મ-ધર્મ સમજી તેને બનતે! વર્તનમાં ઉતા 
રવા સંદેવ ઈચ્છાવ ત રહે છે 


નિચેમ પાચમા 


 ઇન્ક્રિય-સુખાની ઉપભોગ વૃત્તિતુ નિયમન એ માર્ગા 
નુસાર્ત્વિના પાચમા નિયમ છે આ નિયમ અનુસાર વિષય 
વાસનાની વૃત્તિ આદ્તિ કેટલેક અરો નિયત્રણુ થાય છે 
અનતકાળથી ઇન્દ્રિયજન્ય સુખા ભોગવતા જીવથી એ 
સર્વને! સ પૂર્ણું ત્યાગ કરવાનુ સુગમ નથી ઇન્દ્રિય-સુખાનો 
પરિત્યાગ અસ્ુક અશમા જ મોઢે લાગે શકય હાય 


પ્રત્યેક માર્ગાનુસારીએ જે ઇન્દ્રિય-સુખા પોતાના 
કર્તવ્ય-માગથી વિપરીત હોય તેના ત્યાગ કરવો સ્‍ેઈએ 
જેથી ઇન્દ્રિય-સુખની ઉપભોગ વૃત્તિને પોષણુ મળે એવી 
વૃત્તિઓને! પરિહાર કરવો! ભેઈએ વિષય-વાસના આદિમાં 
ચિત્તનુ નિયત્રણુ કરવુ નેઇએ 


માર્ગાનુસારીઓ માટે નીચેની વૃત્તિઓ પરિટાર્ય છે 
(૧૦ વિષય-વાસનાને પોષક ઇન્દ્રિયજન્ય સુખવૃત્તિ 


(૨૭) વાણી કે ડાયથી અવિચારીપણે ખીન્તનુ 
અહિત કે તુકશાન કરનારી વૃત્તિને ઉત્તેજક ભાવ 








૧૦૦ વિજ્ઞાન અતે તત્તવજ્ઞાનની દ્રણ્ધએ જેતધર્મ. 





( ૩) લોભતતે ઉત્તેજક વૃત્તિ. આ વૃત્તિને પરિણામે 
કોઈ સતુષ્ય ખરેખશે ડુઃખી છે, એવી ખાત્રી થયા છતાં 
તેને દુ”'ખથી સુક્ત કરવાતુ' સન થતુ' નથી. ખીનતુ' દુ*ખ- 
દદ એછુ' કરવા માટે દ્રવ્યાદિ સાધનો હોય તે પણુ તેનો 
ઉપચોગ થતો નથી. ખીજાઓતુ' દ્રવ્ય-મીલ્કત વિગેરે 
અચોગ્ય રીતે પડાવી લેવાની તીવ્ર ઈચ્છા થાય છે. 


(૪) મહાપુરુષોના પરમ બોધનો કટાગ્રહુપૂર્વક 
અસ્વીકારરૂપ અભિમાનને ઉત્તેજક ઇન્દ્રિયજન્ય સુખવૃત્તિ. 
આ સ્થિતિસાં મહાત્માઓઆના પરમ બોધ્ની પરીક્ષા થઈ 


શકતી નથી. મહાત્માઓ જેવુ' જ પોતાને જ્ઞાન હોવાને 
અહુ'ભાવ જાગે છે. 


(પ૫) કુળ, ખળ, સો'ટર્ય, જ્ઞાન આદિનાં અભિસાનને 
પોષક વૃત્તિ. આ વૃત્તિ ખીજાઓને ઉતરતા ગણુવામાં સહાય- 
ભૂત ખને છે તેથી ખીજાઓઆ ઉપર જુલ્મ શગુજરવાની વૃત્તિ 
જાગે છે. આથી ખીજાઓતુ' અહિત ઘણીયે વાર થાય છે. 


(૬) સૃગયા આદિથી અન્ય માણીઓતે ડુઃખ 
આપી પોતાનાં ચિત્તને આન'દ આપવાની વૃત્તિ 


નિયમ છઠ્ઠો, 


માર્ગાતુસારીઓએ વિષત્તિ અને ભયનાં ખાસ સ્થા- 
નોને પરિત્યાગ કરવો જેઈએ. યુદ્ધક્ષેત્ર, ફૂષ્કાળ ભૂમિ, સહો- 
શગ ( મરકી વિગેરે )વાછુ' સ્થળ-એ સર્જ સાર્ગાતુસારીએ! 
સાટે ષરિહાર્ય છે. માર્ગાતુસારીએ વિશેષ વૈમનશ્યવાળાં સ્થળને! 











માર્ગાવુસારીના નિયમે! જૃહ્ય 


ર ેટાઉતાઉ 


પણુ ત્યાગ કરવે! ઘટે એવા સ્થળમાં રહીત્તે કોઈ પણુ ઇણ 
તસ્તુ સાધ્ય વવી એ અશકષવતૂ છે 


નિયમ સાતમે।* 


રક્ષણુચુષ્ત પરિસ્વિતિમાં નિવાસ કરવે! એ માર્ગાનુ 
સમારીને પાલન કરવાનો સાતમા નિયમ છે માર્ગાનુઞારી 
ઓએ જે દેશમાં જાત-માલતુ પૂઝેપૂરૂ રક્ષણુ થતુ છાય તે 
દેશમા જ વાસ કરવો જેઈએ જે દેશમાં કોઇ ધણીધોારી ન 
હાય, અપરાધીઓને શિક્ષા ન થતી ણેય અને ચુન્ડાએનુ 
ગ્રમાણુ વધતુ જતુ ષય તે દેશમાં રહેવુ એ યુક્ત નથી 
કાઇ પણુ પ્રકારની સલામતી વિનાના દેરામા રહેતાર માગા 
નુસારીની ચિત્ત-શાન્તિ અને આધ્યાત્મિક ઉત્નતિમા અનેક 
પ્રમારતા અતરાયો આવવાને સણવ રહે છે 


નયમ આઠમે, 
માર્ગાનુસારીઓએ સદ્ગુણુના પક્ષપાતી બને સદાચારી 
મવુષ્યોનો જ સસર્ગ રાખવે સ્‍ેઇએ અધ્યાત્મ દષ્ટિએ 


જેમની આદર્શ પ્રગતિ થઈ હોય એવા મહાન્‌ પુરુષોતુ 
અતુફરણુ કગ્વુ એ માર્ગાનુસારીતુ પરમ કર્તન્ય છે 








પ અનજાબમા# 


નિયમ નવમે 
માર્માનુસારીનુ નિવાસસ્વાન અત્યત ગુપ્ત કૈ જહેર 
ન છેવુ જેઈએ બટ સુપ્ત પણુ નહિ અને બષઠુ જ્ડેર 
પલ નહિ એવી રીતનું મદાન હોવુ જેઈએ હિન્દમાં પ્રાચીન 


આલલલાારણઝાાસાાણતાઇસલણાત ન ત ક 
૧૦૨ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રદ્ધિએ જૈનધર્મ. 


લ) ક દ 
કાળમાં આ નિયમ ખાસ કરીને પ્રવર્તતો હતો. માર્ગાતુ- 
સારીતુ' નિવાસસ્થાન કૅલેશપ્રિય અને ડુષ્ટ મતુષ્યો ( પડો- 
શીએ ) વચ્ચે ન હોવુ' જેઈએ. સકાનની નીચે ભૂગર્ભમાં 
જાઈ હિ'સાજન્ય વસ્તુ (અસ્થિ) આદિ ન હોવુ' જેઈએ. 


1તયમ રશમેો. 


સાર્ગાતુસારીતુ' પરિધાન (વસ્ત્રાદિ) સ્થિતિને અતુર્પ 
હોવુ' જેઇએ. શક્તિ હોય છતાં પોશાક નિમિત્તે કેઈ પણુ 
શ્રકારનો ડુર્વ્યંય કરે ઉડાઉપણુ' ન જ થાય. પોશાકમાં વિશેષ 
જપકે કે દ'ભ માર્ગાતુસારીઓ માટે ત્યાજ્ય છે. 


નિચમ અગિયારસેો. 


આવડનાં પ્રસાણુમાં ખર્ચ. સાર્ગાતુસારીનો ખર્ચ પ્રમા- 
ણુસર હોવો જેઇએ. આવક અઝુસાર ચૈસાનો વ્યય કરવો 
એ માર્ગાતુસારીઓની કરજ છે. 


નિયમ ભારસે।. 


જાઈ દેશમાં અસુક સારો રિવાજ લાંખા કાળથી ચાલ્યો 
આવતે હોય તો તે રિવાજતુ' અતુકરણુ માર્ગાતુસારીએઓ 
સાટે ઈટ્ટ છે. રિવાજતુ' અત્ુકરણુ કરતા કોઈ મહાન્‌ સિદ્ધા- 
ન્તનો જ'ગ નથી થતો એટલુ જ ખાસ નેવુ' જેઈએ. 


નિચમ તેરસે।, 


આ(સષ ( માંસ ) ભક્ષણ, મધપાન આદિ માર્ગાનુ- 
સ્રારીએ સાટે સર્વથા વર્ન્ત્ય છે. સઘપાન-વૃત્તિ એ અસ ખ્ય 
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સૂક્મ જીવોના વિનાશની કારણુભૂત છે આમિષ-ભક્ષણુમા 
ઘોર પ્રકારની હિસા રડેલી છે એ તો સુવિદિત છે 


તનયમ ચોદે 


પશનિન્દા ફે ખદનક્ષી ખીનએતુ અહિત કરવામા 
કારણુભૂત હોવાથી માર્ગાતુસારીએએ એ ખન્નેથી પર રહેવુ 
જેઇએ પરનિન્દામા સામાન્ય રીતે પારકાનું અહિત ફરવાને 
ઉદ્દેશ દોય છે પારકી નિન્દામાં કોઇ વાર્‌ કઇ ઉદ્દેશ ન 
હાય તે! પણુ તે અહિતડારી નીવડે છે આથી માર્ગાનુ 
સારીએએ કોઇની નિન્દા ઝગ્વાની વૃત્તિથી પરાટ્સુખ થવુ 
નેઇએ શનની નિદા એ ખાસ કરીને પરિહા્યં છે 


કેઈ મતુષ્યના કપટ-પ્રખન્ધોનુ નિદર્શન એ લાલ 
દાયી છે તેમા નિન્દા કે ખદનક્ષી ન હોવાથી, કોઇના 
કપટ-પ્રખન્ધાની પ્રસિદ્ધિ એ ઇચ્છનીય છે 
નિયમ પદરમેો અને સોળમો. 


શુદ્ધ દિલના અને સદાચારી મનુષ્યોને! જ સ પર્ક 


માર્ગાનુસાગીઓ માટે ઈટ છે ફુજતોનો સંસર્ગ સવથા 
ત્યજી રેવા નેઇએ 


આઠમા નિયમ આધ્યાત્મિક મહાન્‌ સુર્ષોને ઉદ્દે 
શીને છે એ રીતે આ નિયમો એ નિયમવી ભિન્ન છે 
નિયમ સત્તરમે! 


મા-બાપ પ્રત્યે પૂઝ્યભાવ માખાપના ચનડટ ઉપ 
કારોનો બદલો ભાગ્યે જ વાળી શકાય આથી ફૃતત્તાપુર્વક 





૧૦૪ વિજ્ઞાન અને તન્તજ્ઞાનની દદિએ જેતધમ, 
્ઝઝઝઝકઝઝઝઝઝઝઝકક્ઝ્ઝઝઝ્ડકક્ઝઝઝકકકકઝકકકઝ્ડકૂકનકન્નૂનન્ને 


તેમના પ્રત્યેનાં કર્તવ્યું' પાલન કરવુ' એ તે! ન જ ભૂલી 
શકાય. પિતૃઓ પ્રત્યેના પૂન્યજાવમાં સાર્ગાગુસારીઓમાં 
ઝાઈ પણુ પ્રકારની ક્ષતિ કદ્ટાપિ ન જ આવવી ન્ેઇએ. 


નિચમ અઢારસે., 


ફોઈ પણુ સતુષ્યની ચિત્તવૃતિને ખેદ થાચ એવાં 
કાર્યોથી સાર્ગાતુસારીઓએ ટ્ર રહેવુ' નેઈએ કોઇની લાગ- 
ણીને જેથી ખીનજર્‌રી રીતે ટુઃખ થાય એયુ કોઈ પણુ 
કાર્ય સાર્ગાતુસારીથી ન જ થઈ શકે. ખીજાને હુઃખ થાય 
એવી વાણી પણુ ન ખોલી શકાય. 


તિચમ એગણીશસેો. 


આશ્રિતોતુ' પાષણુ. પોતાના આશ્રિતજનોતું' પોષણુ 
કરવુ” એ માર્ગાગુસારીઓતુ' કર્તન્ય છે.- દરેક આશ્રિત 
પાસેથી જે તે ચોગ્ય કામ લેવુ” નેઇએ. દરેક ફામ ચોગ્ય 
રીતે થાય છે કે નહિ તે ખરખર ન્ેવુ' જેઈએ. આવી 
રીતની દેખરેખ વિના આશ્રિતો અહિતકારી ખતે એ સ'ભ- 
વનીય છે. કોઈ આશ્રિતમાં ડુર્ગુણુ આદિનો સ'ચાર થાય 
તે! ડુર્ઝુણુ વિગેરેના નાશ કરવા-કરાવવા ઉત્સુક રહેલુ 
જેઈએ. કોઈ આશ્રિતના ફર્ઝુણુ આદિના નિવારણુની જ્ુલે- 
ચ્છાથી જે તે ફુર્ઝીણુ આદિથી સર્વદા સુપરિચિત રહેલું 
જેઈએ. આશ્રિતોના ડુષ્યૃત્યોના સ'બ'ધમા ઉપેક્ષાભાવ કોઈ 
રીતે ઈટ્ટે નથી. આશ્રિતોની પતનદશાથી પોતાની ખુદ્ધિતુ' 
ઓછુ' સૂલ્ય અ'કાય એ સ્થિતિ અસહ્ય હોવી જેઈએ. કોઈ 
આશ્રિત સર્પરૃષ હોય તો તેનો ત્યાગ જ ઈચ્છનીય છે. 


શાઇ, 
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આશ્રિત બહુ જ ડુદ હોય તો તેના ત્યાગ જ ઘટે ડુછ 
આશ્રિતો સદા તિલા”જલીને પાત્ર છે 


નિયમ વીસમે।. 


પરમ પુરુષો પ્રત્યે પૂન્યણુદ્ધિ અને અતિથિઓ, 
દરિદ્રો તથા પાત્ર સુર્ષાની એવા પરમ સુરુષાની પૃન્યખુદ્ધિથી 
સેવા કરવી એ ખરા આદશ છે એ આદર્શના પાલનમાં 
મહાષુરુષો પ્રત્યેના પરમજાવ વ્યકત થાય કે આદર્શ ખોટો 
હાય તો! સમગ્ર જીવન પણુ ખોટુ નીવડે જીવનના ખરા 
આદર્શતુ પાલન કરવુ એ માર્ગાતુસારીઓતુ પરમ પવિત્ર 
કર્તવ્ય છે 


નિયમ એકવીસમેો 


ખાન-પાનમા માર્ગાતુસારીઅએ સ યમભાવ કેળવવો 
નેઇએ આહાર આદિ પ્રમાણુસર લેવા નેઈઇએ નિયત 
ચોગ્ય સમચે આહાર આદિતુ પરિત્રહણુ ઈટ છે રુચિ હેય 
તો પણુ જ૩ર કરતા વિરોષ આહાર કરવે! એ સવથા 
ત્યાન્ય છે 


નિયમ ખાવીસમો. 


શરીગ્તુ સ્વાસ્થ્ય ખગડે એટલે ચોગ્ય ઉપચાર કરવા 
એ માર્ગાતુસારીનો ખાવીસમાો નિયમ છે વ્યાધિ, દાબલ્ય 
આદિ મ્થિતિમા દોર્ખલ્ય વિગેરેના નિવારણુ માટે માર્ગાતુ 
સારીએ ચોગ્ય ઉપાચો લેવા જ જેઈએ 


કક 








૮૬ વિત્તાન અને તત્તત્તાનની દ્રણિએ જૈનધર્મ. 





(ચમ તેવીસમેો. 
જે દેશસાં ભૂક'૫, ડૃષ્કાળ, મહારાોગ, સિ'ઠુ વિગેરે 
વનચર પ્રાણીઓ વિગેરેનો ભય હોય તે દેશમાં પ્રવાસ 
કરવા એ મસાર્ગાગુસારી માટે ઈંટ નથી. માર્ગાગુસારીઓએ 
ભયાસ્પદ પ્રદેશનો પ્રવાસ ન જ કરવો, આમાં આત્મ- 
સ'રક્ષણુનો ભાવ રહેલે। છે. 


નિયસ્ર ચોાવીસમેો. 


લોકો સાથે ખીનજરૂરી વેસનસ્ય થાય એ રીતે વતન 
કરતાં માર્ગાગુસારીઆએ અટકવુ' જેઈએ. લેકે સાથે 
શાન્તિથી રહેલુ' એ માર્ગાતુસારીઓતુ કર્તવ્ય છે. 


નિચસ પચ્ચીસમો. 


અધ્યાત્મ દ્રણિઓ જેએ પછાત હાય તેમતુ' આત્મ- 
જીવન સુધારવાનો મયત્ન કરવો એ સાર્ગાતુસારીઓ સાટે 
ખાસ આવશ્યક છે. ઉચ્ચ જીવનતુ" અસ્તિત્વ અતે તેના 
આદર્શેનો બોધ ધાર્સિક દ્રણ્ધિઓ પાછળ , પડી ગયા હોય 
એવા આત્માઓને સતત અપાવો જેઈએ. વિશુદ્ધ જીવનથી 
આત્માની ઉન્નતિના પરમ બોધ અલ્પ [વેડાસવાળા જીવોને 
અત્ય'ત લાભદાયી છે. 


નિચસ છવીસમે. 


અતિશય પરિચિતપણાનેો ત્યાગ, માર્ગાતુસારીએ 
વધુ પડતાં પરિચિતપણુાથી ટ્ર રહેલુ" નેઈએ. કોઇની સાથે 
સવિશેષ પરિચય માર્ગાનુસારીથી ન જ રખાય. 


ડક 
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નિયમ સત્તાવીસમે 


ગિદટ અને ત્તાની મહાત્માઓની સેવા માર્ગાનુસારી 
એ પધમત્રતધારી મહાત્માઆની સેવા કરવી નેઈએ એ 
સેવા મહાસુરુષોના અતુભવ, જ્ઞાન, પ્રસ્ઞા અને ધર્મ-જીવનની 
એક પ્રકારની પૂના છે મહાત્માની નેવાના આદર્શ 
તેમના જ જીવનની અતુકરણુ-વૃત્તિ છે એ આદશ દ્રછિ 
સમીષ રાખીને જ મહાન્‌ સ તપુરુષોની સેવા થવી ન્ેઇએ 


નિયમ અઠ્ઠાવીસમો 


આ નિયમ જીવનના ઉદ્દેશોને અતુલક્ષીને છે જીવ 
નના ચાર ઉદ્દેશ છે, જે ખધા માર્ગાનુસારીએ લક્ષમા રાખવા 
જેઇએ કોઈ ઓઇ મહત્વના ઉદ્દેશની સિદ્ધિ અથે ઉચ્ચ 
ઉદ્દેશના ભોગ અપાઈ ન જાય એ જેવુ ખાસ જરૂરી છે 
ગૌણુ ઉદ્દેશાની સાધનામા સૃશ્કેલી જેવુ લાગે તો એ જતા 
કરવા જેઈએ ઉચ્ચ ઉદ્દેશતુ રક્ષણુ કરવુ એ જીવનનુ 
પરમ ધ્યેય છે આથી એ ધ્યૅયતુ થથાશક્ય રક્ષણુ 
કરવુ નેઈએ 


વિશ્વતુ કલ્યાણ, દ્રવ્ય-પ્રાત્તિ, વાસનાની પરિત્સતિ 
અને સુક્તિ એ ચાર જીવનના મુખ્ય ઉદ્દેશ્નો છે એમા વાસ 
નાઓની પરિતૃત્તિ સર્વથી નિકૃટ છે સુકિત એ જીવનનો 
સર્વોચ્ચ ઉદ્દેશ છે 

સદાચારતા નિયમોના યથાથ પાવનથી ખીત્તઓતુ 
(વિશ્વનુ ) ક”યાણુ થાય છે દ્રવ્યથી વિવિધ પ્રકારના 
સુખતુ સાધન મળે છે ઇચ્ધાએ-વાસનાઓને કઈ ટોર 
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૧૦૮ વિજ્ઞાન અને તત્તન્તાનનતી દજિએ જેતધમ. 
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નથી. દરેક વાસના સર્વ રીતે ફુ'ખદાયી છે. આથી તેની : 
પર્તિસિની વૃત્તિ સર્વથા અનિષ્ટ છે. વાસનાઓની પર્તિપ્તિ 
એ જીવનનો નિકૃષ્ટ ઉદ્દેશ હોવાથી સાર્ગાતુસારીએ વાસના- 
એથી ખને તેટલું વિસુખ થવુ' જેઈએ. 


દ્રવ્યપ્રાસિ અને વાસનાઓની પરિતૃત્તિ એ સામાન્ય 
રીતે ફુનીયાના મસતુષ્યોતુ' ધ્યેય છે. એ ધ્યેયને બદલે વિશ્વનાં 
કલ્યાણુ અને સોક્ષ-પ્રાક્તિતું ધ્યેય થાય તે! જીવનમા 
અજખ પરિવર્તન થાય. સતુષ્ય-જીવન સર્વે[ચ્ચતાને 
શિખરે પહોચે. 


સુક્તિ-સુખનો કઇક ખ્યાલ આત્મ-ગુણાનો વિકાસ * 
થતાં આવે છે. અસુક કર્મોના ક્ષય અને આત્મદ્રવ્યતા 
પ્રાધાન્યથી આત્માના અસુક ગુણા ખીલી નીકળે છે ત્યારે 
મોક્ષનાં સુખની કઇક ઝાંખી થઈ શકે છે. આવુ' અપૂવ 
સુખ એ પ્રત્યેક સાર્ગાતુસારીતુ' પરમ ધ્યેય હોવુ જોઇએ. 
સ્રુક્તિ એ જીવનનો સર્વોચ્ચ ઉદ્દેશ હોવાથી એની સાધનાવુ' 
ખાસ લક્ષખિન્ડ્ડુ જ હોય. મોક્ષના ઉત્તસોત્તસ ઉદ્દેશનુ' 
પાલન એ માર્ગાનુસારીના જીવનનો પરમ આદર્શ હોય એ 
ઉદ્દેશની સિદ્ધિ તેનો જીવનમ'ત્ર હોય. 


નિચસ ઓગણત્રીસસેો. 


શક્તિ અતુસાર કાર્ય. સાર્ગાનુસારીએ કોઈ પણુ કાય 
કરતા પોતાની શક્તિ કે અશક્તિનો વિચાર કરવે! જેઈએ. 
_ પોતાની શક્તિ ખહારતુ” કોઇ કાર્ય સાર્ગાતુસારી માથે ન લે. 
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' નિયમ ત્રીસમે., 


જીવનના ઉચ્ચ ઉદ્દેમાની સિદ્ધિ અર્થે પ્રગતિ જીવનના 
€ચ્ચ ઉય્ેરો સાધ્ય થાય તે માટે પ્રયત્નશીલ રહેવુ એ 
માર્ગાનુસારીઓને પાળવાનો એક ઉત્તમ નિયમ છે દિન 
ત્રતિહિન આત્માની પ્રગતિ થતી રડે એવુ વર્તન માર્ગા 
યુસારી માટે પ્રશ સનીય છે 


નિયમ એડકત્રીસમે! 


જે કાર્યો અસ્ત સમયે કરવા જેવા હાય તે કાર્ચે 
માર્ગાનુસારીએ અવર્ય કરવા અગ્નુક સમયે અગુક ડાર્ય 
કરવા જેવુ નથી, એવી પ્રતીતિ થાય તો એ કાર્ય ખષધ 
કર્વુ અકાર્ચોથી મદા પરાડ્સુખ રહેવુ ઘટે 

નિયમ ખત્રીસસેો 

શાસ્ર-વાચન માર્ગાતુસારીએ નિત્ય શાસ્-શ્રવણુ 
કરવુ જેઈએ કે ધમશાસ્રો વાચવા નેઈએ, તેથી સત્પ્રલીતિ 
અને સત્યશ્રદ્ધાની પર્િભતિ થાય છે આત્મ-પરીક્ષણુથી 
ધર્મ-નિયમાોના અધિક પાલનની આવશ્યકતા સમજી રાકાય 
છે સમ્યયૂત્વભાવના આતરચિહ્ોને અભાવે ચથાચોગ્ય 
આત્મપરીક્ષણુથી આત્મ-પ્રગતિમા પોતાની વાસ્તવિક સ્થિ 
પ્તનુ જાન થાય છે 


નિયમ તેત્રીસમો 


કેદાશ્રડુને! ત્યાગ કોઈના ઉપર વિજય મેળવવાની 
કૅ કોઈનું અહિત કરવાની ઈરદાથી કોઈ ડુછ કે નૈતિક 


૧૧૦ વિજ્ઞાન અને તત્તત્ઞાનની દ્રદિએ જૈતધમ, 
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દ્રધિએ ખોટું' કાર્ય કરવુ' એ કદાશ્રહુ છે. આવી કદાગ્રડ- . 
વૃત્તિ સાર્ગાનુસારીઓ માટે સર્વથા ત્યાજ્ય છે, માર્ગાવુ- 
સારીની વૃત્તિ કદાગ્રહુ રહિત અને ખીનઓને અનુકૂળ 
હોવી નેઇએ. સમભાવચુકત સસજુપણાથી કદાગ્રહને તિલાં- 
જલી આપવી ન્તેઇએ. કદાગશ્રડુ એ અનેક અનથૈ[તું' સૂઈ 
હોવાથી તેનો ત્યાગ સાર્ગાયુસારીઓ માટે ખાસ જરૂરી છે. 


નિચમ ચૉોત્રીશમે।, 


સદ્દુણુ પ્રત્યે પક્ષપાત. સદ્ુણુ-પ્રાપ્તિની સદ્દભાવ- 
નાથી સાર્ગાતુસારીને સદ્દશુણુ માટે પક્ષપાત જ હોય. આથી 
દરેક શક્તિઓનો ઉષચોગ સદ્શુણુની પ્રા્તિ સાટે થવો 
ભેઈએ. સદ્દગુણુની પ્રાપ્તિ અર્થે સદ્દગુણુના ઉપયેોગયુકેલ 
પક્ષપાત આનવાય છે. 


નિયમ પૉંત્રીસસે।, 


સાર્ગાતુસારીએ વ્યુદ।ા જીદા ધર્મા, તત્ત્વજ્ઞાનો, મ'તવ્યો 
આદિના ગુણુ-દોષની યથાર્થ પરીક્ષા કરી દરેક પ્રશ્ન અને 
શ'કાઓતુ' સમાધાન કરવુ” નેઇએ. 


સાર્ગાતુસારીએ પાળવાના સર્વ નિયસોાની સમીક્ષા 
થઇ. હુવે ચોથા ગુણુસ્થાનનો વિચાર કરીએ. 
ચતુર્થ ણેક 


આત્મિક સત્યનુ' નિદર્શન થતાં, તે વિષે આ ચુણુ- 
સ્થાનમાં ડ'ઈ શ કા, ઉપેક્ષા કે કી રહેતા નથી. 
સત્ય પ્રત્યેનો તિરસ્ઝારભાવ લુપ્ત થાય છે. ચોથા ગુણુ- 
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ચતુધ ગુણુમ્યાન ૧૧૧ 


મ્થાનવાળાને ઉગ્ર કોધ યતે। નથી ઉગ્ર કોધના આવિર્ભાવ ને 
અશાવે તે ક્ષમાશીલ હોય છે ચિત્ત સમ્યકત્વભાવી ખને છે 


આ ગુણુસ્થાનમાં ચિત્ત-સચમનુ મહત્ત્વ ચથાર્થ રીતે 
સમછી શકાય છે આથી કેટલાએક સયમની પ્રાપ્તિ અથે 
વિવિધ પ્રયત્તે ક? છે મહત્ત્વ સમન્ત્યા ઘ્તા ડુર્બંળતાને 
કારણે કેટલાક મતુધ્યોવી સ યમની પ્રાપ્તિ થઈ શકવી નવી 
સયમની પ્રાપ્તિ માટે ખીલકુલ પ્રયત્ન ન કરનારા પણુ 
કેટલાક હોય છે આમ છતા આ ગુણુસ્થાનની ખૂખી એ 
છે કે દસક ચિત્ત-મયમતનુ મડરવ તો બરાખર સમજે છે 


ઇન્દ્રિય સુખોની ઉપભેોગવૃત્તિ અને અતુગ કપાયો 
ઉપર આ ગુણુમ્થાનમાં યથાયોગ્ય સયમણાવ છેતે! નથી 


મિથ્યાત્વરૃપ પ્રવર્તક કારણુના અનસ્તિત્તને કારણે, 
આ સુણુસ્થાનમાં અનિષ્ટ ઘોર કર્મોની પરશ્લિતિ થતી નથી 
નિદ્રાનિદ્રાની દશા પ્રાપ્ત થતી નથી નિદ્રામાં જાગૃત 
ભાવ આવતે નથી નિદ્રામા જ હુલન-ચલન આદિ ક્િયાએ 
કરવાની પોર દશાની નિષ્પત્તિ થતી નથી આવી ઘોર 


દશામા ઇદિએઓતુ કાય અટકી પડે છે ગતિજ્ઞાનનુ 
આવરણુ થાય છે 


મમા શુપ્ુમ્વાનમા ક્ષત્ય પ્રત્યે અભાવ સ લવી શકતે 
નથી આ કૅ નપુત્કની વિષય-વાસનાને અનુરૂપ કર્મો 
બધાતા નધી તિય ચ 5 ન#ંગનિ પ્રાપ્ત થાય એવા 
કર્મોની પલ નિ પત્તિ થતી નધી શરીર શૌષ્ડવ, સુદીત્તિ 
ગ્ચાલ્નિ વિઘાતક કી પગ્તિમતા નધી 





શનક જનન 





ઉૃ૧ૃર્‌ વિત્તાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનની દૃણિએ જેતધર્મ. 


સાનતુ આવરણુ, સુખ-ડદુઃ ડી સ'શય, ભય, અવુગ્ર 
કષાચો, મતુષ્યત્વ, દેવત્વ, શરીર સોઇવ, સદીત્તિ આદિ 
જનક કર્મોની પરિ રેસુતિ આ ગુણુસ્થાનમાં થાય છે. નૈતિક 
દોર્ખલ્ય, અનોદાર્ય અને લાભાંતરાયનાં કારણુભૂત કરસો પણ 
નિષ્પન્ન થાય છે, ઉચ્ચ ગૉત્રકર્સ ખ'ધાય છે. ઈચ્છાવશાત્‌ 
કેટલાંક સારાં કાચો! થઈ શકે એવાં કસા પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 


પાંઅસુ' ઝુણુસ્થાન. 


કર્મનાં સ્ાધન-કારભેાનુ” ક્રમશ" નિવારણુ કશ્વું એ 
આપણી શકય ઉત્કુષ્ઠ સ્થિતિનો ઉપાય છે. સાધન-કારણેાના 
નિવારણુથી આત્માની પ્રગતિ સુલભ થઈ પડે છે. 


ચાથાં ગુણુસ્થાનમાં ચિત્ત-સ'યમની ખામી હેય છે. 
પાંચમા ગુણુસ્થાનસાં આ ખાસીતુ' કેટલેક અ'શે નિવારણુ 
જુ 


થાય છે. સસ્યકૃત્વભાવ યથાર્થ સ્વરૃપમાં હોય છે. ચિત્ત- 
સ'યમની પ્રાપ્તિ અર્થે. ઓછાવત્તા પ્રયત્ના થયા ડરે છે. 


ક'ઈકે તીવ્ર હાય એવા કષાચોતુ' આ ગુણુસ્થાનમાં 
નિરસન થઈ શકે છે. આથી અસુક અહિવતકારી કાચેથી પર 
રહેવાનાં ત્રતો લઈ શકાય છે. સ્થળાંતર કરી શકે એવાં 
પ્રાણીઓને અતુલક્ષીને આ ગુણુસ્થાનમાં કઈક અ સયસ- 
ભાવ હોય છે. સ્થલાંતર ન થઇ શકે એવા જીવો ( વનસ્પવિ 
આદિ) પ્રત્યે નેઇએ તેટલે સ'યસભાવ વર્તતો! નથી 


આ 'ચુણુસ્થાનસાં સાનાવરણીય કર્મોનો ઉદ્દભવ થાય 
છે. સત્કાર્ય કરવાની ઇચ્છા થાય તો પણુ તે ન કરી શકાય 
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પાચમુ ગણુસ્થાત પ8 
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એવા કમ બધાય છે પુરૂષ જાતિને અતુરૂપ વિષયવાસના, 
જય, ઉપહાસ, ચોગ્યાયોગ્ય ઉપેક્ષા-ભાવ, અતુગ્ર કષાચેો 
આદિ જનક કર્સાની પશિણુતિ થાય છે દેવત્વ પ્રાપ્ત થાય 
એવુ કમ પણુ ઉત્પન્ન થવા સભવ છે મતુષ્ય, તિય ચ 
ફે રાક્ષસનો અવતાર મળે એવા કર્મોની પર્ણુતિ આ સુણુ 
સ્થાનમાં શક્ય નથી 


પાચમા જુણુમ્થાનવાળાને જે ચિત્ત-સયમ કેટલેડ 
અરે પાળવાને! છે તેન! નિક, મધ્યમ અને ઉશ્ચ એમ 
ત્રણુ પ્રકારે! છે 


મઘ-સાસને। પારત્યાગ નિકૃછ સ યમમાં શઆવી નાય છે 
એ ઉપરાત અહિ મા અને ધ્મૌધ્યાનની દ્રટિએ કેટલીક બાબ 
તોત્તુ પાલન કરવુ ઘટે છે અર્હત્‌, સિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપા 
ઘ્યાય અને સાધુ એ પ ચપરમેઈીતુ પાચમા ગુણુસ્થાનવાળાએ 
સદૈવ ધ્યાન કરવુ જોઈએ ફાઈ ખાસ ડ્ારણુ વિના ઝાઈ 
નિર્દોવ પ્રાણી કે જગમ જીવને! ઈચ્તાપૂર્વક વિઘાત ન 
કરવાનો નિશ્ચય કરી તદતુસા* વતન કરતુ જેઈએ 


મઘ્યમ ગતે ચિત્ત-સયમનુ સેવન કરનારે માર્ગ[નુ 
સારીતા નિયમો! પાળવા ચૂડવુ નહી નીતિ અને સદા 
ચારના જ માર્ગને! તેણું આત્રય લેવો જેઈએ ખાર તતો 


(ખાસ નિયમો) તુ પાલન પણુ અનિવાર્ય છે છ આવ 
૨યક નિત્યકર્મા પણુ કરવા નેઇએ 


ઉચ્ચ પ્રકારના ચયમનેવીએનો સયમ ઘણી ગીતે 
રટ 





૧૧૪ વિત્તાન અને તત્ત્વસ્તાનની ર્્રછેએ જેતધર્મ 





મા ૧ 


આદશ હોય છે. તેઆ અપરિષડવ ફળો વિંગેરે સચિત્ત 


આહારનો ત્યાગ કરે છે. દિવસમાં ભોજન માત્ર એક વાર 
લે છે. વિષય-વાસનાની દ્રછિએ સ"પૂર્ણું વિશુદ્ધ જીવન ગાળે છે. 
વ્યાપાર-ધ'બાસાંથી નિવૃત્ત થાય છે. દીક્ષા શ'ગીકાર કરવાના 
શુજ જ્ઞાવ ષણુ હાય છે. દીક્ષાના મ'ગળભાવો કેઈ કેઇ 
વાર સૂ્તિમ'ત સ્વરૂષ પણુ લે છે. આવી રીતના ટીક્ષાભિ- 
લાષીએ હમેશાં રીક્ષા જ લે છે એમ નથી. કેઈ દીક્ષા લે, 
અ'તરાય હોય તો કોઈ ન પણુ લે. 


પચપષરસેષી. 


પચપરમેછી એટલે પાંચ પ્રકારના સહાન્‌ પવિત્ર 
ખડ જ્ડે ૧ 
પુરુષો. સવ જનોને એ પૂજ્ય અને સેવનીય છે. આત્માની 
ઉન્નતિ ઇચ્છનારાઓ તેમતુ' સરૈવ ધ્યાન કરે છે. 


પચપરમેછી એટલે નીચેના સહાન્‌ સુરુષો સમજવા. 


(૧૦ સોક્ષસુખયુક્ત શાશ્વત જીવનના માર્ગના 
પ્રણેતા સવત સહાત્સાઓ ( અહત્‌). અહેંત્‌ ભગવાનના 
૧૨ વિશિષ્ઠ ગુણે! છે. 


(૨ ૦ સિદ્ધે. સિષ્ધ એટલે સુક્તિ-ટશા પ્રાપ્ત કરેલ 
જીવે. સિષ્ધના ૮ ગુણુ છે. 


(૩ ) આચાર્ય. આચાચે એ પર્મનાયકો છે. આચા- 
યના ૩૬ ગુણો છે. તેઓ જ્ઞાની અને અતુભવી મહાત્માઓ 
હોય છે. સહાન્‌ અતે સમર્થ આચા્ચેઈએ તો આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર પણુ કરેલો હોય છે. કેટલાયેક આચાચેર ઘણુ! 


- 
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૪ પ્રકારના નિત્યકરમે શ્શ્પ 





*્ન્ઝ્ષ્--- 


તેજસ્વી હાય છે તેમને કેવલસાન માપ્તિ ન થઈ હૈય 
તોચે ધર્મગુર્‌ તરીકે તેઓ ખરા માર્ગદ્રછા છે 


(૪) ઉપાધ્યાય ઉપાધ્યાયે આચાર્યથી ઉતરતા દરના 


પર્મશુઝએ છે તેએ આત્માનુ વસ્તુસ્વરૂપ જણે છે તેમના 
રપ ગુણ! હાય છે 


(પ) સાછુ પચમહાનતેોતતુ પાલન કગ્તાર કોઈ પણુ 
સ્રી કે સુઝ્ષને માધુ કે સાધ્વી કહે છે મહાત્રતોતુ પાલન 
ચથાર્થ રીતે કરે તેએ જ ખરા સાધુ છે સાધુઓના વિશિઇ 
ગુણુ! ૨૭ છે 


છ પ્રકારના આવન્યક કાર્ચા-કર્મો 

સધ્યમ પ્રમાણુમા ચિત્ત-સયમતુ સેવન કરનારાઓ 
[નત્ય છ પ્રકારના આવશ્યક કર્મો કર છે એ આપણુ ઉપર 
નન્‍ેયુ છે છ આવશચ્ચકોમાં પ્રભુપૂજા એ ગ્રથમ પ્રકાર છે 
પ્રભ્રુપૂન્ન એટલે અરહેત્‌ મલુ કે તેની મૂર્તિની પૂન્ત 
નામસ્મરણુ એ પ્રભુપૂન્તની એક રીતિ છે, તેથી ચિત્તના 
ભાવ ઉન્નત ખને છે મતુષ્યતી આધ્યાત્મિક દ્રછિએ ઘણી 
પ્રગતિ થાય કે 


મભુની મૃતિ, ચિત્ર, પ્રતિકૃતિ આદિ દ્વારા પૂજન કરવી 
એ પ્રભુપૂઝનનો આજે શ્રકાર છે જે મહાન્‌ આત્માએ! 
આપણી સમક્ષ જ વિધમાન ન છોય તેની આ રીત્તે પૂન્ત થઇ 
શકે છે વિવિધ પ્રકારના ચિહ્દો, આલેખને કે નસુના૩પ 
આકાર્‌ાથી પણુ પ્રભુપૂઝ્ન થાય છે મૂર્તિપૂજાતુ મહત 


| સા “ઝનત.--.---ન-.......... 


પૃકદ વિસાન અને તત્ત્વસ્ઞાનની દ્રછિએ જેતધમ 
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ચોગ્ય રીતે સસજવાસાં આવે તો. મૂતિપૂજામાં આત્મોન્ત- 
તિતુ' પ્રધાન તત્ત્વ રહેછું છે એ વાત સ્પષ્ટપણે સમજ 
શકાશે. મૂર્તિ પૂજાનાં કોઇ કોઈ વાર અનિદટ પરિણામો આવે 
છે, એથી સૂર્તિપૂજાનુ' સહત્ત્ત જરાચે ઘટતું નથી. સૂતિ પૂળ 
આત્સાજ્ઞતિનો એક સુ'દર માર્ગ છે. 





“./પ-૫/ પપ 


જે મહાન્‌ પરમસુરુષ વિદ્યમાન ન હોય તેની પૂજ 
કરવી એ સહાસુરુષોની પૂજનનો ત્રીને મકાર છે. આ ગ્રકારમાં 
આપણે ભાવી મહાસુરુષની પૂર્વસ્થિતિની પૂજા કરીએ છીએ. 
ભાવી સહાપુરુષની પૂર્વસ્થિતિની પૂજતા કરતાં ખરી રીતે 
ભાવી મહાસુરુષતુ' જ પૂજન થાય છે. દ્વા. ત. શ્રેણિક મહા" 
રાજા આગાષી ચોવીશીમાં પ્રથમ તીર્થ”કર થવાના છે, આથી 
મહારાજા શ્રેણિકની સૂર્તિ વિગેરેની પૂજા એ આગામી 
યાવીશીના પ્રથમ તીથ'કર પજાનાભ પ્રભુની જ સેવા (પૂજા છે. 

મહાસુરુષોની જ પૂજા કરવી એ મહાસુરુષોના પૂજનનો 
ચોથે પ્રકાર છે. 

સમર્થ સહાસુરુષના પૂજનવિષયક ઉપર જે ચાર પ્રકારે 
આપવાસા આવ્યા છે તેને નાસપૂજા, દ્રવ્યપૂજા, સ્થાપના- 
પૂજ અને ભાવપૂના કહે છે. પૂજાના આ પ્રકારથી પૂજ્ય 
મહાસુરુષોનું' પૂજન થાય છે. તેમના વિષે કેટટુ'ક આવરયકે 
સાન પણુ યાસ થઈ શકે છે. આદર્શ સહાસુરુષોની પૂર્જ 
આમાંની કોઇ કે ખધી રીતે કરતાં શ્રદ્ધા-ખળ વધે છે. 
પધમ-સ'તવ્યેો નિ*સ'દેહ બને છે. આદશ પરસસુરુષોની 
પૂજાથી એમની પૂજાના ભાવ વિકસે છે. પરૃમસુરુષોની. 





શ્રાનશ્ના બાર તત ૧૧છ 


#તન્નપપ કપ 











પૂજા આ પ્રમાણું આત્માન્નતિના ઉચ્ચ આદર્શને સાધન 
ભૂત છે 


આમ પ્રભ્રુપૂજા રૂપ પ્રથમ આવશ્યકની પૂતિ થઇ 
એ પછીના ખીજા આવશ્યકો આ રહ્યા -- 


ગુરુપૃજા, શાસ્રાભ્યાસ, આત્મસ યમ, તપ અને દાન 


મધ્યમ સ્વરૂપમા-ચિત્તસયમતુ સેવન કરનારાઓએ 
ગુરુપૂન અને ગાસઆભ્યાસ દરરોજ કરવા નેઈએ યિત્ત-સ ય 
મતુ પાલન કેઇ ને કોઇ સ્વરૂપમાં હમેશા કરવુ નેઈએ કોઈ 
ને કોઈ પ્રકારનો ખાહ્ય તેમજ આતર તપ પણુ કરવે। નેઈએ 


ઉપવાસ, આય ખિલ આદિ ખાહ્ય તપો છે ધ્યાનના 
આસનો એ પણુ ખાહ્ય તપ છે ધ્યાન આતર તષ છે 


દાન કરવુ એ છટટૂં આવશ્યક નિત્યકર્મ છે સય 
મીએએ દાન આષવુ પણુ તે સમળલાવથી પોતે દાન 
લેનારથી કોઈ રીતે ચઢીયાતે! છે એવો જાવ દાન આપ 
નારને ન હોય દાન આપનારને એવા અશુભ જાવ પરિણુમે 
તો તેથી અહુ જઞાવને ઉત્તેજન ને પાષણુ મળે છે અભિ 
માનથી જ્તાનતુ આવરણુ થાય છે 


શ્રાવકના ખાર વ્રત 
ચિત્ત-સચમની સિદ્ધિમાં બાર ત્રતો ઘણુ લાભદાયી 


છે આથી શ્રાવકો! એ સર્વ ત્રતોત્તતુ આચરણુ કરે છે સવ 


ત્રતો મનુષ્યની મ ભાવ્ય ઉત્કૃદ સ્થિતિના ઉપાય૩પ છે 
ડિસકમાથી અહિસક દશા પ્રાસ થાય છે 


#.નગ્શરા્રતયાાણાઝ:-₹..“. /”ણ--ઝરાણસાગારઇમ-ગજ' 











૧૨૮ વિજ્ઞાન અસે તત્તજ્તાનતી દ્રજ્િએ જેતધર્મ 


પ #“૧૫# ૧૦” “અઇ” "અન "ર %#૧“%૧૮“#૧ 


વત શખ્ટ સ'સ્કૃત ધાતુ ઈ ઉપરથી નીકળેલ છે. ₹ 
એટલે પસ'ટ કરવુ. આથી “ત્રત'નો શાખ્ટિક અથ એક 
પ્રકારની પસ'ટગી કે વરણી થાય છે. લાક્ષણિક દ્રથ્એ 
વિચારતાં તેને સદાચારના માર્ગની વરણી એવે એક 
અર્થ થઇ શકે છે. સ'ભવનીય માર્ગમાંથી સન્સાગતુ 
શોધન કરવા માટે વિવેકણુદ્ધિના ઉપયોગ કે ગભિંત ઇંચ્છા- 
યુક્ત પ્રયત્ન ( ચાચલ્ય ) એ અરથેદે પણુ લાક્ષણિક દ્રષ્ટિએ 
ઘટાવી શકાય છે. 

આપણે હાલ પાંચમા ગુણુસ્થાનનો વિચાર કરીએ 
છીએ. પાંચમા ગુણુસ્થાનવાળા સસ્યકૂત્વલાવી હોય અતે 
આથી તેઓ સન્માર્ગની જ વરણી કરે. અસત્ય અતે અધ- 
માં સુગ્ધ થચેલા સતુષ્યો સન્માર્ગને પસ"& ન કરે અને 
સ રીતે સન્સાર્ગથી ડ્રર રહે છે. 


ાભસાઈ”ખાઈમ,” મ.” ૫.૦“. ૫-૧૧, ૧/૧” ૧#”૧૫."૧#૫૦-૧૧# ૫૫૯૪“૧%૪*' ૧૦૫૫૮ ૧./ આઇ“. માજ,” 








ઘણા માર્ગોમાંથી સદાચ્રારના માગની વરણી કરવી 
એમાં વિવેકખુદ્ધિના ઉપયોગ કરવાની આવશ્યકતા છે 
વિવેકખુદ્ધિના ઉપયોગ કરવામા અનેક વિઘ્નો ઉપસ્થિત 
થાય છે. આથી ચાંચલ્ય ( વીર્ય ) સ્કુરાયમાન થાય છે. 
સન્માર્ગની વરણીતુ' કાર્ય આ પ્રમાણે અત્ય'ત કઠિન છે. 
જેન વ્રતો વૈડિકે ત્રતોથી જુઠ્ઠા જ સ્વરૃપનાં છે. કોઈ દેવની 
ખાધા કે કોઈ દેવની આજ્ઞાનાં પાલનને એ ત્રતોમાં બીલ- 
ઝુલ સ્થાન નથી. 


ખાર ત્રતોમાંનાં પહેલાં પાંચં ત્રતોને અણુત્રત (નાનાં 
ત્રતે) ક્હે છે. એ પછીનાં ત્રણુ અને છેઠ્ઢાં ચાર ત્રતોને 











મ્રથમ નતતુ મ્વગ્પ ૧૧૯૨ 


અતુકમે ગુણુનત અને શિક્ષાત્રત કહે છે સાધુઓને પાળ 
વાના ડઠિન ત્રતોની અપેક્ષાએ પહેલા પાચ ત્રતોતે અણુ 
ત્રત ફહેવામા આવે છે ગુણુત્રતોથી પહેલા પાચ ત્રતોને 
રકે! મળે છે છેલ્લા ૪ વ્રતો શીસ્ત અતે સયમ ઉત્પાદક 
છે એ ત્રતોતુ પાલન સાધુજીવનની એક પ્રકારની તેયારી 
રૂપ છે ખધા વ્રતોનુ સ્વરૂપ જાણુવા જેવુ હોવાવી આ 
નીચે અપપ્યુ છે 


૧ સ્થૂલ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ વ્રત 


હિસા કે જીવનો ઘાત કરવાથી ટ્ર રહેવાતું ત્રત 
તેને સ્થલ પ્રાણાતિયાતવિર્મણુ વ્રત ક્ડે છે હિસાનોા 
શાબ્દિક દ્રધિએ અર્થ ન કરતા કઇક સ્થલ દ્રટિએ તેને! 
અથ અસે સમજવાનો છે 


આત્માનો વિનાશ થતે નથી તેથી હિસા શુ છે ? એ 
જણુવાની ઘણી જરૂર છે કયા ક્યા પ્રકારની હિ"સા ન જ 
કરવી એ જાણુવુ તે! ખાસ જરરી છે 


હિસા શુ છે? 


સાવધાનતા રહિત કાર્ચોથી જીવન-ખળોને છૂટા પાડવા 
એતુ નામ હિસા ગવ, નિદ્રા આદિને પરિણામે અસા 
વધાનતા આવે છે એ સ્થિતિમાં જે કાચો થાય તે કાયની 
અસાવધ કાર્યો તરીકે ગણુના થાય છે આવી રીતે અસાવ 
ધાન સ્થિતિમાં ઘણીચે વાર હિસાના ભાવો પગ્ણિસે છે 
અને કોઇ ને કોઈ સ્વરૂપમાં હિસા થાય છે 





૧૨૦ વિઝાન અને તત્ત્વનાનની ૬ણ જૈનધર્મ 
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ગવથી ઉદ્ધતાઇ પ્રાસ થાય છે જેથી અન્ય પ્રાણી- 
ઓના હિત વિગેરેના સ'બ*ધમાં ઉપેક્ષાભાવ જન્સે છે, 
આ પ્રકારનો ઉપેક્ષાભાવ હિ'સાનુ' કારણુભૂત ખને છે. કોઇ 
ઈન્દ્રિયસુખતો આસ્વાદ ( વિષયદશા ) પણુ હિ'સા- 
સ્પદ થાય છે. ઉગ્ર કષાયને લઇને વિવેકખુદ્ધિ લુપ્ત થઈ 
હાય કે તેને તિલાજલિ અપાઇ હોય એ સ્થિતિમા ડિસા 
થઈ જાય છે. નિદ્રાસાં અસાવધાનતા પ્રાયઃ હોય જ અને 
એ રીતે નિદ્રામાં હિ'સાના પ્રસ'ગો ઘણાએ ખને છે. અનિટ 
વાર્તાલાપને પરિણાસે પણુ કેટલીક વાર્‌ ડિ'સા થાય છે. 
વિષયવાસના કે ચિત્તની ઉશ્કેરણી એ અનિષઇ વાર્તાલાપતુ 
પરિણામ છે. ચિત્તની ઉશ્કેરણી કે વિષયવાસનાને કારણે 
અતેક પ્રકારના કલહો જાગે છે, યુદ્ધો પણુ થાય છે. આ 
રીતે અનિષ્ટ વાર્તાલાપથી ક્વચિત્‌ ઘેર હિ'સા પણુ 
પરિણુમે છે. 


જીવનના બળો છૂટા પાડવાથી હિ'સા થાય, આથી 
એ ખળેો ક્યા ડયા છે એ ખરાખર સમજવુ” જેઇએ. 


સ્પરે ન્દ્રિય, સ્વાદેન્દ્રિય, શ્રાણેન્દ્રિય, દર્શનેન્દ્રિય અને 
શ્રોગ્રેન્્રિય એ પાંચે ઇન્દ્રિચો ( ચામડી, જીભ, નાક, 


આંખ અને કાન ), શરીરબળ, વાણીખળ, ચિત્તશક્તિ, 
શ્વાસોચ્છવાસ શક્તિ અને આયુષ્ય એ ૧૦ પકારના જીવન- 


બળો છે. જુદા જુદા માણીએઓનાં જીવન-ખળ જુદા જીદા 
હાય છે. 


સ્પર્શેન્દ્રિયવાળા (એકેન્દ્રિય) પ્રાણીઓને સ્પર્શૈશક્તિ 


--ક--કતતતતકક્ક 
ગ્રયક નતતુ સ્વરૂપ મે 
ત---.્્્ન્‍્ટ-કૂૂનૂ્ન્ન્ન્ઃ 


પનદજનઅનયન૧-૫/૦૦૨૦-૨-“૦ન૦૯પ૦ન-૭૦૦૫૪૪/૫#"૪*૫૦૫/૧૦૦-પ-૧૦૦૪૮ ૧૦૧, 


અને શરીર્બળ લથા શ્વાસોચ્કરવાસ શને આયુષ્ય એમ ચાર 
ઇવન-બળેો સાથ છે પૃથ્વી, પાણી, વાસુ, અગ્નિ, વનસ્પતિ 
ગતે યથા એ સર્વ એકેન્દ્રિય હોવાથી તેમને ચાર ૬ 
છીતત-ખળે હોપ છે 


દીન્દ્રિય ( બેઈન્દ્રિયવાળા ) પ્રાણીએમાં એકેન્દ્રિય 
પ્રાણીઓ કરતા ખે ત્રાણુ-મળે વિશેષ હેય છે એકેન્દ્રિય 
પ્રાણીઓમાં સ્વાદખળ અને વાણીખળ હોતા નથી આ 
બન્ને ખળો ખેઇન્દ્રિયવાળા પ્રાણીઓમાં હેય છે આમ 
તેમને એકદર ૬ જીવન-થળોા સીય છે શખ, છીપ 


વિગે*માના છવા ઠીન્દ્રિય છાવાથી તેમના જીવન-ખળ ૬ 
ગ્રપ્રના છે 


ત્રીન્દ્રિય ( તરણું ઈન્દ્રિયવાળા ) પ્રાણીએ મા દ્વીન્દ્રિય 
ગ્રાધ્ધીએ કરતા એક જીવન-બખળ અધિક હિય છે 
આ ખળ તે થાસેન્દ્રિયતુ બળ છે ત્રીન્દ્રિય પ્રાણીએ સા 
સુધવાની શશ્નિ પણુ રાય છે તેમના જીવન-ખળેઃ એફ 


દ૨ સાત છે જૂ, માકડ અતે કીડી ગએ સર્વ જીન્દ્રિય 
શ્રાણીઓ છે 


થતુર્ન્દ્રિય ( ચાર ઈન્દ્રિયવાછા ) ઝાણીએ(ને ચીન્દ્રિય 
માણીએ કરતા દર્શત્તેન્દ્રિય (આખ) રૂપી જીવન-બળ વિરેષ 
શષ છે આ રીતે તેમને ૮ જીવત-બળેઃ જાય છે 


વીંછી, મધમાખી, ભમરો એ ચતુરિત્્રિય પ્રાણીઓના 
દ્રદાત 2 


5:45 કડ: 
રૃર્જે વિસાન અને તત્તજ્ઞાનની દ્રષિએ જૈનધર્મ. 
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પ'ચેન્દ્રિય (પાંચ ઇન્દ્રિયવાળા) જીવોના ૯ અને ૧૦ 
જીવન-ખળવાળા એમ બે પ્રકારો છે. કેટલાક અત્યત 
સૂક્મ જીવો જેમનાસાં ચિત્તબળ હોતુ' નથી તેએ પ્રથમ 
પ્રકારના છે. નવ ખળવાળા પ્રાણીઓમાં શ્રવણુખળ હોય 
છે. જે પ'ચેન્દ્રિય પ્રાણીઓને ચિત્તબખળ પણુ હોય છે 
તેસને એક'ટર ૧૦ જીવન-ખળો હાય છે. દા; ત. મતુષ્ય; 
માછલાં, પશુ, પક્ષી. ર 





ઉપરાષ્્ત જીવન-ખળા ઉપરથી ઈન્દ્રિઆનો વિકાસ 
જેમ થાય છે એ સમજી શકાય છે. જીવન-ખળોને વિષુઢાં 
પાડવાં કે છિન્ઞભિજ્ઞ કરવાં એ હિ'સા છે એની ઝાંખી પણુ 
થઈ શકે છે. અસાવધતાથી આસ ઘણીચે વાર જીવન-ખળેો 
વિષુટાં પડે છે અને એ રીતે હિ'સા થાય છે. 


નરકમાં આવી હિ'સા પ્રતિક્ષણે થયા કરે છે. ફેર 
એટલે જ કે જીવન-ખળો વારવાર પાછાં એકઠાં થઈ જાય 
છે. આ રીતે નરકના જીવોને જીવન-ખળો ફટા પડવાતુ 
દુઃખે નિર'તર થયા જ કરે છે. 


પાંચમા ગુણુસ્થાનવાળાથી તમાસ પ્રકારની હિ'સાને 
ત્યાગ ન થઇ શકે. આથી કઈ કઈ હિ'સા તેને માટે સવથા 
ત્યાન્ય છે એ જાણુવુ" જરૂરી છે. હિ'સા અનેક રીતે થાય 


છે. એના પ્રકાર વ્યાપક નિરીક્ષણુથી જાણી શકાય. કેટલાક 
પકારો આ રહ્યા. 


(૧૦ શિકાર કરવો, માછલાં પકડવા, ગોળીખારથી 
હિ'સા કરવી. 











'નિસાના પકાર ફૃમ્ડ 








(૨ ઇત્દ્રિય-છેદન 
(૩3) ચામડા, પીધા વિગેરેનો પોષાક નિમિસ ઉપયોગ 
(૪) માચણક્ષણુ 
(૫) યુદ્ધ 
(૬) યસાદિ નિમિતે પશુઓના બલિદ્દાનથી થતી હિ સા 
(૭) વૅગ વાળવા માટે થતી હિસા 
(૮) પ“વણીની માન્યતાથી માખી, જીવજ તુઓ 
વિગે2ની હિત્રા 
() રેહાન્ત દડ (ફૂાસી વિગેરે) 
(૧૦) આત્મરક્ષણુ નિમિત થતી હિંસા 
( ન્ઘૂલ પ્રાણાતિપાતવિગ્મણુ વ્રતધારી ગજા સ્વરક્ષણુ 
' નિમિત્ત યુદ્ધ કરી ગકે એવો જેન સિદ્ધાન્ત છે આ 
સખ'ધી વિગેષ વિવેચનની જરૃર હોવાથી તેનુ ચેગ્ય 
નિરૂપણુ હવે પછી આગળ ડગ્વામા આવ્યુ છે 


જે મનુષ્ય શિકાર કગ્તો હોય તેના ચિત્તના ભાવોતુ 
પૃધષરણુ કરીએ તે ત્રણુ પ્રકારતી મતોદશા પ્રવતતી રાય 
એમ જણુાધ છે -(૧) નિર્ણષ ગ્રાણીને વતા દુ ખનો અવિ 
ચાર (વિચારને! અણાવ), (૨ર) પોતાના જ સુખના વિચારમાં 
મત્નવૃત્તિ, ઉ] શિકારને! ભોગ બનતા પ્રાણીને થતા ડુ ખ- 
દદને માટે સપૃર્ણું નિર્દયતા આ પ્રમાલું અવિચારિતા, 
સ્વાયવૃત્તિ અને નિંઘણુતા એમ ૩ પ્રકારની મતેઇશ્વાનુ 
શિદા-મા પ્રાધાન્ય રય છે 


-- ---.જ.-ક -૧"૦"૪* 


કતા તાના કનગુતતો ગણ. તાટમ-_મમામમક--*-ઇનસઇ--મ૦%-ન-૪નમા તઅ હાન#-મ,- [૦80ના "તાતા, તાતા મુડ મભતાઇ- 


વા “બ. રુ 
૧૨૪ વિસાન અને તત્ત્તનાનની દ્રણ્એ જૈૅતધમ . 
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શરીર-વિસ્ાનશાસ્રત્તુ ક'ઈ ને ક'ઈ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાના 
ઉદ્દેશથી શરીરનાં વિવિધ અ'ગો અને ઉપાગોતુ છેદન 
થાય છે. કોઈ પ્રાણીના જીવને ભોગે સ્તાન પ્રાપ્ત કરવાનો 
મતુષ્યને હષ્ક ન હોઈ શકે. આથી જ્ઞાન નિસિત્તે કોઈ 
પ્રાણીનાં શરીર-છેદનતુ' કાર્ય ઘણુ' જ અઘટિત છે. 








શરીર-વિજ્ઞાનશાસ્રતુ' સ્તાન તો ખર્‌ સાન થાય 
એટલે એની મેળે આવે છે. આથી શરીર-શાસ્ત્રના જ્ઞાનતુ 
આવરણુ થાય એવાં કર્મતુ* જ નિવારણુ કરવું ઘટે છે, 
અન્ય પ્રાણીઓનાં શરીરતુ' છેદન કરવુ' એ કર્સનિવારણુનોા 
સાર્ગ નથી. જેનોના નીતિ-સિદ્ધાન્તની દ્રધિએ પણુ આવી 
રીતતુ' શરીર-છેદન સર્વથા અનિચ્છનીય છે. 


જીવરક્ષણુની દ્રષ્ટિએ વિચારતા, સ્થલાન્તર જેસનાથી 
શક્ય હોય એ જ જીવોતુ' રક્ષણુ પાંચમા ગુણુસ્થાનવાળાથી 
થર્ષ શકે. વનસ્પતિ, લક્ષ આદિ સ્થાવર જીવોની રક્ષા 
તેનાથી શક્ય નથી. આથી સ્થલાન્તર ન કરી શકે એવા 
જીવોની હિંસા ન કરવાની પ્રતિસ્ઞા પાંચમા ગુણુસ્થાન- 
વાળાથી લઈ શકાય નહિ. સાધુઓને સ્થાવર જીવોની પણુ જે 
રક્ષા કરવાની છે એ દ્રણિએ વિચારતાં સ્થાવર અને જગમ 
જીવોના સ'બ'ધમાં સાધુઓની જીવદયા સ'સારી કરતાં 
અબસણી છે એમ કહી શકાય. 


સ્થલાન્તર કરી શકે એવા જીવોની રક્ષાની દ્રષ્ટિએ 
પણુ સાયુઓની અહિ'સાવૃત્તિ સ'સારીઓ કરતા બમણી છે. 
સકાનોાનુ' બાંધકામ, રસોઈ આદિ કાર્ચેઈમા હિંસા કરવાને! કોઈ 








આાવમાની દયાનું મ: પ ૧ 





ચણુ પ્રકાગ્નો નિશ્ચય ન હાય તે પણુ ડિસા થઈ જય છે 
સસારીએઓતે ખાનગી તેમજ ખીન્નત અનેક કામા કગ્વાના 
હોય ઝે, જેમા હિસાને! નિણુંય કોઇ રીતે વિદ્રમાત ન 
હાય તો પણુ જગમ જીવોની હિંસા અવશ્ય થાય છે 
આવી તે ઘણુ ડામો હિ સાજ્તક હોવા છતા એ કાસા 
અધ કરવાત્ુ સસારીએ માટે શડ્ય નથી 


સિહ, વાધ વિગેરે હિસક પ્રાણીએ તથ! ડાકુઓ 
વિગેરે પાતાના ઉપર હુમલો કરે તે વખતે હિંસાથી પર 
રહેલુ -નિશ્ચય હોય છતા પણુ કેઈ પણુ પ્રકારની હિંસા 
ન કર્વી-એ સમસારીને ઉદ્દેશીને ભાગ્ચે જ શક્ય છે 
નિર્દોષ પ્રા્ણીઓએે અનુલક્ષીને સ સારીની અહિસાવૃત્તિ 
સભવિત છે સાધુએ હિગક પ્રાણીએ વિગેકેતી હિ સાની 
પણુ પર રહુ છે આ રીતે વિચારતા પણુ ચાધુઓનો 
દયાભાવ સ સારીએ કરતા દ્વિશુણી (બેવડ) છે 


નિર્દોષ પ્રાણીઓના પણુ ધાત ફરવાના નિશ્ચયને 
પરિણામે, કેટલીક વાર મતૃષ્યો નિર્દોષ પ્રાણીઓની હિસા 
કરે છે ભવી હિસા કેટલીક વાર કોઈ ખાસ કારણુજન્ય 
હાય કે કારણુ નછાય તોથે એવી હિંસા થાય છે નિરવ 
ગ્રાણીએને મારી નાખવાના ખાસ કારણો હેય તો સ સારી 
હિસાના નિશ્ચયથી પરાટસુખ નઈ રકે નહિ સાધુએ 
ખાસ ડારે! હોય ૬ૃ.તાયે નિર્દોષ છીવાનો ઘાત કરત 


નથી આ દ્રષ્િએ વિચારતા ચાધુએની દયા સ સારીએ। 
ઠરતા દ્વિઝુણી છે 





૧ર વિત્તાન અતે તત્તન્તાનની દ્રછિએ જૈનધર્મ. 
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સાધુઓની અહિ'સા ચાર રીતે બેવડી છે એ આપણે 
ભેયુ'.' એ રીતે સાણુઓ સ'સારીઓ કરતાં ૧૨ ગણી વધારે 
અહિ'સાવૃત્તિ પાળી શકે છે એમ કહી શકાય. 


સસારીઓએ અને તેમનાથી થતી શક્ય ડિ'સાને 
વિચાર કરતાં સ*સારી કેટલી હિ'સાથી પર રહેવાતું વ્રત 
લઈ શકે એ સમજી શકાય છે. હિ'સાનાં ખાસ કારણે! ન 
હોય તો નિર્દોષ જ'ગસ (સ્થલાંતર કરી શકે તેવા ) 
જીવોના નિશ્ચયપૂર્વક ઘાતથી જ પરાડસુખ થવાની કખૂ- 
લાત સ'સારી આપી શકે. સ્થલ પ્રાણાતિપાતવિરમણુ ત્રત 
સ'સારી લે તે આ પ્રકારતુ' હોય. 


પ્રથમ ત્રતધારી પોતાનાં ત્રતથી પ્રતિજ્ઞા કરે છે કેઃ- 


હું' કોઈ નિર્દોષ જંગમ પ્રાણીને ખાસ કારણુ વિના 
હિ'સાના નિશ્ચયપૂર્વેક હણીશ નહિ. 


સદ્્‌ગુણની અપ્રદેચતા. 


સદ્દુણુ અને ડુર્શુણુતુ' પરિવર્તન એક પ્રાણીમાંથી 
આજા પ્રાણીમાં ક્ટાયિ શક્ય નથી. સ્તાન અતે સદ્દગુણુ- 
પ્રાશ્તિ એ જે તે મતુષ્યની વિકાસ-ટશારૃષપ છે. સદ્ચુણુ 
કે ગુણુ કોઈના આપ્યા અ'પાતા નથી. 

ખાર ત્રતોતું' સ્વરૂપ માર્ગાયુસારીના ૩૫ નિયસો 
સાક્ક આંતરિક તેમજ ખાણ એમ બે પ્રકારતુ' છે. બાર 
વ્રતોતુ' ખાહ્મ તેમજ આંતર સ્વરૃપમાં પાલન કરવુ તે સદ્‌- 
સુણુની પ્રાપ્તિ નિસિત્તે અત્ય'ત ઉપયુકત છે. 





૮૪ 














ગ્રથમ નતતના અતિચારા-ભગના -રણો ફૃરૃ૭ 


પ્રથમ વ્રતના ભગના ડારણે। -- 

અહિસાના ત્રથમ ત્રતતો! કટલાક ડારણાને લઇને 
એછે-વત્તે અશે ભગ થાય છે ત્રતના ભગ કરનાર કારભુથી 
ત્રતના ભાતર સ્વરૃપનો અવરોધ થાય છે ખાહ્ધ સ્વરૂપને 
અતરાય આવતો નથી ગડતનોા ભગ કરનાર ડારભેોાને 
લઇને ચિત્ત-સયમનો અભાવ છોય છે પ્રથમ ગતની 
ભગ ઘણી રીતે થાય છે જેવી ત્રતનો ભગ થાય એવા 
કેટલાક દછાન્તો આ રહ્યા 

(૧) કોઈ મતુષ્ય કૈ પ્રાણીનું કોધવશાત્‌ કે બેટર 
કારીથી ખ ધન કરવુ એ અહિસા ત્રત-ભગને! એક પ્રકાર 
છે ત્યારે કોઈ મતુષ્ય કે પ્રાણીનું ખ ધન અનિવાય હોય 
ત્યારે આગ વિગેરે આકસ્મિક પ્રસંગોમાં ખ ધત-સુક્તિની 
સરળતા શક્ય હે!ય એ રીતે જ બ ધન ઈંદ છે ખરી રીતે 
નેતા બાર ત્રતધારી શ્રાવકે ખ ધનને ચોગ્ય પ્રાણીઓ ન 
પાળવા એવુ શાસ્્ર-વિધાન છે 

(2) અનાવશ્યક પ્રહાર 

(૩) 77રૂરી કાગ્ણુ વિના કોઇ પ્રાણીના અ ગ-ઉપા 
ગાતું છેદન દા ત ઘોડાની પૂછડી ખામ કારણુ વિના 
કાપી નાખવી એ અડિગા ત્રતનુ એક શજ્ક શ્વરૂપ છે 


ઉ) લેલવગાત્‌ કે કોઈ ખી“ કારણુવી (અનિવાર્ય 


જરૂ૨ ન હેય તો પણુ) કોઈ પ્રાણી કે મતુષ્ય ઉપર 
વધારે બોઝે લાદવે 





* તત્તાયાધિગ્રમ સત્ર, ૭-૨૦, યોગથાઅ ૩-૯૦ 





શ્ર૮ વિસાન અને તત્તનાનની દ્રિ જેતધર્મ 





(૫) ખાસ જરૂરી કારણુ વિના કોઈ સતુષ્ય ફે 
પાણીને અનજ્ન-જળથી વ'ચિત શાખવાં. 


ત્રતપાલનનાં પરિણામ, 


મ્થમ ત્રતનાં પાલનથી આરેગ્ય સુધરે છે; ખળ વધે 
છે અને ભાવી જીવન માટે હૃછપુષ્ શરીરની ગ્રાપ્તિજનકે 
શરીરની નિષ્પત્તિ થાય છે. મિત્રો, આપ્તજનો અતે પિતૃ- 
ઓનો વિચોગ થતો નથી. જીવનનાં સુખો તેમજ ચિરાયુની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. સુકરીગ્તિ અને શરીર સાઇવની લખ્ધિ 


ઝૂ. 


થાય છે. 


ત્રતભ'ગના પરિણાસા એથી ઉલટાં છે. ત્રતલ'ગથી 
કોઇ અ'ગ-ઉપાંગસાં ખોડ આવે છે. મિત્રો વિગેરેનો 
વિચોગ થાય છે. તિય'ચ ઝે નરક ગતિની પરિશુતિ થાય 
છે. કોઈ અસાધ્ય રાગ કે કોઇ પ્રકારનું દુ”ખ આવે છે. 
સાયુષ્ય-ક્ષય પરિણુસે છે. 


ર સ્થલ ચૃષાવાદવિર્મણ ત્રત. 


અશુભ આશયથી અને જણી નસ્‍ેઇને અસત્ય બોલવુ 

એ સ્થૂલ સૃષાવાદ છે. સ્થૂલ સૃષાવાદવિરમણુ ત્રતધારીએ 

એવા સૃષાવાટથી વિસ્ુખ થવુ" ઘટે. અનિદ્ટ આશયથી 

અસત્ય ન બોલાય. અસ્ુક વસ્તુ અસત્ય છે એસ જાણ્યા 
છતાં તે વસ્તુને સત્ય ગણાવવાતે પ્રયત્ન ન જ થાય. 

વિવિધ પ્રકારના સતુષ્ય, પ્રાણીઓ, વસ્તુએ વિગેરે 

વિષે વિવિધ દ્રષ્ધિએ અસત્ય બોલાય છે. કેઈ વસ્તુ કે 








ખીના તતતું 243૫ રજને 


દ્રવ્ય આપણુને થાપણુ૩્પે મળેલ હોય અને આપભુ એની 
પ્રાસ્તિને ઈન્કા2 કરીએ તો! તે પણુ એક પકારતુ અસત્ય 
છે ન્યાયમદિગ્મા કે ન્યાયમ દિશ્ની ખહાર ખોટી સાક્ષી 
આપવી એ પણુ મૃષાવાદ છે અ ઉપગત જોઈ ખની 
વસ્તુને ઈન્કાગ કચ્વો;, અવિદ્યમાન વમ્તુતુ અમ્તિત્વ ઠૅંશ 
વવુ, કોઈ મતુષ્ય અધ ન હોય છતા તેને અધ કહેવો 
૪ કોઇને ચારી કચ્વાતુ ડડેવુ એ ખધા મૃષાવાદના 
પ્રકારો ઢે 


અસત્ય બોલવામા કોધ, લોભ આદિ ચિત્તદશા ઘણી 
વાર્‌ કાગ્ણુભૂત હોય છે ચિત્તની એવી ન્વિતિમા ઇંગદા 
પૂર્વક ત્નૂડુ બોલાય ઢે કાપટ્યભાવ, મોહે, તિરસ્કાગ; ઉપ 
હ!મવૃત્તિ, ભય અને પારતગ્ય (ગુલામી ) દશાને પરિ 
ણુમે પણુ અસત્ય બોલાય છે ખોટો વિવેક એ પણુ એક 
પ્રકારનુ અસત્ય છે ડુ ખી સ્થિતિમાં ખીજાઓનેઃ ખોટો 
રોષ કાઢવો એ પણુ મૃષાવાદનો એક પકાગ જ છે આ 
પ્રમાહ્તે કોધ અને લોભથી માડીને ડુ ખી સ્વિતિ આદિના 
પરિણામે જે કઇ અસત્ય બોલાય છે તે અસત્ય છે-સૃષા 
વાદ છે, પણુ તે સ્થૂલ મૃષાવાદ નવી ગૃષાવાદનેો! સર્વવા 
પન્ત્યિાગ સ સારીવી શકય નઘાં, ન્થૂક મૃષાવાદને જ પરિ 
ત્યાગ તે કરી રાકે 


ગ્યુવ મૃષાવાદવિર્મણુ તરતધારીની પ્રતિસા એ 
હાય હે-- 
ટ 





[#*સાાળાતઝનાક્ાનતતમમતોનયઇપારવાધયાપામેઇરદમારપગાનામામતરાપનભકમાલબાવમઇનમધાાળતબતોતાનઇ'બાતાઉમભાબસગારાસુઇઇગગઈમામાતાકનાળરરાતામમા(વમામરતાતાજમાદાારતરખાામઇતથમરરરાખારમાદમા નાસ 


સસન્નાઈ”- ઈન... ફુ #પણબ/ભમ--૧-૯"-૩/ રપણી-નાનન--9 -ઇથ્‌ _... ૧% ઝાઇન, ત₹-૦૧૦-આતાન્યા.૮નાઇનજ “રજમા થન, મ્ન્‍્કક્ન્નજ #અન્આરમતાણનભીનજનમામાઇનાન્રરનમન' 


૧૩૦ વિગાન અને તત્તતસાતતી દ્રદિએ જેતધમ. 


2૧ જ # મભ“ કપા જઈ”પ “મ. /-૫- ગેમ ૪'જ ૪% “૩ “3૮-9૧. આ ૦૨-૩/“૫૦૮૦૬ &૧%. ગળ, #-ત-ઝ સાઈન -.૧૦૧૦ ૭% ૦%. ૪૦૧-.૭૦૫૪૪'ામઉ 











અ કમક ભમ મૂ મણ મ (સાતમા તભ ના મ મ 7૧૫ ૪'જ, “પ. 5% "8 ૧. જ# #મમ્‌ ઈ“ નનન /” 


“ જોઇતુ' અહિત કરવાના આશયર્થી હુ' કોઈ મતુષ્ય, 
પાણી કે વસ્તુના સ'ખ'ધમાં જાણી નઈ” ખોટુ એલવાથી 
પર (દર) રહીશ. ” 


ઉપરોક્ત પ્રતિસ્ઞાતુ' પાલન શરીર, વાણી કે ચિત્તથી 
કે એ સર્વ રીતે કરવાની પ્રતિજ્ઞા ( ત્રિકરણુ જુદ્ધિથી 
ફરવાની પ્રતિજ્ઞા ) લેવાચ છે 


આ ઉપરાંત ખીનએઓના સ્થૂલ સૃષાવાદને અતુમતિ 
કે ઉત્તેજન ( કારણુ ) ન આપવાના આશયથી કે અસુક 
ઇત્ય કે પોતાની જાતિને અતુલક્ષીને કે આ સર્વ કારણે! 
વશાત્‌ મૃષાવાદવિર્મણુ ત્રત અ“ગીકાર થાય છે. આ રીતે 
સૃષાવાદ્વિરમણુ ત્રતરૂપ પ્રતિજ્ઞાના એક'દર ૯ મકારો છે. 


સૃષાવાદઠ ત્રતભ ગતાં કારણે. 


સૃષાવાદવિરમણુ ત્રતતો ભગ એક રીતે થાય છે. 
એ ત્રતનાં ભ'જક ફેટલાક ઉદાહરણો આ. નીચે આપ્યા છેઃ- 

(૧) ઉદ્ધતાઇપૂર્વક અસત્ય આર્‌ાપણુ (ખોટો આક્ષેપ) 
કરવુ”. દા. ત. કોઈ મતુષ્ય ચાર ન હોય તેને ચોર કહેવે!. 

(૨) ખીજને તુકશાન થાય એવે. હુકમ ઉદ્ધતાઈથી 
ુર્વે।. 

(૩) બે મતુષ્યોના ગુપ્ત વાર્તાલાપતુ શ્રવણુ કૅરેછુ 


ન હોવા છતાં નિ*ટા કરવાની ઇચ્છાથી વાર્તાલાપત્તુ' રહસ્ય ચોતે 
મકવામા મગને 
જેડ તત્તવાર્થસૃત્ર, છ-ર્‌૧, ચોગશાસ્ર, ૩, €૧ 





મૃડાનાઃ તતભગના કારણે ૧૩૬ 





જાણુ કે એમ કહેવુ ગુપ્ત વાત જાણી પણુ ન હોય છતા 
એ વાતનુ રહસ્ય પોતે જાણે છે એમ કહેવામા નિદ્દા કે 
ચાડીચુગલીનો ઉદ્દેશ હાય છે કેટલીક વાર બે મનુષ્યોને 
ચુપ્ત વાર્તાલાપ કરતા જેઇને કેટલાક મનુષ્યો વાત ન્તણી 
જોવાનો ડોળ કરે છે અતે શજા, અમલદારો કે અસુક 
માણુસે! વિરૃદ્ધ કોઈ લેદભરી ગોષ્ટી થતી છોય એવી વધત 
રલાવે કે આવી નિન્દાવૃત્તિ એ તતભગનુ એક 
સ્વરૂપ છે 





(૪) ચૌગ્ય તપાસ કર્યા વિના, અસાવધપણે ( કોઇ 
મકારની બેદરકારીથી ) કોઈ ખોટુ ખત કરવુ આથી 
વાણીની દ્રછિએ ગતજભગ થાય છે ગ્વૃલ્ર સૃષાવાદવિરમણુ 
ત્રતધારીઓ જાણી જેઇને ખોટુ ખત કરે તે! તેથી વત- 
શગ પષરિણિમે છે 


(૫) સ્રી કે મિત્રની ગુપ્ત વાતોને ઘટમ્કેટ ઝી કે 
પિત્રની ગુપ્ત વાતે! પ્રગટ કરવામાં જોઈ ખાસ આશય ન 
રાય તે! ષણુ તતમે! ભ્રગ થાય ટે 


અવિચારશિતા, ઉદ્ધતાઇ કે વાણીની બેદગ્કારીથી ખીનત 
નતનેા ભગ થાય છે, એમ ઉપરના દ્રણાન્તોથી જણાય છે 
વાણી સત્ય હોય છતા તેથી બીજાનુ અહિત થતુ છાય 
તે! નતજળજનતુ કારણુ ખને છે 


ખીજા ત્રતના પાલનથી લોકોને તરતધારીમાં વિશ્વાચ 
વધે છે સાગમાં સારા ઉદ્દેશો પણુ પાર પડે કે લોડાને 








પાતી 





લના. 'કુનશજ---.. .-.-.-_/*નળાઉનરા ૧. વા..સુન ગામ તાઇ, 


ધરાર. 
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ક વિજ્ઞાન ચ્વતે તત્ત્વસાનની દિ જેતધ્સ. 


ચાહુ વધે છે. શાવીજીવન સાટે ફેટલ ટલાંક સાગ પરિણુ।મયુક્ત 
કર્મોની નિપ્પત્તિ પણુ થાય છે. 


૩ સ્થલ અદત્તાદાનવિરસણુ દ્રત, 


કોઈ વસ્તુ કોઇના આપ્યા વિનાની લેવી એતું' નામ 
અદત્તાદાન. અદત્તાદાન એટલે ચોરી. સ્થલ પ્રકારની ચોરીથી 
વિરમણુ કરવુ ( પર ર્હેષું ) એ સ્થલ અદત્તાદાન- 
વિરમણુ છે. સ્થૂલ અદત્તાદાન વિરમણવુ' ત્રત લેવુ' એ સ્થલ 
અદત્તાદાન વિરમણુ ત્રત કહેવાય છે. 


માલીકની સ“મતિ ન હોય છતાં તેની કોઇ માલ-સીલ્કત 
લેવી એએ ચોરી છે. ચારાયલી વસ્તુની ડ'ઈ પણુ કિમત માલી- 
કથી સનાતી હોય તો એ ચોરી સ્થળ સ્વરૂપની છે. ચોરા- 
યલા સાલની કૅ'ઈ પણુ કિ'મત સાલીકથી કે સામાન્ય રીતે ન 
ગણાય તે! ચોરી સ્થૂલ પ્રકારની મનાતી નથી. આવી ચોરી 
સ્થલથી ઉતરતી નરમ પ્રકારની ચારી ગણાય છે તેથી ત્રીજ 
વ્રતના ભ'ગ થતો નથી. આસ છતાં ત્રતધારીએ આ પ્રકારની 
ચારીથી પણુ પરાડ્સુખ થવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. 


ત્રીજા ત્રતનાં પાલનથી લોકોનો વિશ્વાસ ત્રતધારી પ્રત્યે 
વધે છે. એ રીતે ત્રતધારીનો ઉદય થાય છે. ચાર્ત્રતો 
વિકાસ થાય છે. વ્રતભ'ગથી લોકોનો અવિશ્વાસ નજ્નગે છે 
કેટલીક વાર કાયદેસર સન પણુ થાય છે. લોકોનો વિશ્વાસ 
ન હોય તો! કેટલાક ઉદ્દેશો સાધ્ય પણુ થઇ' શકતા નથી 
ભાવી જીવન ફુઃખી ખતે છે. નિર્વાહુ માટે પરાધીન પણ્‌ 
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૩ જું વ્રત લૈતું એ સ્થૂલ અદત્તાદાનવિરમણુ. 
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બનવુ પડે છે આ પરાધીનતા ભાવી જીવનને ઉદ્દેશીને 
સમજવી 


મ્યૂલ અદત્તાદાનવિગ્મણુ ત્રતનો ભગ ઘધઘ્લીય રીતે 
થાય છે એમાના કેટલાક ઉવ્યેખનીય દ્રધાન્તો નીચે પ્રમાથે છે - 


[૧] ચોરીનું કાર્ય થાલુ શખવા ચોરોને આજ્ઞા, 
ચાર-ડાકુઓઆ માટે હથિયારો ખનાવવા કે પૂરા પાડવા 


[૨] ચોારાયલા માલની ખરીદી કે સ્વીકાર આમા 
પોતે ચારી ન કરેલી હોય છતા માલીકની સ મતિ વિના 
માલનો કખજે લેવાય છે, એ રીતે વતનેો ભગ થાય છે 


[૩] દાણુચોરી તથા યુદ્ધના સમયમાં રાજને માલ 
પૂરા પાટવે 


[૪] ખોટા તોલ અને માપનો ઉપચોગ કરવે 


[૫પ] માલ ભેળસેળ કરવો, ખોટા સીક્કા કે કોઈ 
બીજી ખાટી વસ્તુ બનાવવી 


૪ સ્વદારા સતોષ પરદારાવિરમણુ ત્રત 


સ્વગ્રીમા સ તોષ અને પરસ્ત્રીના ભોગને ત્યાગ એ 
આ ગ્રતને ઉદ્દેશ છે સ સારીને ઉર્ેશીને આ તત ખાસ 
મહત્ત્તતુ ઠે વિષય ઉપભોગઝમા પ્રજેત્પતતિનો ઉયેશ પ્રધાન 
હાવો નેઈએ એતે ખદવે એ ઉદ્દેશ ગૌણુ બન્યો છે 
વિષયલાલસા પ્રધાન ખની છે આથી વિષયવાલસા એણી 
થાય એ સમાગીઓ માટે ખાસ જરૂરનુ ઈે વિષયવાસ 











કતકટ ઝા. અાનજનજુન્નનનક | 


૧૩૪ વિજ્ઞાન અને તત્વન્તાનની દ્રષિએ જેતધમ. 
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નાનું સ્વરૂપ યથાર્થ રીતે સમનતય તે! વિષયવાસનામાં 
ઘણુ! ઘટાડો થાય. વિષયવાસનાતુ' સ્વરૃપ જાણુવા માટે 
કેટલાક સુદ્દાએા આવશ્ચક હોવાથી એ સ'બ'ધી કઇક 
વિવેચન સાથે જે તે હકીકત ચોગ્ય થઈ પડે એવી કેટ- 
લીક સુદ્દાસર હકીકતો આ નીચે આપી છે. 


પ્રથમ તો એ કે-વિષયવાસનાના પરિણામે શરીર 
અને ચિત્ત ખન્તે ફુર્ખળ ખતે છે. વિષયસેવન ઘણી રીતે 
અહિતકારી છે. વિષયવાસના કે વિષયસેવનમાં કેઇ પ્રકા- 
રનુ' ખર્‌ સુખ નથી. ડો. નીફલ્સને પ્રાણીવિધા સખ'ધી 
એક સુસ્તકમાં આવો જ અભિગ્નાય વ્યપ્ત કર્યે છે 


#ક “૫/7૧. “5. 


પ્રજ્નક ધાતુ (વીર્ય ) તુ, આધ્યાત્મિક કાર્યા 
જેના ઉપયોગ થઇ શકે એવુ એક ઉચ્ચ મ્રકારતુ દ્રવ્ય 
બની શકે છે. ખીન્ત શખ્દોમાં કહીએ તે! વીય સાથી એક 
એવો ઉચા પદાર્થ ખને છે જે પર્મકાર્ચેઈમાં ઘણા ઉપ- 
યોગી થાય છે. આ સમ'તવ્ય જેનશાસ્તતુ” જ મ'તવ્ય નથી; 
કેટલાંક અજેન શાસ્તતતુ' પણુ આ જ પ્રકારતુ' મ'તન્ય છે. 


સ્રી-સેવનમા દરેક વખતે નવ લાખ સ'સૂચિછમ પ્રાણી- 
ઓની હિ'સા થાય છે. આ દછિએ વિચારતા સ્ત્રી-સેવનમાં 
સચસમભાવ આવશ્યક છે. સ્ત્રી-સેવનને પરિણામે જે નવ 
લાખ જીવોની હિ*સાં થાય છે તે જીવો અહ'ત સૂક્મ 
હોય છે. તેસનો આકાર સતુષ્ય જેવો હોય છે. પાંચે 
જન્દ્રિઆ હોય છે, પણુ ચિત્ત-શક્તિ હોતી નથી. સ્ત્રી-સેવ- 
નસા આટલા ખધા સૂક્મ જીવોની ઉત્પત્તિ અને હિંસા 











વિકય સેવનના ગેમ્લાભ ૧૩૫ 


ઘાય છે એ કેવળ જેન માન્યતા છે સર્વ દોષોથી રહિત 
સવત્ત અહત્‌ પ્રભુના બોધ ઉપર આપણે આ માનન્‍્ય- 
તાના સબધમા વિશ્વાસ રાખીએ એ મતવ્યના સત્યના 
સ્રબધમા શકાને સ્થાન ન જ હોય 


વિષયવાસનાથી મોહદશા પરિણુમે છે, તેથી સમ્યગૂ- 
દશન અને મમ્યકૃચાસ્ત્રિનુ આવરણુ થાય છે મદ્દશુણેા 
તેમ જ ખુદ્ધિને એકી વખતે કોરે મૂકી દેવામાં આવે છે, 
ખુદ્ધિ ઉપયોગશૂન્ય ખને છે, સદ્દગુણુ-જાવનાનુ વિસ્મ 
રણુ થાય છે 


જે મૂતુષ્યની વિષયવાસના અત્યત તીત્ર છાય તેની 
ચો”નાઓ, વિચારો, €૬થૈી વિગેરે પાર્‌ પડતા નથી પાર 
પડે છે તે! તેમા કોઇ ખાસ કર્મ કાગ્ણુભૂત હોય છે 
વિષયવાસનાથી જેનુ ચિત્ત ઓતસ્રોત થગુ હોય તે ઘત્યા- 
ખરા કાર્ચોમા ભાગ્યે જ કૂત્તેહ મેળવે દે 


કુદરતમાં કેટલાક એવા સૂક્મબળે! વતે છે જેનુ 
સામાન્ય રીતે આપણુને જ્ઞાન પણુ છોતુ નઘી આવા 
બળે! 6૫૨ વિષયવાસના ગહિત વૃત્તિથી નિય ત્રણુ (સ યમની 
દછિએ સાક્લ્ય પ્રાપ્ત થાય છે 

મત્રસિદ્ધિ પણુ વિશુદ્ધ ચાગ્ત્રિ ઉ૫૦ આધાર રાએ 
છે મત્ર €શ્ચાર્લુધી ઉત્પન્ન થતા અવા”ના પુટ્ગળના 
આંદોવનોાવી જ મતવ્ર દાયસાધક થતો નધી મત્રમિટ્રિ 
માટે માનમિક ક્યા તેમ” જીવનની પવિત્રતાની ઘષ «7 
જરૂર છે બધા સયુપ્ન આંદોલનોધથી જ ઇંટ કાર્ય સિદ્ધ 
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૧૩૨ વિત્તાન અને તત્ત્વતાનની દ્રદિએ જૈતધમ. 


“૫-૧૫-૦૪૪૧. /૦૦/#” દદ. તઘ તાદ 8ણ. રાઉ ઉદાારિંદારો 
"નનન -“-"-ક-૫૪૧#?"૫%“%૫#"૫#.-૫.-૧૪૦.-- ૫/૧ "૪. “પ #ઇ"“/ભપ # ૧૧૫. ઈ" ૪૫૫/૫ ૪ # “7૧૭ ,૪ ભમ :“૧,૫૦૮- 


થાય છે. માનસિક અને જીવનની પવિત્રતાતુ' મહત્ત્વ સત્ર 
ઉગ્ચારણુથી થતાં સુદ્ગગલનાં આંદોલને કરતાં અધિક છે. 





વિષયવાસનાનાં આધિક્યથી ડ્ુન્યવી, દધ્ટિએ પણુ ઘણા 
ગેરલાભ થાય છે. વિત્ત અને કીર્સ્તિના ક્ષય, ગુર્‌ અને 
શાસ્્રમાં અશ્રદ્ધા, શરીરના અ'ગ-ઉપાગોની અશક્તિ એ 
બધાં વિષયવાસનાનાં અનિદટ પરિણામો છે. વિષય-દશામાં 
સારાં કાર્યો, થઇ શરૃતાં નથી. વિષયવાસનાના અતિરેકતે 
પરિણામે દેવત્વની પ્રાપ્તિ પણુ શકય નથી. 


શ્વાસોચ્છવાસની દષ્િએ વિષયવાસનાની સક્યિ 
ડ્િયાથી ઘણાં ખળનેો ક્ષય થાય છે. પ્રત્યેક કિયાસા આવી 
રીતે ખળનો ક્ષય થાય છે, પણુ ખીજી ક્રિયાઓમાં એ 
ક્ષય પમમાણુમાં ઓછે હાય છે. 


જેનશાસ્્રની દ્રષ્ટિએ વિચારતાં ( જેન સ'તવ્ય અતુ- 
સાર ) સ્યાનમાં શ્વાસોચ્છવાસની દ્રષ્ટિએ જેટલી શક્તિને 
ઉપયોગ થાય છે અને ખળ ઘટે છે તે કરતાં વિષયસેવ- 
નમાં નવગણી શક્તિનો ઉપયોગ થાય છે અતે એ રીતે 
શરીર્તું બળ નવગણુ' ઘટે છે. ધ્યાન, સદ્વિચારે, સોન, 
વાણી, નિદ્રા, ગમનાગમન અતે વિષયસેવનસાં અતુકેમે 
૪, ૬, ૧૦, ૧૨, ૧૬, ૨૨ અતે ૩૬ શ્વાસોચ્છવાસને 
ખચ થાય છે. આ ઉપરથી જે તે કિયામાં શરીરશક્તિને 
કેટલે વ્યય થાય છે એ સમજી શકાશે. 


વિષયવાસનાના અનિષ્ટ પરિણાસો ઉષર વ્ણવ્યાં. 
આથી તેનો સ'પૂર્ણ્‌ ત્યાગ અને અસુક અ'ે ત્યાગ કણે 








ખઉચયતુ સ્વરૂપ ૧૩૭ 


ફેલ કગ્વો એ પ્રશ્નો વિચાર્વાના રહુ છે વિષયમેવનને 
સપૂણુ ત્યાગ સાધુના માટે શક્ય છે વિષયસેવનમા સ પૂણુ 
સયમના માગતુ વિધાન સાધુએ માટે થયેલુ છે 





સાધુએ માટે વિષયનેવનને! પરિહાર રાકય હોઈ શાકે, 
મગારીઓ માટે નહિ સસારીએ અસુક અ શે જ વિષય 
સેવનના ત્યાગ સામાન્ય રીતે કરી શઝે મધ્યમ પ્રકારના 
ચિત્ત-મયમસગેવીએ માટે વિષયમેવનતેઃ! સ પૂર્ણું ત્યાગ 
વઈ શકે નહિ 


આથી વિષયવાસનાનો ક્ષય ખને તેટલે કેમ કરવે[? 
વિષયનેવન ખને તેન્લ્રુ આઠ કેમ કરવુ ? એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત 
ઘાય છે આપણે જે ત્રતનો વિચાર કરી રહ્યા છીએ તે 
શ્રતથી આ પ્રશ્નતુ સુદર ગીતે સમાધાન થઈ જાય છે 


ત્વદારા-મ તો અને પરદારા-વિરમણુ એમ ચોથા 
શરતના બે ભાગ છે પોતાની પત્નીવી ઞ તુ રહેવુ એટલે 
સ્વદાગભ તોવ અને પગ્સ્રીના સેવનથી વિસ્રુખ રહેવુ એ પર 
દાન-વિરમણુ છે ચતુવ વ્રત આખુચે લેવુ છાય તે તે 
લઈ શકાય છે વ્રતના બે ભાગામાથી ખીજ ભાગને! ત્યાગ 
અને સ્વદારામ તોષ તેમ પણુ થઇ રકે છે 


ચતુવ ત્રતધારીએ વાણી અને વિચારની ટણ૪િએ 
નત--જગ ન થાય તે માટે યઘાશક્ય પ્રયત્ન કગ્વો જેઈએ 
દિવસમા આરી-સેવન ન થાય કરી લમ્ન ન કરવાની પ્રતિજ્ઞા 
પણુ કૅટવાક તતપારીએ લે છે 


-*- શના 


ન્ન્ડ્-્:્::--:-::::::-:--:--- 


૧૩૮ વિસાન અને તત્તન્ઞાતની દૃષિએ જૈનધર્મ. 


ચતુર્થ ત્રતધારીઓ ખ્રહ્યાચયની વાડર્પ નીચેના 
નિયસોતુ' પોતાનાં ત્રતનાં સ'રથ્ષણુ અર્થે પાલન કરે છે. 

(૧) ફેઇ સ્ત્રી સાથે ( ખધો વખત ) શરીર-સ'સગ ન 
થાય તેવી રીતે નિવાસ. નષુ'સકો તેમજ માદા જાનવરો હોય 
એવાં ઘરોસાં નિવાસ ન કરવો અર્થાત્‌ નઝુ'સકો તેમજ 
સાદા જાનવરો ન હોય એવા સ્થળમાં વસવુ- 

(ર) વિષયલાલસાને ઉત્તેજક વાર્તાલાપ કે કથાએથી 
વિસુખતા. 


(૩) એક સ્ત્રી અસ્રક સ્થાન ઉપર બેસીને ઉડી ગયા 
ખાદ તે સ્થાન ઉપર અસુક કાળ સુધી ન બેસવુ * 


(૪) સ્રીઓતુ' નિરીક્ષણ વિષયવાસનાની વૃત્તિથી ન 
કરવુ. સ્રીઓના સ'ખ'ધમાં કુદ્રછિ ન સેવવી. 


(૫) પરિણીત યુગલ નિદ્રાધીન હાય તે ઓરડાથી 
પાસેનો ઓરડો મર્યાદાની દ્રષ્ધિએ બરોબર ન હોય તો એ 
ઔએરડામાં ન રહેવુ કે સૂવુ. 

(૨) ભૂતકાલીન વિષયસેવનતુ' સ્મરણુ ન કરવુ . 

(૭) વિષયવાસનાને ઉત્તેજક અન્નાદિનો ત્યાગ કરવો. 


(૮) કોઈ ખાધ્ય પદાર્થ વિષયવાસનાને અતુ-તતેજક હાય 
તો પણુ તેના વિશેષ ઉપભોગ ન જ કરવે. 


(૯) શરીર-શે।જાથી_ ટૂર રહેલુ. 


માલે ક મ ામમાામાાાથાધાાાસાતતાતનાના 


પાચમા ગનતતુ ગ્વરૂપ ૧૩ 








કૃત્રિમ રીતે વિષયસેવન, કોઈની કન્યાનું લગ્ન, વિષય 
વાસનાચુપ્તત દ્ર્િથી સ્રીઓતુ વારવાર નિરીક્ષણુ-એમ અનેક 
રીતે આ ત્રતતા એછેવત્તે અશે ભગ થાય છે #* 


આ ચોથુ તરત સ્્રીઓને પણુ સ્વીકાર્ય કે વ્રતધારી 
સ્રીએ પોતાના પતિથી સ તુછ ગ્હેવુ, અન્ય પુરૃષો! સાથે 
ગમન ન ઢરવુ વિગેરે ગતના તર્વ નિયમો સ્રીઓ તેમ 
પુરૂષાને એક સરખા લાગુ પડે છે 


પ સ્થૂલ પરિગ્રહપરિમાણુ ત્રત 


દ્રવ્ય, મીત્કત આદિના સ ખ પધસા મર્યાદા બાધવાતુ 
વ્રત તેને સ્ત્રલ પરિગ્રહપર્માણુ તરન કહે છે દ્રવ્ય 
આદિના સ બ ધમા પર્ત્રિહની ભાવનાથી આ વ્રતને! ઉદ્ભવ 
થાય કે પાચઝુ ત્રત એટવે સ્થલ દ્રછિએ દ્ર યાઠિનો પરિગ્રહ 


પરિગ્રહ તરતના અભાવે મતુષ્યની પશ્ગિટુવૃત્તિ શકય 
નથી દ્રવ્યાદિના મોહ અમર્યાદિત રહે છે આ વધુ પડતા 
સોપ્હુભાવ ઉપર ચોગ્ય સચમની જરૂર ટે 


દ્રવ્યાદિના પરિગ્રુ નિમિત્તેપ્રથમ તે! ભાવનાની 
મર્યાદા આવશ્યક છે દ્રવ્ય વિગેરેની ભાવના મર્યાદિત ખને 
એટલે ભાવનાનું કેટલેક શે નિયત્રણુ થાય કે જે વસ્તુઓ 
આત્મીય નથી તેનો મોહુ પરિહાર્ય છે આથી દ્રવ્યાદિ 
અનાત્મીય વક્તુઓનોા મોહ ઓછે કરી તેતો પરિમાણુસ: 


% તત્તાથસૂન ૭-ર. યોગ ॥ન્‍ --૮- 











નદનિ# શબનટાગ્ક#-#" કડ્આન 








૬૪૦ વિસાન અને તત્તવત્રાનની દષિએ જેતધર્મ. 
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પચિશ્રિહુ રાખવો એ આત્માન્નતિના વાંચ્છુકો માટે ખાસ 


વહ જા 
જ૩ર૨ત્‌ છે 
72્૨તું ૪. 


આત્મા અને ભૌતિક વસ્તુઓની વચ્ચે એકતા ગ્ર'ભવી 
શકે નહિ. આમ છતાં એ બન્ને વચ્ચે ખોટી રીતે એકતા 
માની લેવાને પરિણાસે દ્રવ્યાદિનો સાહ વધે છે. દ્રવ્ય વિગેરે 
ભૌતિક વસ્તુઓની વાસના ઘટવી નથી. માલ-સીલ્કતનો 
(પરિગ્રહને) સાહ દિનપ્રતિદિન વધ્યા જ કરે છે. ભૌતિક 
વસ્તુઓ અતે આત્મા વચ્ચે એકતા ન હોય એવી જેને 
પ્રતીતિ થાય છે તે જ દ્રવ્યાદિના મોહ છોડી શકે છે અને 
અલ્પ પરિગ્રહવ'ત ખતે છે. જે મતુષ્યને પચ્ચ્રિહનો ખડું 
સાહ હોય તેણે એ સોહનાં શાન્ત્વન અર્થે કોઈ ને કોઈ 
અનાત્મીય પ્રવૃત્તિઓમાં મશગુલ રહેવુ” પડે છે. એ પ્રવૃત્તિ- 
ઓથી અનિષ કર્સોનુ' નિરસન થાય છે. આ પ્રમાણે જેમને 
પરિગ્રહને માહ વિશેષ હોય તેમતું' ઘોર અધ.પતન થાય 
છે. પરિગ્રહુવૃત્તિ મર્યાદિત હોય એવા સતુષ્યોની દશા આથી 
જુદી જ હોય છે. તેમતુ પસ્ત્રિહ્પરિમાણુ ઓછુ થવાથી 
આત્માના કેટલાક શુભ પરિણામો ઉત્તેજિત થાય છે. ચિત્તને 
સતેોષ અને સ્થૈર્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. આત્માની ધમને 
પ'થે ઉજ્જ્વળ પ્રગતિ થાય છે પરિયેહની મર્યાદા ન હોય 
એ સ્થિતિ ખીલકુલ ઈચ્છનીય નથી એ સ્થિતિસાં અસ'તોષ 
અને અસ્થૈયતુ* સાચ્રાજય વત્તે છે. જીવનની એક'દર સ્થિતિ 
યત'ગીયા જેવી ચ'ચળ હોય છે. જીવનમાં સ્થેર્ય જેવુ' કશુ'ચે 
હોતુ નથી. ૨વનતું આવુ અસ્થૈ્ય પર્સ વાંચ્છુએને ક્ષણુ 
પણુ સહ્ય નજ ણહોાય 
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પરિચહનુ પરમાણુ અનાદિ કાળથી ચાત્યુ આવે 
છે ભૂતકાળમાં સ ખ્યા, વજન આદિ દૃષ્િએ વગ્તુઓજ્ઞ 
વગીકર્ણુ થતુ પગ્ચ્રિહ્નુ પરિમાણુ પણુ સખ્યા આદિ 
દ્રછિએ થતુ હાલ પણુ સામાન્ય ડીતે એવી જ રીતે પરિ 
શ્રહનુ પરિમાણુ વાય છે ભૂતકાળમાં વસ્તુએતનુ વગ કરણુ 
પરિમ્થિતિને અનુરૂપ થતુ હતુ વસ્તુઓનું ભૂતકાલીન 
વર્ગીકગ્ણુ આ પ્રમાણે છે -- 
૧ સખ્યાથી વેચાતી વસ્તુઓ દાત તરખુચ 
2 વજનવી વેચાતા પદાર્થો દાત સાકર, દવા વિગેરે 
૩ મસાષવી વેચી શકાય એવી વસ્તુઓ દા ત તેલ, દૂધ 
વિગેરે 
૪ પરીક્ષા કરીને વેચાતી વસ્તુએ દ ત શતુ 
પ «હરી જુદી જતની મીવ્ક્તે દાત જમીન, મકાનો 
વિગેરે 
ભૂતકાળમાં પ્રાણીઓ તેમન ધાતુઓની ગણુના ખાસ 
સમીતકત તરીકે જ થતી ઢુતી 
આજની પરિસ્થિતિમાં પરિત્રહની વસ્તુઓ તેમજ 
પરિત્હપ્રમાણુ વધી પડેલ છે આથી ત્રતધારીએ પરિ 
ગ્રાણ વસ્તુઓ અને તેમના પન્માણુના ય બ ધમા યથાર્ને 
વિચા: કગ્વે! ઘટે ઢે 
પસ્ચ્રિઠ ત્રતના ભગજનક કારણે 
નતપારી પરિત્રહના પનગ્મિણુથી મર્યાદિત કરેલ 
* તત્ત્વાથમુત્ર છ-ર, યોથથાસ્ર --£૪ 
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૧૪૨ વિજ્ઞાન અને તત્તનાનતી દ્રદિએ જેનધર્મ. 


ક 





વસ્તુઓ કરતા વિશેષ સખ્યા કે મમાણસમાં જે તે વસ્તુએ! 
પોતાની તરીકે રાખે તો તેથી તરતનો જંગ થાય છે, 
પરિત્રહુના મોહવશાત્‌ કઇ પાછલે માર્ગ શોધાય તો તેથી 
વ્રતનો અસુક અરે ભગ થાય છે. દા. ત, અનાજ્તુ 
મમાણુ તરત અતુસાર થઇ જતાં કોઈ મતુષ્ય સાથે રહીને 
વિરોષ અનાજ રાખીએ તે તેથી ત્રત-લ'ગ પરિણુમે છે. 
આવી જ રીતે વીંટી આદિના પરિગ્રહનું' સમજી લેવુ 


શ્રાવકના પ્રથમ પાંચ ત્રતો અહિ'સા, સત્ય; અસ્તેય; 
ખરહાચર્ય અને અપરિગ્રહ કેવાં પોષક અને ઉત્તજક છે 
તે જે તે તતનાં સ્વરૂપ ઉપરથી નિદિટ્ટ થાય છે. એ 
ત્રતોનાં પાલનથી જીવદયા અને સત્યતુ' રક્ષણુ થાય છે, 
“ચારિત્રવી યથાશક્ય વિશુદ્ધિ થાય છે, નીતિતુ' પાલન થાય 
છે; પસ્ગિહનું' સમત્વ ઘટે છે. સાધુઓનાં મસહાત્રતોની તુલ- 
નાએ આ પાચે વ્રતો અણુત્રતો કહેવાય છે. આત્સકલ્યાણુ 
ત્રતો માટે એ વ્રતો અત્ય'ત ઉપકારી છે, 


૬ દિગૃપરિમાણુ ત્રત- 
તિવાસસ્થાત તેસજ ગમનાગસનની વિસ્તારતી. 


નિવાસસ્થાન તેમજ ગસનાગસનની વિસ્તારની 
મર્યાદા ખાંધી એ સર્યાટાતું' ' પાલન ડરવુ' એ આ 
ત્રતતું' રહસ્ય છે. ગમનાગમનમાં દરે દિશાઓનેો સમાવેશ 
થઇ ન્ય છે. હગ એટલે દિશા. જે સત્ુષ્ય ઠિચ્રિૂપરિમાણુ- 
ક્ષત લે છે તે ચારે દિશા, ચારે ફોણુ અને ઊર્ચ્વગમન અને 
અધોગસમનની બે દિશાએ એમ દશે દિશાઓમાં અસુક 





----------કકક્ટ 


સાતમા ત્રતતુ સ્વરૂપ નક 


ક સેમ જૂ દઇ” *૫# નપ 
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ખપ#પ#*પ#જન- 


અતર સુધી જ જવાની ખર્યાદા રી લે છે એ અ તરતી 
ખહાઃ તેનાથી કે તેના માણુતોવી જઈ શકાતુ ત્તથી 


દિગૂપરિમાણુલત એ એક રણુદ્રત હોવાવી પહેલા 
પાચ ત્રવોને સહાયરૂપ છે એ ત્રત «રે ઉચ્ચર્‌ છે તે 
શાતાની મર્યાદા અહારતા કેઈ પ્રાણીતુ અહિતન કરવાની 
એક પ્રકારની ઘાયણા ડરે છે તતધારીએ કત્પેલ્રી મર્યાદા 
ખહારના જીનોને ત્રતધારી કરીયે ઈન કરતો નવી આ 
રીતે મર્યાદા ખહારના જીવા ભયમુક્ત છે 


દિગૂપર્માણુ તતધારી પ્રત્યક્ષ રીતે જ્ઞાન પ્રાસ કર 
વાની (અતી દ્રિય દર્શનની) શક્તિને વિકાસ ફરે તે મર્યાદા 
અહારના મ્થાનમા શુ ખને ઢે તે જે તે શ્થાને ગયા વિના 
ત્તણ્‌ી શકાય છે 


ત્રતભ ગના સ ભવનીય કારણે 


વિન્મૃતિ કૈ અકસ્માતૂથી મર્યોદાતુ ઉધ્ ઘન થાય 
તો તરતતો અસ્રુક અગે ભગ ચાય છે પાછલા કે વાકા 
ચૂક! માર્ગાથી પણુ નતભગ કઈ ને કઈ અરે થાય છે 
એ તિવાય બીજી કોઇ કીતે મર્યાટાતુ ઉધ્યરઘન થાય તે 
ન્રતતો સ પૂર્ણ જગ ધાય છે 


૭ ભોગોપભોગપરિમાણુ વ્રત, 


ભોગ્ય તેમ ઉપભેગ્ય વગ્તુએના પ્રમાણુની મર્ચાદ્ર 
બાધી એ રીતે વતવુ તે આ તરતનો ઉચ્ચ આશય છે 
શોગ્ય વમ્તુમાો એટને જેનો એક જ વાર ઉપયોગ થઈ શકે 


* તત્તાય સુત્ર ૯-૨૫ યોગનાગ --હદ 
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૧૪૪ વિત્તાન અને તત્તતસાનની દ્રદિએ જેતધર્મ. 


“.# ઝૂ” “5. ઇપ” 





એવી વસ્તુએ. અન્ત, પાણી, ષ્ઠુલ વિગેરે લોગ્ય વસ્તુઓ 
છે. વારવાર ઉપચોગ થઇ શકે એવી વસ્તુઓ કે પ્રાણીઓ 
ઉપભોગ્ય કહેવાય છે. ચિત્રો, સ્ત્રી, વસ્ત્ર, આભૂષણુ, ઘટ 
વિગેરે ઉપભોગ્ય વસ્તુએ છે. 


ભાગ્ય કે ઉપભોગ્ય વસ્તુઓની મ્રાસિ નિમિત્ત આવ- 
શ્યક પ્રવૃત્તિઓની મર્યાદા ખાંધી તે પ્રમાણે વતંન 
કરવુ' એ આ ત્રતનો સુ'્ય ઉદ્દેશ છે. આ ત્રતના બે 
જ્ઞાગ છે, 


(૧) આહાર તરીકે ઉપચોગસાં આવતી વસ્તુઓના 
સ'બ“ધસાં મર્યાદા. ખની શકે ત્યાં સુધી ત્રતધારીએ અચિત્ત 
વસ્તુઓ જ ખોરાકમાં લેવી નેઇએ. સચિત્ત વસ્તુઓનો ખને 
તેટલો ત્યાગ જ હોય. જે સચિત્ત વસ્તુઓનો ત્યાગ ન 
થઈ શકે તેની સ“ખ્યા, પ્રમાણ, વજન વિગેરેની દ્રષ્ટિએ 
સર્યાદા ખાંધી તદતુસાર વર્ત્તવુ' જેઇએ. માંસાહાર તે! 
સર્વથા વ્જ્ત્ય જ છાય. ગાજર, બટાટા વિગેરે અન'તકાય 
વનસ્પતિતો ( અન'ત સૂઠ્્સ જીવાવાળાં તમામ કારના 
ક'ટસૂછાનો ) સ'પૂર્ણું ત્યાગ કરવો નેઇએ. આ ઉપરાંત 
અનાણ્યા ફળા, સડેલુ' કે વાસી અન્ન; સધ અતે મઘ (દારૂ) 
એ સર્વ પરિહાર્ય છે. રાત્રિભોજનને ત્યાગ પણુ આવશ્યક છે. 


(ર) ભોગ્ય કે ઉપભોગ્ય વસ્તુઓ પ્રાસ કરવાની વિવિધ 

ડિયાઓસાં કોઈ પ્રકારતુ' પાપ કે ક્ષતિ અનિચ્છનીય છે. 

- જે કોઈ કિયા ( વ્યાપાર આદિ ) હિંસા વિગેરે પાપાત્સક 
હોય તો એ ફિયા ( પ્રવૃત્તિ )નો ત્યાગ જ ઇષ્ટ છે. 


સાતમા ત્રતની વન્ય પ્રવૃત્તિઓ ળા 





વર્જ્ય પ્રવૃત્તિઓ, 


સાતસુ વત ગ્રહણુ કરનારાએ માટે ધર્ણયે પ્રવૃ 
ત્તિએ (ધ ધાએ વિગેરે) ખાસ પર્ત્યાન્ય છે એમાની 
કેટલીક આ ગ્હી-- 

૧ જ્ઞાલમા ખનાવવા અને વેચવા 

૨ ખેવી કરવી કે બાગાયત કામ 

૩ ગાડાઓ વિગેરે ખનાવવા અને વેચવા, પોતાની 
સાલેડીના વાહનો! હાકવા 

૪ તે1કર કે ભાડુતી માણુસ તરીકે ખીન્તના વાહને 
હુદકવા 

પ ખાણે! ખોદવી, ખડડઝા ઉડાવી સૃકવા 

૬ હાથીદાતને! વ્યાપાર હાથીઓની હિ સાની દ્રદિએ 
આ વ્યાપાર ત્યાત્ત્ય છે 

૭ અનેક જીવજ તુઓની હિસા“૪તક લાખ વિગેરે 
વસ્તુઓ વેચવી 

૮ પ્રવાહી પદાર્થોનું વેચાણુ 


૯ જુદી ન્નુદી જાતના ઝેરી પદાધા વેચવા 
૧૦ ગ્રાણીએના વાળ અને રૂવાનુ વેચાણુ 
૧૧ ગીરણી (મીલ) ચલાવવી 


૧૨ જાનવરાને ખસી કરવી 
૧૦ 


ઝા ઝના્ઝ્ન્્્નડનક 


૧૪૬ વિજ્ઞાન અને તત્તજ્તાનની દણિએ જેતધર્મ. 
ડડ 


૧૩ લીલાંછમ ખેતરો, જ'ગલેો વિગેરેને ખાળી કે 
કાપી નાખવાં. 


૧૪ તળાવો વિગેરે સૂકવી નાખવાં, માછલાંએ મરી 
જાય એ કારણે આ પ્રવૃત્તિ ત્યાજ્ય છે. 


૧૫ અનીતિમય જીવન માટે સ્ત્રીઆતુ' પાલન કરી 
તેમને ઉછેરવી; પૈસા મેળવવાની ઈચ્છાથી જાઇ ઘાતકી 
જુત્ય માટે કોઈ પ્રાણીનો ઉછેર કરવો. 


માંસ આદિનાં ભક્ષણુથી આ તરતના અસુક અશે 
જ'ગ થાય છે.ર 


૮ અનથદ'ડવિર્મણુ ત્રત, 


અનાવશ્યક અનિષ્ટ પ્રવૃત્તિઓથી દ્વર રહેવાતું ત્રવં 
તે અનર્થદ'ડવિર્મણુ ત્રત છે. “ અનર્થદ'ડવિરમણુ વવ 
એ પાંચ શખ્દોનો એક સ'સુક્ત શખ્દ છે. અત, અધ; 
દડ, વિર્મણુ અને ત્રત-એ પાંચ શખ્ટોથી આ વતતુ વામ 
ખને છે. પ્રથમ ત્રણુ શખ્દોના અર્થ અતુકેસે ન (નહિ); 
લાભ (કે કારણુ ? અને અનિષ્ઠ ( કે અનિષ્ટ પરિણામો) 
છે. છેક્યા બે શખ્દોતો અર્થ “થી ટ્ર રહેવાની કખૂલાત * 
એવે! થાય છે. આ રીતે પ્રારભમાં ત્રતને જે અર્થ આપ્યો 


છે તે અર્થ યથાચોગ્ય રીતે સમજી શકાશે. 


જે વિચારે, વાણી કે જુત્યોથી સમાજને કે આપણુને 
કશોયે લાભ નથી તેવા વિચારો વિગેરેથી આપણે ખબીન- 
ર. જ ક 


* તત્ત્વાર્થાધિગમ સૃત્ર, ૭-૩૦; ચોગશાસ્ત્ર ૩, ૯૭. 


નરના ઝાર -૭ઝ 2૪૦0-8122) ₹ જન ૪% નડ લઝ-ઝઝ---::ન૪-2૪ઝ૦ઝજા- 22-22-42). ના: ા-૪૭225રઝનઇડ (યા: ૦4:૦૪ન 
આઠમા તતતુ સ્વરૂપ ૧૪૭ 


જરૂરી દુ ખા! વહોરી લઇએ છીએ આથી જે પ્રવૃત્તિઓથી 
અનાવર્યક અનિષ્ટ પરિણામો આવે તે પ્રવૃત્તિઓ ત્યાજ્ય છે 





જે પ્રવૃત્તિઓ આવશ્યક છે તેના અનિટટ પરિણામો 
ભૈગવ્યા સિવાય છૂટકો નથી, પણુ અનિણ પરિણામદાયી 
અનાવશ્યક પ્રવૃત્તિઓથી તે! મતુષ્યે વિસ્ુખ થવુ ઘટે 
જે કાર્યોમાં પોતાને લાભ ન હોય અને જે કાર્ચો સાથે 
લેવાદેવા પણુ ન હોય એવા કાર્ચોથી પરાડ્સુખ રહેવુ 
એ યુ3્ત છે 
પરિત્યાન્ય પ્રવૃત્તિઓ. 


નીચેની પ્રવૃત્તિઓ ખીનજરૂરી અને અહિતકારી 
હાવાથી એ સર્વ પ્રવૃત્તિઓ પષરિત્યાજ્ય છે 


૧ દ્રવ્ય, આરોગ્ય વિગેરે કમી થવાને! દૈનિક લય 


૨ ડુ ખ, દારિદ્રય, વ્યાધિ વિગેરેની પ્રાત્તિની વાર વાર 
શકા 

૩ વ્યાધિ, દારિદ્રય વિગેરેથી દૂર્‌ થવાની અયોગ્ય 
પ્રકારની ચિત! 


૪ ભાવી સુખની અનહદ લાલસા, ડુ ખ નિવારણુ 
"માટે અયોગ્ય ચિતા 


પ કોઇની હિસા કરીને આનદ સાનવાનીં વૃત્તિ, 
બીજએના હિંસક કાર્ચોને અતુમતિ 


__._..___.._--------------------- 
ન... 


૧૪૮ વિત્તાન અને તત્તવ્ઞાનની દ્રણ્િએ જેનધમ 


“«/#૪-#૪#ત૫#ૂૂૂૂઊૂૂ” 





“પ./"/"૫#"૫#૫/"૫/૫#/૫#"૫,૫.૫/" "૪, "૧ 
ક 





ટ્‌ ખીજાઓના સ'બ'ધસમાં અસત્ય કે અનિદ કથન; 
અસત્ય કથન આદિ સાટે ગર્વવૃત્તિ. 


છ કેઇઇની સીલ્કત વારસામાં મળે એવા ઉદ્દેશથી 
જેના-તેના મૃત્યુની ઇચ્છા; લેોકેતુ' ગવેસ્ુક્ત પ્રતારણુ; 
પ્રતારણુ-કાર્યમાં ( છેતરપીંડીસાં ) નિસગ્તતા. 


૮ પોતાની સાલસીલ્કતની સહીસલામવી માટે બીજા- 
ઓએતેો અવિશ્વાસ અને તેમના મૃત્યુની અભિવાંચ્છના. 


હ પોતાને જે વસ્તુઓના સ'બ'ધમાં કઇ લેવાદેવા 
તન હોય તેમાં માથુ' મારીને લાગતાવળગતાઓતે સલાહ 
વિગેરે આપવાની વૃત્તિ. 


૧૦ બ'ડુક વિગેરે ભય'કર હથિયારો કે જે હેથિ- 
યારાના ઉપચેોગથી ખેતી વિગેરેનાં કાર્યમાં જુદા જુદા 
પ્રકારની હિ'સા થાય છે તેવાં હથિયારો આપવાં-અપાવવા. 


૧૧ વાણી, વિચાર અતે કાર્યોમાં સ“પૂણું બેદરકારી, 
મદ્યપાન, અતિશય વિષયસેવન, અત્ય'ત કષાયયુક્ત વાણી, 
વિચાર અને કાર્ચેય, નિદ્રાના અતિરેક, સહાન્‌ યુધ્ધો કે 
સ્રીઓનાં સેટર્ય સ'બ'ધી વાર્તાલાપ, ભોજનકથા અને 
રાજડથા. 


આઠમા વગ્રતનાં પાલનથી ઘણાં અનિષ્ટોથી ત્રત- 


ધારીતું* રક્ષણુ થાય છે. વ્રતધારી અનાવશ્યક અનિણોથી 
ખચી જન્ય છે. 








વમા ત્રતનુ સ્વરૂપ વજહ 








ત્રતભગના કારણે * 


નીચેના ગરલ! નિષ્પસ્ત થતા આઠમા વ્રતને! જગ 
થાય છે 


૧ વિષયવાસના ઉત્પન્ન થાય એવા હાવળાવ (ક દપ) 


૨ અસગત કે ખુદ્ધિ રહિત વાર્તાલાપ અને કાર્યો 
(કોલુથ્ય ) 

૩ સસારી હિતની દ્રછ્િઓ અનાવશ્યક દ્રષ્ધિઓની 
પ્રાપ્તિ અને ઉપભોગ ( ભોાગોપભોગ ભતિરેક ) 


૪ અતિશય વાર્તાલાપ ( મૌખર્ય ) 


પ કોઈ નાશકારક હથિયારતુ ઉપેક્ષાયુધ્ત નિધાન 
(સંયુક્ત અધિકરણુ ) ભયકર હથિયાર ગમે ત્ય ફાવે તેમ 
બેદરકારીથી સૂકલુ એ ત્રતધારીને માટે વર્જ્ય છે 


દ સામાયિક વ્રત 


ચાર શિક્ષાત્રતોમા આ પહેલુ શિક્ષાવ્રત છે તેના 
પાલનથી ચિત્તનો સમભાવ પ્રાપ્ત થષ્થધ છે આ ગતમા 
શાશ્વત આત્મા, સત્ય તદ્વજ્ઞાન અને ધર્મશાસ્રની 
વિચારણા ને વાચના થાય છે ડુષ્કૃત્યોનો પડ્યાત્તાપ કરી 
ડુષ્કૃયો ફરીથી ન કરવાનો નિણુય દ્રઢ ખને છે પ્રહઝુના 
શુણાની દ્રછિએ પ્રભૂતુ પૂજન સુદર રીતે થાય છે 


એઅનતાતાકાકકામાડ-:.-: ત ણમાકા. ક. રાન... .-ન્‍તાાણકશન.૪૦................:2..._..-૦૦૫૭ાઇ ટા... ૦૦૦... 


* તત્ાર્થમુત્ર ૭-૨૭ યેગસાગ્ર ૩-૧૬૧૪ 








અબે “સત. ,હાત-4-:.*- -મ-3-મબજનબસતનટન્યાનમ. વતાતઝાઉઈન્ગતા-“ાાનાતન- નાઇન, 9 શટ 


૬૧૫૦ વિજ્ઞાન અતે તત્ત્વજ્ઞાનતી દણિએ જેતધમ. 
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સામાયિકનો કાળ બે ઘડી એટલે ૪૮ સશીવષીટને છે. 
સામાયિકત્રતધારી સામાન્ય રીતે દરરોજ એક સામાયિક 
કેરે છે. 


વ્રતભ'ગતાં કારણેા.* 
સાસાયિક વ્રતને! નીચેનાં કારણા।થી ભ'ગ થાય છેઃ-- 
૧ ધ્યાન-કાળમાં શરીર, મન અને વાણીયુ' વિમાર્ગ- 
દર્શન ( દુરુપયોગ ). તત્ત્વજ્ઞાનનું વાચન, ધર્મધ્યાન આદિ 
સિવાય કોઈ પણુ ખીજી નિરર્થક અને અહિતકારી બાખ- 


તોસાં સામાયિક ત્રતધારીએ ચિત્ત પરેવવુ' ન નેઈએ. 
શરીર અતે વાણીનો વ્યવસાય પણુ ધર્મ માર્ગે જ હોય, 


૨ જીવજ'તુઓની હિ'સાજનક સ્થાનમાં ત્રતતુ 
આચરણુ. 


૩ વ્રતની કિચાઓતુ' વિસ્મરણુ કે અપાલન. સામાયિક 
ક્ાસુક કાળ સુધી કરવાનો નિશ્ચય કરી તે અગાઉ ઉડી જવુ 
એ વ્રતભ'જનતુ" કારણુ છે. 


સામાયિક વ્રત દર્સીયાન પાપનો પદ્થાત્તાપ, તત્ત્વ- 


સાનનુ' વાંચન અને ધામિક વિષયોતુ' ધ્યાન, નિદિદિયાસન 
આદિ કાચેર્દ થાચ છે. 


૧૦ દેશાવગાસિક ત્રત. 
આ ત્રતથી ગસનાગમનતો ઓછામાં આઈેઃ સ્થાન- _ 


કતત્ત્વાથસૂઞ, ૭-૨૮, ચોગશાસ્, ૩-૧૧૫ 


રી 
* 








વમા નતનુ સ્વરૂપ ઉપર 





વિસ્તાર નપ્કી ચાય છે ન્રતધારી પોતે નિયત ફરેલા 
વિસ્તારમા જ ગમના-ગમન કરે છે અમુક દિવસ, માસ 
આદિ માટે અસુક સ્વાન, ખ ડ આદિ નષ્ઠી કરી તે સ્થાન 
કૈ ખડમાજ ગમનાગમન શક્ય ખને છે 


દરાસુ વ્રત છડ વતને કેટલીક રીતે અનુરૂપ છે 
તી.તાની દ્રછ્િએ દશગ્રુ તરત છઠા વ્રત કરતા ઘણુ ચઢી 
જય છે આ રીતે છડ્ડા અને દશામા તતોમા ભિન્નતા છે 
ઝેક ગીતે નેતા દશઝુ તત એ આવશ્યક ગમનતાગમત 
ઉપર એક પ્રકારના દરરો“૪તા અકુશરૃપ ટે ત્તતપારીધી 
નિયત ક્લેનની બહાર કૈઈ પણુ કાર્ય થઈ શકતુ નવી 


રૃશાવગાસિક તતના ભગ”નક કારણે, 


રશાવગાસિક વ્રતના જગત૪નક યરદ્યા નીંચે 
પ્રમાવ્યે છે -- 


૧ નિયત કરેલા વિમ્તારની બહારધી કઇ પણુ વસ્તુ 
ગ્‌ નાવવી 


૨ ઠોઈ મતુષ્યનતે કઈ કામ સાર નિયત ક્વોત્રની 
બહાર મોપ્લવૅ 


૩ નિયત વિસ્તારની બહારના દ્વોઈ મનુષ્યનુ પ્યાન 
ખેચાય એવી રીતે ઠોઈ પ્રકારનો સવા” કરવો 





#તત્તત ષમત્ર હ-૨૬ યામરાશ, ૩-૧૧૬ 


આજન નઇનસકાિસાણૂણ “૪ જનમતમતતતમ# “ત ઉિરાણુણણજુાનનસુઇુનન-તલ.. 


જ્પરે વિજ્ઞાન અને તત્તજ્ઞાનની ર્દાણિએ જેતધર્મ, 


પપ ૫/૫૫ ૫૯૫૪૫૦૫૫. ૫૫.૫ #૫૫,/-૧.-# ૧. ૫૫.૧૬. 
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૪ નિશાની કરીને પોતાના,વિસ્તારની ખહારના કોઈ 
સતુષ્યતે બોાલાવવે. 


પ ધ્યાન ખે'ચવાના ઉદ્દેશથી પાતાના નિયત[ટેવિસ્તા- 
રતી બહાર કોઈ સતુષ્ય ઉપર ફ'ઈ ચીજ ફ્રે'કવી. 


૨૧૧ પોષધેોપવાસ વ્રત. 


આ ત્રત તે ૧૨ કે ૨૪ કલાકતુ' એક પ્રકારનુ 
સાસાચિક છે. એ રીતે તે નવમા ત્રતને સળતુ આવે છે. 
પાોષધ ત્રતધારીને ઉષવાસ આદિ તમષશ્ચર્યા સાસાત્ય રીતે 
કરવી પડે છે. એ તષશ્ચર્યાથી અજુદ્ધિઓતુ' નિવારણુ થાય 
છે. પાોષધવ્રતધારીને વરસમાં ઓછાસાં આછો ૧ પોષધ 
કરવો જ પડે. ઉપવાસ આદિ તપશ્ચર્યા ન થઇ હોય લો 
પણુ પોષધધારીથી પોષધને દિવસે રાત્રિભોજન તો! ત જ 
થાય. પોષધધારીઓ કામધ'ધાને તદ્ન છોડી દઈને પોષ- 
ધનો ખધો વખત એક જ સ્થાનમાં પર્મપ્યાનમાં ગાળે છે, 
તેઓ ૧૨ કે ૨૪ કલાક સુધી કશુચે ખાતા-પીતા નથી. 
કેટલાક બે કે ત્રણુ દિવિસ સુધી પણુ અન્નજળતો ત્યાગ 
કેરે છે. 


પોાષેધનાં ભ'જક કારણે * 


નીચેનાં પાંચ કારણો! પાષધત્રતનાં ભ'જક કારણે! છે. 
૧. વસ્ત્રાદિથી જ'તુઓની હિ'સા. 


કતત્ત્વાથ સત્ર, ૭-ર્ટ, યોગશાસ્ત્ર, ૩-૧૧૭ 








બારમાં નતનુ સ્4રૂપ ૧૫૩ 





૨ જતુઓની રક્ષા અથે ચરવલે આદિ ન રાખના 


૩ ગુરૂશ કા, લઘુશ કા, છીક, ઉપ્રરસ આહ્મા હિ સાની 
ઉપેદ્દા 


૪ વત પ્રત્યે તિરસ્કારભાલ 


પ ગ્રતનતા પાલન નિમિત્તે આવશ્યક વસ્તુએ!ની 
વિસ્મૃતિ 


૧૨ અતિથિસ વિભાગ ત્રત 


અતિથિ એટલે પરોણા કોઈ સાધુ કે જેનરૂપ 
અતિથિનેઃ સત્કાર કરી અન્નાદિનાો તેમને લાળ આપવાતુ 
શ્રત તે અતિથિસ વિભાગ ત્રત છે અતિથિસ વિભાગ ત્રત 
ધારી પોાષધ ત્રતના પારણાને દિવસે કે કોઇ પણુ અનુકૂળ 
દિવસે કોઈ સાધુ કે પ્રતિછિતિ શ્રાવકેને નિમ ત્રણુ કરે છે અને 
અન્નાદ્તિ સ વિભાજન ( વહેચણી) ડરી અત્તિથિ પ્રત્યેનો 
પોતાને ધર્મ ખજાવે છે સાધુ કે શ્રાવકની ગેરહાજરીમાં 
શ્રતતુ પાલન વિચારથી થાય છે અતિથિને અતિથિસ વિ 
ભાગ ત્રત સખબ'ધી કશીયે ખખર છાતી નથી અતિથિ 
સાધુ જે જે વસ્તુઓના ઉપભોગ ડરે તે જ વસ્તુએ ત્રત- 
ધારીને ગ્રાહ્ય છે વ્રતધારી પુસ્તકે, વગ્ટો આધ્તિ દાન 
કરી શકે છે અતે અતિથિ દાનમાં અપાયલી વસ્તુઓને 
સ્વીકાર કરી રકે છે 


વતપારીએ ત્રતતુ પાલન વરસમાં એઇછામા ઓછુ _ 
એક વાર કરવુ જ નેઇએ 


પ... નનાનનાાગગનતસલનઝનનનન્ન્ન્ન્ડડ----- સ 


ત્રતભ'ગનાં સ'ભાવ્ય કારણો 
નીચેનાં ૪ કારત્રાથી અતિથિસ'વિભાગ તવ્રતતે એછે- 
વત્તે અ'શે ભગ થાય છે. 
૧. સાધુને સચિ-ત વસ્તુ વહારાવવી, દા. લ. નહિ 
ફાપેછુ' ફૂળ. ફળો કાપ્યા પછી ૪૮ સીનીટ પછી અચિત્ત 
ખને છે. 


૨. અચિત્ત અન્નાદિ ઉપર સચિત્ત વસ્તુઓ સૂકવી. 
ઉષ્ઠાળેલાં અચિત્ત પાણીમાં ઠંડુ સચિત્ત પાણી શેડડુ 
શચિત્ત અસે સચિત્ત વસ્તુઓનાં મિશ્રપણાતુ' એક દ્રષ્ટાન્વ 
છે. તાજુ' ઠંડુ પાણી અન'ત સૂક્મ જીવાતું નિવાસસ્થાન 
છે એટલુ' જ નહિ પર'છુ એ પાણી સચિત્ત દ્રવ્યને! એકે 
સસ્ૂડે છે. 

૩. અન્નાદ્તિ” સ'ઝુચિત વૃત્તિથી પ્રદાન. 

૪. આહાર લીધો છે એમ જાણ્યા છતાં સાધુતે 
નિમ'ત્રણુ. 

ખાર ત્રતોથી આત્માની ઉન્નતિ. 


આ પ્રમાણે ખાર ત્રતો થયાં. એ સર્વનાં પાલનથી 
આત્માની ઉજન્વળ પ્રગતિ થાય છે. આત્માતુ અજબ 
ફીતે પરિવર્તન થયાથી અજ્ઞાન, અવિવેક; દોખ લય, અહિ'સા- 
વૃત્તિ આદ્તિ' નિવારણુ થાય છે. સ'ભાવ્ય ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ 
પ્રત્યે આત્માતુ' ગસન થાય છે, 


ક 
શતૃન્વાર્થસૃત્ર, ૭-૩૧; ચૉગશાસ્્ર, ૩-૧૧૮. 
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એકામ્રધ્યાન ઉપપ 
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વિકસિત ચાસ્ત્રિરૂપ દ્રઢ પાયા ઉપર આ સર્વ 
ત્રતોનુ ચણુતર થયેલુ છે દયાવૃત્તિ, આત્મસયમ, સત્ય 
સાનની ઇચ્છા એ વિગેરેને પરિણામે ચારિતિનેો વિકાસ 
થયો હોય તેમને સર્વ ત્રત્તો ઘણા ઉપકારક છે ત્રતે!ના 
પાલનથી જ્ઞાનની જૃદ્ધિ થાય છે, ચારિત્રિતુ બળ સગઠિતિ 
ખને છે, ચિત્તની શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે, આત્મા શાશ્ચત 
અને સુખી જીવન પ્રત્યે પ્રયાણુ કરે છે, દિનપ્રતિદિન 
આત્માન્નતિનુ કાર્ય પૂરવેગથી ધપે છે 


એકાગ્રસ્યાન 


ચારિત્રના શાસ્્રીય વિકાસ માટે એકાશ્રધ્યાન ખાસ 
આવશ્યક છે આત્મા અને કર્મોરૂપી ભોતિક દ્રવ્યતુ મિશ્રણુ 
છૂટું પાડવાનુ કાર્ય જે તે વ્યક્તિએ જ કરવાનુ છે જે તે 
આત્મા અને કર્મોના મિશ્રણનું વિચાજન જે તે આત્મા જ 
કરે એક આત્મા અને તેને લાગેલા કર્મોના મિશ્રણુના 
વિચોજન-કાય સાથે ખીજા આત્માઓને કઈ લેવાદેવા 
હોઇ શકે નહિ આત્મા અને કર્મોના મિશ્રણુતુ વિચોજન 
બીજા આત્્માઆથી શકય પણુ નથી 





એકાત્રધ્યાન એ આત્માન્નતિતુ સુખ્ય સાધન છે 
તે એક પ્રકારની ચિત્તસ યમચુકત કિયા છે ગેકાથધ્યાનથીં 
આત્માનો વિકાસ શરૂ કર્યા પહેલા સમ્યગ્દર્શનની પ્રાપ્તિ 
અનિવાર્ય છે સમ્યગૂદશનની પ્રાપ્તિ થયા બાદ એકાશ્ર- 
ઘ્યાન થાય તે! તેથી સમ્યાગૂજ્ઞાનની વૃદ્ધિ થાય છે ચારિ 
ત્રની ઘણી શુદ્ધિ થાય છે 


------:--:-:::::::ક--- 
વૃષ્દુદ્‌ વિસ્તાન અને તત્તવજ્તાનની દ્રહિએ જેતધર્મ, 


અસુક વસ્તુ કેવી હોય કે રાવી જેઇએ એ વિચા- 
રવાને પરિણાસે ધ્યાનથી સ્ાનવૃદ્ધિ થતી નથી. ક્યાન 
પહેલા વસ્તુતુ' સાત હોય જ. વસ્તુતુ સાન અનિવાર્ય છે. 
વસ્તુતુ' સાન ન હોય તો ચિત્તની એકાગ્રતા અસ'ભવિત 
છે. સ'સર્ગ અને નિરીક્ષણુના સામાન્ય સાધનોદ્વારા સાનની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. ધ્યાન પહેલાં એ રીતે સ્તાન-પ્રાપ્તિ કરી 
લેવી જેઈએ. 


પૃથક્કરણુ અતે સ'ચોાજીકરણુ એ સાનની વૃદ્ધિ અથે 
ખે રીતિઓ છે. પૃથક્કરણુ-રીતિનો એકાગ્રતામાં યથાયોગ્ય 
ઉપચોગ થયા ખાદ સ'ચોજીકરણુનુ કાર્ય ચાલે છે. ક્રમ 
વસ્તુના ભાગો અને તેનાં જુદાં જીદ દ્રષ્ધિબિ'દુઓનતું ૪થ- 
સ્કરણુ થાય છે. તે પછી તેસતુ' સાનસિક દ્રષિએ સચ 
જન થાય છે અતે વસ્તુતો સસગ્ર રપે વિચાર કરવામાં 
આવે છે. એક'ટ૨ વિચારતાં એકાગ્રધ્યાનમાં નિરીક્ષણ 
તુલના, વર્ગીકરણુ, સામાન્ય અતુસાન, સ'યોજન અને 
વસ્તુના બીજી વસ્તુઓ સાથેના સ'બ'ધતું સાન એ ખછુ'ચે 
થાય છે. પ ે 

જેથી પ્રકૃતિની સુધારણા થાય તે જ ખરૃ્‌ સાન છે. 
જેથી આત્મસુધારણા ન થાય એ જ્ઞાત અસત્ય છે-નિર- 
થક છે. આત્માતુ' અધઃપતન કરનાર્‌' સાન કોડી પણુ 
કાસતુ” નથી. ખીન્ પ્રાણીઓને ભોગે ત્તાન પ્રાપ્ત કરવુ' એ 
ચુકત નથી. જ્તાન-પ્રાપ્તિસાં કોઈ પ્રકારની હિ'સાને સ્થાન 


નજ હોઈ શકે. હિ'સા કરીને જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાને મતુષ્યને 
કશેોચે હક્ક નથી. 








એઅ્નત્રધ્નાન ઉપ્છ 


પનજ" 





જ્ઞાન એ વમ્તુતુ નિરીક્ષણુ જ છે એમ નથી નિરી 
ક્ષણુ ઉપરાત કાર્યની ઇચ્છા અને કાર્યને નિર્ણય ઉદ્દભવે 
છે જ્ઞાનથી જીવનમા કઈ પરિવતન ન થાય તો! તે ખરૂ 
સાન નથી એવા જ્ઞાનને નવુ જ્ઞાન કહી શકાય નહિ 
જ્ઞાન એવુ વ્યાપક અને પરિણામદાયી ખની જવુ નેઇએ 
કૈ તેથી જીવનમા અનેરા પલટો થઈ જાય એડલા નિરી 
ક્ષણુથી જાન ઉપરછવ્લુ રહે ઠે કાર્યની ઈચ્છા અને નિણું 
યથી જ્ઞાનની જડ ખાઝે છે જ્ઞાન કુલે ઢે-ક્રાલે છે તેને 
અપૂર્વ વિકાસ થાય છે 


ધ્યાન દરમીઆન શરીરની સ્થિતિ ( આસન વિગે 
રની દ્રષિએ ) શએેવી હોવી નેઈએ જેથી ધ્યાનને આવશ્યક 
અનુકૂળતા મળી રહે અને ધ્યાનની પુછિ થાય ધ્યાન ડર 
નારનુ ચિત સ પૂણુ શાત અને કેઈ પણુ પ્રકારની બેચેની 
રહિત હોવુ જેઇએ ધ્યાનને આવરણુરૂપ કેઈ પણુ પ્રડા 
રનો ભાર્‌ જરાચે ઈટ નથી ધ્યાનધારીની પ્યાત સમચે 
શરીર સ્થિતિ એવી હાવી સ્‍ેઇએ કે શરીર સખ'ધી ભાન 
જ ન રહે ધ્યાનને વખતે શરીરતુ ભાન નજ થવુ સ્‍ેઈએ 
શરીરનુ ભાન થાય તો તે ધ્યાન જ નથી એમ સમજવુ 
આત્મા એ શરીર નથી, આત્મા શરીરથી તદ્ન વિભિન્ન 
છે એનો સાક્ષાત્ઠાર કરવો એ ધ્યાનનો ઉદ્દેશ છે 


ઘ્યાન કરનારે ધ્યેયની વરણી કરી લઇને અર્વ' તૈયા 
રીએપૂર્વક ધ્યાનમા પ્રવિટ થવુ જેઇએ અપૂર્વ ઉત્સાહ 
અને સહૃદયતા એ ધ્યાનના આવનયક અગો છે 











૧૫૮ વિત્તાન અને તત્તત્ઞાનની દ્રણેએ જૈનધર્મ, 


આચારની સુધારણા માટે ધ્યાન કરવુ' હોય તો જે 
ગુણુનો સ“પૂણું વિકાસ કરવો હોય તે ગુણુનો ચિત્ત સસીપ 
( સમગ્ર રૂપે ) ચીતાર લાવવો એ ખાસ આવશ્યક છે. 
આવી રીતે ગુણુતનુ” નિદર્શન કરતાં ગુણુના વાંચ્છુકે પોતાને 
ઈટ ગુણુ જે પરમસુરુષમાં હાય ( કે હુતો ) તેતુ' સ્મરણુ 
કેરવુ' જેઈએ. પ્રસાણુભૂત ગ'થકર્તાએનાં સપુસ્તકેતુ' શ્રવણુ 
કે વાંચન કરવુ' નેઈઇએ. સદાચાર વિષયક ખાખતોમાં 
કદાગ્રહુને તિલાંજલી આપીને ગ્ર'થકારનો આશય યથાર્થ રીતે 
સમજવો નેઈએ. આશય સમજીને એ સ્સૃતિમાં રાખવે. 
સહાસુરુષોના આશયને ધ્યાનધારીથી ન ભૂલાય. 








મહાસુરુષોનો આશય ખરાખર સમજ્યા પછી વિવેક- 
ખુદ્ધિનો ઉપયોગ શરૃ થાય છે. જે તે વિષયના સમગ્ર 
જ્ઞાવના તત્ત્વતું' સ્મરણુ, વિભાગોતું 'પ્ૃથષ્ફરણુ, તુલના 
આદ્િથિ વિષયતુ' વિભાગવાર જ્ઞાન થાય છે. એ પછી 
અસુક સમય, સ્થાન, વ્યક્તિ આદિના સ'બ'પષમાં વર્તનનો 
નિર્ણય થાય છે. આ નિર્ણય સામાન્ય સ્વરૂપનો ન હોય. 
સામાન્ય સ્વરૂપને હાય તે! તે ધ્ચેય ( નિશાન ) વિનાના 
ગોળીખાર જેવો! નીવડે છે. 


વિવેકખુદ્ધિના ઉપચોગ થઇ રહ્યા ખાદ ઈચ્છાશકિતિો 
અસલ કરવો એ આવશ્યક છે. નિર્ણુચ અતુસાર વર્તવાનાં 
જે જે કારણ! હોય તેતુ' સ'શોધન કરવુ' જેઈએ. એવા 
કારણે! ઘણીવાર વધારે હોય છે. 


આ પ્રમાણે કારણે! સળી રહેતાં શા સાટે અસ્ક રીવે 
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એકામ્રધ્નાન ઉપલ 





વર્તન કરવુ કે ન કરવુ તે કરી શકાય છે સત્ય વસ્તુ 
શુ છે એ નીડરતાથી વિચાર શકાય છે સત્યની પ્રાક્તિમા 
વિધ્નો હોય તે! તેતુ નિવારણુ થઈ શકે છે 


વિધ્તોનુ નિવારણુ થયા ખાદ તુરત જ અસુક ન્થાન, 
સમય અને વ્યક્તિ પરત્વે અસ્ુક રીતેજ વતન કરવાનો 
નિર્ણુચ થાય છે એ પછી નિણુંચ સક્ષિ સ્વરૂપ લે છે 
જીવનમા પરિવર્તન થવા માડે છે ત્યારબાદ વસ્તુનાં નવા 
દ્રષિબિડુઓ તેમ-૪ વસ્તુના વિશ્વ સાથેના સખ ધતુ 
નિરીક્ષણુ શરૂ થાય છે નિમીક્ષણુને પરિણામે નિર્ણુય થાય 
છે એ નિર્ણય વ્યક્તિગત (પાતાને ઉદ્દેશીને) જ હોય 
વર્તનની સુધાગ્ણા માટે આ એકાગ્રતાતુ અ તિમ સ્વરૂપ છે 


એકાગ્રતા અગેનતા ખધા કાસા એક વખતમા જ 
ન થઇ ન્ય અપા કામોની સિદ્ધિ માટે અનેક વાર અનેક 
વિધ પ્રયત્નોની જરૂર છે 


ઇન્દ્રિય-શક્તિએના વિકાસને માટે એકાગ્રતા કરવામા 
ચિત્તની સકિયતા હોતી નથી આ સ્વિતિમા ચિત્ત તે 
નિષ્ક્રિય હોય છે ચત્રુ વિગેરે પાચે ઇન્દ્રિઆના કાય આદિ 
જાણુવા માટે માનસિક નિષ્ક્રિયતા અનિવાય છે તુલનાત્મક 


ખુદ્ધિનુ કાર્ય આદિ કાર્યો તાત્કાલિક બધ થાય એ 
જરૂરતુ છે 


આત્માના આધ્યાત્મિક સ્વરૂપની સુધારણા અને 
વિકાસ માટે ધ્યાનધારીએ પચપરમેઈીતુ ધ્યાન પધર્વુ 


પ ણતારાાતમારતારાદતરાવાવતાામપાવતામાતતરતતતાસરાતરસસસતળમાાત્સારઓાતાતમકાસુવાઇસાપાસળાતતામસટલસાપતતા#શરાશકમાદતાવસારાાતતણાદરતાઇબ્ળાતાતાસઆસાત્સતસ(ગળલસતાગસસણણાઇમવાસબમાતામાાાણામતક 
્વ્લજ્ન્ય્્્---------------------------------------જ 


૧૬૦૭ વિસાન અને તત્તજ્તાનની દ્રજ્તિએ જૈતધર્મ 
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"જોઇએ. પ'ચપરસેછીના વિશિષ્ટ ગુણુપતુ' સ્મરણુ કરી તેમનાં 
જીવનતુ' યથાચેોગ્ય અતુકરણુ કરવુ' જોઈએ. 


ચિત્તતાો સમળાવ તેમજ આત્મસાક્ષાત્કાર માહે 
૪રવાને મારે ધ્યાન અત્ય'ત ઉપયોગી છે. એ ધ્યાનને 
વખતે શરીરના અ'ગા તેમજ ઉપાંગો (સાથુ', ધડ વિગેરે)ના 
વ્યાપાર ખ'ધ કરવા જેઈએ. વાણી પણુ ખ'ધ થવી જેઈએ. 
જોઈ પણુ પકારના નાદ રહિત સમશીતોષ્ણ સ્થાનમાં ધ્યાન 
કરવુ' જેઇએ. ધ્યાન સમચે ચક્રુઆ અનિમેષ (બધ) 
હોય. સ'સર્ગ, ગ'ધ, સ્વાદ તેમજ માનસિક કલ્પનાએઓથી 
ધ્યાનધારી પર હાય. આ સ્થિતિમાં ધ્યાનધારીને એક 
પ્રકારની શ્યામતાતુ' દર્શન થાય છે. એ શ્યામતાનો વતિરે- 
ભાવ કરવાને ધ્યાનધારીએ ખનતો મયત્ન કરવો જેઈએ. 


એ પછી શગઝુઓ સહિત વિશ્વના તમામ પ્રાણીઓ 
માટે ક્ષમાભાવ ધારણુ કરી આત્માના ઉત્છુષ્ટ ગુણોની પ્રાત્તિની 
શ્રદ્ધાથી સુખ, સ'તોષ, સત્ય આદિતુ' ધ્યાન કરવુ. પચ- 
પરસેછી પ્રત્યે પૂજ્યણાવ રાખી તેમના ઉત્કુષ્ટ ગુણૂ।ની પ્રાધ્તિ 
શકય છે એવી નિરતિશય શ્રદ્ધાથી આત્માના શુણુ-વિકાસ 
સાટે અને ફર્ઝુ ભો, દોખલ્ય આદિનાં નિવારણુ અર્થે નીચેના 
પ સહાન્‌ ગુણાતુ'-આત્માના પાંચ ભવતોતુ -અવડય 
દયાન કરવુ કફ 

૧ સુખ અર્થાત્‌ જીવન-ટશાનો આન'ટ. સુખનાં ધ્યા- 
નમાં દુખ રહિત ડુનીઆની ભવ્યતાતુ' ભાન થાય છે. 





% તત્તાર્થ સૂત્ર, ' ૭-૨ 
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અજવાળા કૈ સૂર્યપ્રકાશનીો માકફ્ક સુખની ગાશ્વત સત્ય 
વસ્તુ તરીકે વિશ્વમા વિઘમાનતા છે એવી પ્રતીતિ થાય છે 
સુખને ભૂવવુ એજ ડુ ખ એવો ધ્યાનસ્થને પ્રત્યય વાય 
છે મનુષ્યના ચિત્તમાથી સૂર્યપ્રકાશ ન ખને તેમ સુખને 
ભાવ પણુ ચિત્તમાથી ન જ નીકળે આત્માના લગ.્ય આનદ 
અને અમર જીવનના અપૃવ સુખના ભાવવી ખ*। અહિસા 
ભાવ પચ્ણિમે છે પ્રાણીઓના જીવનનો આનદ અને 
જીવન-પ્રેમ પ્રત્યક્ષ થાય છે 


૩ સત્ય આ ગુણુનો ધ્યાનસ્થે માત્ર નિશ્ચય “7 કરી 
લેવાનો છે સત્યનુ અશ્તિત્વ તો છે એટલે તે જાણુવાનુ 
જ રહે છે સત્ય 0ઉપત્તવી કાઢવાનું રહેતુ નની નિશ્ચય 
કરતા સત્યનુ જ્ઞાન ડ્ધટ નવી, સરલ છે 


૩ કજુતા (નીતિ) આ ગુણુનુ મહ્ર્વ ઘણુ દે 
તેમા મ્તેયજાવ, પ્રતારપુવૃત્તિ (ચોરી, છેતરપી ડીના વિચારે) 
નો સવથા અભાવ જોય છે જે જે અનીતિયુષ્ત ભાવા 
જાય તેનો ત્યાગ કરી નીતિમાર્ગમાથી પ્રવિચલિત ન વવાને! 
દ્રહ સક-પ આત્મ-કવ્યાણુના વા*્ઝુટા માટે અત્ય તઇદટ છે 


જ વિષયવાસનાનેો સયમ પરિતીત આપ્રત્યે વક્‌ા 
દાર રહી એ પ્રમાણે જીવન -યવીત ડરવુ એ એક પ્રમ 
ગના સયમ અને પવિત્રતા છે વિષયવાનનાનો ચયન 
અને ચાજિત્રની પવિગતાનુ ધ્યાન એ આત્માનુ એક ભવન 
છે અને તે પરમ ઉપકારી છે 

૧૧ 


્રર્ાાાેગઝાનાડાામાાઝઈકઝન્ાનેબનાામાારારરારાુર ર સરે 
ફૃહ્‌ર વિત્તાન અને તત્ત્વ્ઞાનની દ્રદિએ જૈનધર્મ. 


મા [૦૫ ૪ ૦૫/"મ /#મ #“૧. /.-મ #”મમ //“%. “વા “પ ૧. ૫ "સ, /"જ મન “મ ૪૧ /-૩ ૪/૧ કર, #” # "૧ /#”મ, 


પ સ'તોષ. દ્રવ્યાદિ શૌતિક વસ્તુઓનો ભાર ખને 
તેટલો એછે કરી પરિગ્રહું ઘટાડવો એ સ'તોષ છે. અખજ- 
પતિને પણુ પ્રાયઃ સ'તોષ નથી હોતો. એ ઉપરથી 
દ્રવ્યાદિ અસ'તોષના વસ્તુતઃ ઉત્પાદક છે એમ સમજી 
શકાય છે. સ'તોષ ન હોય તો અખજપતિ વધુ દ્રવ્યની 
ઈચ્છા કરે છે. આથી એછામાં ઓછા કેટલાં દ્રવ્ય વિગે- 
રેની જરૂર છે તેનો યથાચોગ્ય વિચાર કરી તે પ્રમાણે 
વર્તવુ' એ જ ખરે કહ્યાણુમાર્ગ છે. દ્રવ્યાદિતસિ પર્ત્રિઠ 


કમી કરી આત્સ-સ'તોષને માર્ગે પ્રવર્તનુ' એ જ વાસ્તવિક 
ઈટ્ટિ રીતિ છે. 





- “તપન “પ “ર / ૫ “ઇમ તમ “૫. ૫”. કમ. /૧ /#૧. 


ધ્યાનધારીઓને થ્ચેય ઉપરોઝ્ત પાંચે ગુજ આધ્યા- 
ત્મિક ગુણો છે. એ સવે ગુણ્‌। આત્માના નેસર્ગિક ગુણે! 
છે. પાંચ અષુત્રતો આ ગુણોની પ્રાસિમાં સહાયભૂત છે. 
આથી શ્રાવકો એ વ્રતો અ'ગીકાર કરે છે. 


ઘ્યાનધારીએ શરીરની શુહ્ધિતુ' મહત્ત્વ ન ભૂલવુ' 
જોઈએ. શરીરની શુદ્ધિ અથે અપવિત્ર વસ્તુએ, સઘ, માંસ, 
કૅદસૂળા તેસજ ઉત્તેજક પદાથેદનો ત્યાગ કરવો જેઈએ. 
જેથી શરીર અપવિત્ર ન ખતે એવા જ પટાર્થો ઘધ્યાન- 
ધારીને ગ્રાહ્મ હોય. 


આત્માના ગુણોનું ધ્યાન થઇ રહે તે પછી માનસિક 
શુદ્ધિતુ' ધ્યાન આવે છે, આ શુદ્ધિના ૪ પ્રકારા છે અને 
તે નીચે સ્ુજખ છેઃ- 





ક્ેશપ્રશ્નાન હૃદ૯્૩ 
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૧ નસ્નેહુભાવ મનુષ્ય માત્રમાં ખરા સ્તેહુલાવને! આ 
વિષ્કાર આવશ્યક છે આદશ સ્નેહુભાવ હોય ત્યા સ્વાથવૃત્તિ 
જેવુ રહેતુ નથી સ્તેહભાવને પરિણામે કોઇતુ કઈ પણુ 
કાય કરવામાં આનદનો અનુભવ થાય છે ખરા સ્નેહ 
ભાવીને કોઈ પણુ પ્રકારના બદલાની આશા રહેતી નથી 
આથી ખદલે ન મળતા સ્નેડુળાવીઓને સડે” પણ 
નિરાશા ઉતડ્ભવતી નથી 


૨ દુ ખીએ પ્રત્યે પ્રેમભાવ આ એક પ્રકારની 
દયાવૃત્તિ કે અતુકપાભાવ છે ડ ખીને ૬ ખ સૂક્ત કગ 
વાની સક્રિય પ્રવૃત્તિ તેથી ઘણીયે વાર પરિણુમે ઢે 


૩ સુખી જીનો પ્રત્યે પ્રેમ આ વૃત્તિમા ઇર્ષ્યાનોા 
અજાવ હેય ઢે આથી તે આનદના કારણુભૂત છે 


જ પાપીઓ પ્રત્યે સ્નેડુ કોઇ મનુષ્ય ગમે તેવે 
શુન્હેગાર કે ઘાતકી હોય, ગમે તેવો! પાપી છોય ઘતા 
તેના પ્રત્યે પેમ વ્યક્ત કરવો એ ઇર્ષ્યા કે વેરતી વૃત્તિનો 
અભાવ છે એમા પાપી પ્રત્યે તિગ્સ્સાર કે અનુમતિ-જાવ 
જાતે! નધીં પાપીઓ પ્રત્યેના પ્રેમ એ એક પ્રદાગ્ની ઉપ 
ક્ાવૃત્તિ કે અનુક પાભાવ છે ડાઈ વ્યાધિગ્રસ્ત અને લ ગડા 
કૂતરાને નેઇને જેમ સામાન્ય રીતે દયા જ ઉડ્ણવે છે 
તે જ પ્રમાણ પાપીએ પ્રત્યે ગ્નેહવાળા મતુપ્યોને દયા 
ભાવ પ્રગટે છે પાપીને ભોગવવા પડતા ડુ ખોની ખરા 
સ્નેહુજાવીને દયા આવે છે તેતુ ચિત્ત પાપીના છુ ખથી 
આદ્ર બને છે આવી « રતે કોડ મતુષ્ય કઈ ડિસા 


ન્ન: 
૬૬૪ વિજ્ઞાન અને તત્તનઞાનતી દિન જેતધર્મ. 
ડડ ઝત 





કરતે! હોય તો તેના ભાવી ડુઃખતો વિચાર કરતાં ખરા 
ચ્રેમભાવીને દયાના ભાવ સ્કુરે છે કોઈ મવુષ્ય ઘોડો 
વિગેરે કોઈ પણુ પ્રાણી ઉપર ઘાતકોપણુ ગુજારતે! હોય તે 
પેનાં ભવિષ્યનો (ભાવી ફુઃખીદશાને)) વિચાર ટરી ડ્ેમ- 
ભાવી તેની દયા ચિ'તવે છે. કૂતરાનો વ્યાધિ તેમજ શરી- 
રની ખાડખાંપણુ એ તેનાં કર્મોના પરિણામ હોવાની 
માન્યતાથી જેમ તેના માટે દયાતુ' ચિન્ત્વન થાય છે તેજ 
પ્રમાણે પાપી કે ગુન્હેગારની દયા જ ચિ'તવવાની હોય. 
ગુન્ડુગાર કોઈ પણુ ડુષ્કૃત્ય કરે તેથી તેના પ્રત્યે 
તિરર્કારણાવ ન થાય. ચાસિત્રિભ્રષ્ટ્, દાર્ડીઆઓ, અસત્ય" 
વાદીઓ એ સર્જ માનસિક વ્યાધિવાળા મડતુષ્યો છે; એવી. 
શુભ ભાવનાથી પ્રેમભાવી સત્યસુરુષો સર્વદા પાપીઓની 
ટયા જ ચિ'તવે છે. શારીરિક અને માનસિક વ્યાધિના 
સ'ખ'ધમાં પ્ેમભાવી સત્યુરુષા એક સરખા અતુકપારીલ 


હોન ણા! 


હાય ૪. 


ચાર પ્રકારના પ્રેસભાવર્‌પ શુભ જાવનાઓનાં ધ્યાન 
પછી સુદેવ (અરિહુ'ત ભગવ'ત)તુ' ધ્યાન કરવાનુ રહે છે. 
સુદેવ એટલે અઢારે દોષો રહિત પરમ સહાયુરવ. સુદેવાએ 
આત્માનો. સ'પૂર્ણુ વિકાસ કરી સત્ય જીવન ગ્રાસ કયું” છે. 
તેમનાં સર્વેત્યુધ પૂર્ણાપટસાં ધ્યાનસ્થ થતો આત્મા ઉત્વ' 
તિને પથે પળે છે. ધ્યાનધારીઓ સર્વેત્યુષ્ટ પૂણ પદની 
વાંચ્છામાં નિમગ્ન રહે છે. અરિહે'ત પદ સિવાય તેમને 
અન્યથા સ'તોષ થતો જ નથી. સુદેવતું ધ્યાન પ્રતિદિન 
કરવાને પરિણાસે ચિત્તનો સમભાવ પ્રગટે છે અને આત્મ 





બા? ભાવનાઓ ઉહ 


સાક્ષાત્કાગ થાય છે ખનતા સુધી અરિઠુ તતુ વ્યાન ૬2 
રોજ કગ્વુ નેઈએ એઇછામાં એકઠુ ૪૦-૫૦ મીનીટ 
સુધી ધ્યાન કરવુ એ આવશ્યક કે ધ્યાનમાં કોઈ પણુ 
પ્રકારનો અ તરાય ન જ હોય આવુ ઉચ્ચ પ્રતિતુ ધ્યાન 
આત્મસ્ઞાનતુ અવબોાધક છે, તેથી આત્માના પરમ 
પ્રડાશ ઝળકી નીકળે ટે આત્માની દીવ્ય ન્યાતિની અદ 
ભુત ઝાખી થાય ઢે આત્માતુ પ્રભુપદને માગે ઊધ્વંગમન 
થવા માડે છે 

સભાવ્ય ઉત્કૃછ સ્થિતિની પ્રાત્તિ અને અતે ડુષ્ક 
સેના નિરોધ નિમિત્તે ૧૨ પ્રકારની અતુપ્રેક્ષાએ ( ભાવ 
નાએ ) શ્રાવકને ખાસ સહાયકારક છે એ ૧૨ ભાવનાઓ 
નીચે પ્રમાલે છે - 


શ્રાવકની ૧૨ ભાવનાએ, 


૧ ડુનીયાની પ્રત્યેક વસ્તુ પશ્વર્તનશીલ છે પરિ 
વર્તનશીલ ન છોય એવી એક પણુ વસ્તુ નથી દરેક વસ્તુ 
ક્ષણુભ ગુર હોવાથી પરિવિત નશીલ છે તમામ વન્તુને આપણે 
ક્ષણુળગુર ગણુવી નેઇએ - તે વસ્તુ ક્ષણુલ ગુર કે પરિ 
વતનને પાત્ર હોવાથી કોઈ વસ્તુને વિશેષ મહત્ત્ત ન જ 
અપાય ( અનિત્ય ભાવના ) 


૨ ડુ ખ, ત્યાધિ, જરા અને કત્યુયુધ્ત આ વિશ્વમા 
સત્યતુ પાલન એ જ ખરો ર્ક્ષણુ-માર્ગ છે સત્ય સિવાય 
સહાય અને આશ્રયનો અન્ય ફોઈ માર્ગ નથી મત્યનુ 
પાલન એજ આત્માનુ ખરૂ શરપુ-આશ્રયસ્થાન છે 


જલ 











૧૬૬ વિતસાન અને તન્વજ્ઞાન્ની દ્રણ્િએ જેતધમ 
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સત્ય એજ ખર્‌ ખળ કે. સત્યથી પર વસ્તુએ માં નિખ- 
ળતા જ હોય સત્ય સિવાયની તમામ વસ્તુઓ નિબળતાની 
સૃતિરૂષપ છે. આથી એ અસત્ય વસ્તુઓથી પરાડસુખ 
થવુ' જ ઇટે. કમને સિદ્ધાન્ત સત્ય છે-અવિચળ છે છે. કમનો 
સિદ્ધાન્ત સદા દ્રદિ સસીપ રા'મી આત્માતુ' શ્રેય થાય એ 
રીતે ચારિત્રશીલ થવુ' એ જ ખર્‌' સત્ય છે. “વાવે તેડું 
મ. ? એ કમનો સિદ્ધાન્ત છે. આ ગિદ્દાન્તતું' પાલત 

ગ્માત્મસાલ્યાત્કારના પરમ ઉદ્શથી કરવુ' એ જ પરમ સત્ય 
૬. ખઆઠીનુ' સવ અસત્ય છે. માન ભાવના ). 


જ ફં 


૩2 અનત યુગે! ચ્યાં સ્ત્ઝુ અને જન્મ, દુઃખ. 
વૃદ્ધાવસ્થા આપદિત્િ' જે ચટ અવિરત રીતે ચાલ્યા કરે છે 


તેનાથી ઝુક્ત થવાને પુરુષાર્થ કરેશરવવાની જરૃર છે. સ્વગ. 
તક, તિર્ય'ચ અને સતનુષ્ય ગતિમા અન'ત જન્મો અને 
ૃત્યુઓઆ થયા છતાં સ'સારનો અ'ત જ ન આવે ( સ'સારી 
તરીકે અસ્તિત્વ ગ'ધ ન થાય) એ વિચાર સ'સારની અસા- 
રતાનો સૂચક છે. સ'સારતી અસારતાના ભાવને પરિણામે 
ઝગારથી સુધ્ત થવાની શુળ લાવના પરિણમે છે, સ'સાર- 
મૃક્ત થવાને પૃરુખાર્થનો ઉદય ધાય છે. ( સ'સાર ભાવના ). 
૪ એકત્વ ભાવના જીવ ડુનિયામાં એકલે જ આવે 

શને ગ્યકકે જ પાછે! «તય છે. ગઝુખન-્ડુઃખ પળ તે એકલા જ 
ગવે છે એ વિઝેદ બાવો તે એકત્વ ભાવના કહેવાય છે. 


ન તાઇ 
પ અન્યન્વ જાવના. શરીર વિગેરે ટુતીયાતાં સ” 
જ. હ ફર કન ની 

ઉસ્મુસ્‍્ આત્માથી જિન્સ છે. આત્મા સિવાયની સજ 











આર ભાતતાએ ૧૬ 


વસ્તુઓ નનાત્મીંય છે એવી ભાવનાને અન્યત્વ ભાવના 
કહે છે શરી? આદિને આત્મા કહેવા કે માનવા એ મોહતુ 
પરિણામ ઢે અનાત્મીય વશ્તુએને બાત્મા તરીકે માનવી 
એ એક પ્રકારની સોહ્દગા છે 


૬ અશ્ચુચિત્વ ભાવના ફર્ગ ધથી ભરૃપૂગ એવા ગરીર 
સાથે આાત્માનો સસર્ગ અનિષ્ટ છે આત્માને અપવિત્ર 
શરીરથી સુક્ત કગ્વાની વિચાગ્ણા તે અશુચિત્વ ભાવના છે 





૭ આશ્ચવ ભાવતા સોહ, અસયમ, અસાવધાનતા 
આદિને ષચ્ણિ।મે થતી નવા કર્મોની નિષ્પત્તિના વિચાર 
કરી દુ ખના કારણુ૩પ એ નવા કર્મોથી ઝ્ુક્ત વવાની 
ભાવના તેને આશ્રવ ભાવના કહે છે 


૮ સવરલભાવના ઇન્દ્રિય અને ચિત્તસ યમ, એકાગ્રતા 
( ધ્યાન ), સાનપ્રાપ્તિ આદિથી કર્મોના સતત પ્રવાહનો નિગેધ 
કરવાની લાવતા તેં સવગ ભાવન છે 


હ નિત્ટરા લાવ નિર્ઘૂલતા, દોબલ્ય, અજ્ઞાન આદતના 
નિવારભુ માટે સત્ય ત્તાન અને સત્ય શ્રદ્ધાયુષ્ત જે ભાવના 
પરિલુમે છે તેને નિ્-્ટરાણાવ ક્હેૅ છે અદાચારના યથા 
ચોત્ય પાવનથી અનાન આદિ અપ્રાકૃતિક દોષોનું નિવારણુ 
અને કમ-નિર્જરા થાય છે 


૧૦ લે।ક જ્ઞાવના વિશ્વની પાચ સત્ય અને શાન્યત 

- વસ્તુઓ જે કદાષિ ઉત્પન થઈ નથી તેમના વશ્તુ ત્વરૂપ 

અને -માત્મા તથા પુર્ગલ વચ્ચેતા સખ ધવિષયક મડાન્‌ 
સત્તોની વિચારણા તે લેક લવના છે 





દગનગાઝજ્ન્ન્્્્્ન્ન્નડ્ડ્ડડ-------- 
૧૨૬૮ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનની દ્રદિએ જેનધમ- 


ક “પ્ન્ન્ન્નિભ્ન- 
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#જ્ જ. 


૧૧ બોધિરુર્લભત્વ ભાવ. સત્ય જ્ઞાન; સત્ય દર્શન (શ્રદ્ધા) 
અને સચ્ચાર્ત્રિની પ્રાપ્તિનાં ફુર્લભત્વ ( સુશ્કેલી) વિષે વિચાર 
કરવો તેને બોધિડુર્લ ભત્વ ભાવ કહે છે. આ રત્તત્રયની 
ચાતાતે શાશ્વત સ'લગ્નતા રહે એવી ભાવના થવી ઈંછ છે. 








૧૨ પર્મ ભાવના. રત્નત્રયની પ્રાપ્તિ સુખતુ' ઉદ્દભવ 
દ 
સ્થાન છે એવી પ્રતીતિથી ભાવના ભાવવી તે ધસમંઅનુ- 
ચિ'તન ભાવ (ધમ ભાવના) છે. 


શ્રાવકના ૨૧ ગુણે. 


ઉચ્ચતર ધાર્મિક જીવનનો પ્રારભ થાય તે પહેલાં 
નીચેના ૨૧ ગુણે્‌ાની પ્રાપ્તિ આવશ્યક છે. ઉચ્ચ જીવનને 
પથે પળતા દરેક શ્રાવકરમાં એ સર્વ ગુણો ( કે એમાંના 
ઘણાખરા ગુણ્‌। ) હોવા નેઈએ. 


૧. અક્ષુદ્રત્ત. પરિપક્વ વિચારણા; સૂઠ્સ નિરીક્ષા, 
સ્વપરતુ' ભલુ' કરવાની શક્તિ અને ચોગ્ય ઉત્સાહે 
એ સવ ગુણો ઉચ્ચ જીવનની સિદ્ધિ અર્થે આવશ્યક છે. 
શક્તિ, ઉત્સાહ વિગેરેની ખામી એટલે ક્ુદ્રદશાથી ઉચ્ચ 
જીવનની મ્રાપ્તિ અશક્ય છે. 


ર. રૂપવ'તપણુ''. શ્રાવક રૂપવાન્‌ હોવે! જેઈએ, રૃપ, 


આરોગ્ય અને ખલની દ્રષ્ટિએ તે ચોગ્ય હોય. ચક્ષુ આદિ 
સર્વ ઇન્દ્રિઆની શક્તિઓ યથાયોગ્ય હોવી જેઈએ. 





વ 
૧ સર્વાવયવસુદર--ખામી વગરના અવયવેોવાળા--એ 
રૂપવાન ગણાય છે 











શ્રાનકના એકનીશ ગુપો વ્ટ્ટ 








૩ પ્રકૃતિસોમ શ્રાવકની પ્રકૃતિ એવી હોવી નેઇઈએ 
કે તે ખીજાને પ્રિય થઇ પ૩ તેના દેખાવ માત્રથી લેને 
તેનામા શ્રદ્ધા નગે અને તે સવેને ત્રિય થાય શ્રાવડની 
વૃત્તિ નિષ્યાપ અને સરલ હોવી નસેઇએ 


૪ લોકપ્રિય ઉદારતા અને સદ્વતનથી લોકપ્રિયતા 
મેળવવી એ શ્રાવકને માટે ધછિ ઢે 


પ અફર જેનામા ફૂરતા ( નિઘૃણુતા) ન હોય તે 
અગર કહેવાય છે અફૂરપણુ અહિસાની દ્રષિએ શ્રાવકમા 
ઘણુ જર્‌રતુ છઠ 


દ સાવધાન 


છ અશઠં ધર્મતુ આચરણુ સહૃદય ભાવે થાય, 
ધમગમા કોઈ જાતનો ટલ ન હોય આ મહત્ત્વની ખાખત 
શ્રાવકે લક્ષમા રાખવી નેઇએ વળી વ્યવહારમાં સ્વ રીતે 
પ્રમાણિક (નીતિશીલ ) બનવુ નેઈએ 


૮ સુદ્ાક્ષિહય શ્રાવકે સભ્યતા ( વિવેક )નુ ચથા 
ચોગ્ય પાલન કરવુ જેઈએ પાતાના ઓધા મહત્ત્વના કામોને 
ભોગે જે તે સુથ્ય-પ્રવૃત્તિઓસ# બીજાઓને મદદ કરવી નેઇએ 


૯ લ«રતનલુ મૃત્યુ પર્યત સિદ્ધાન્તનો ત્યાગ ન 
કરવા અને કોઈ પણુ નાતુ પણુ પાપકાર્ય ન કરવુ 


એ લત્જાજીતા છે શ્રાવકઝુ જીવન ગિદ્ધાન્તેને અતુરૂષ 
“હોવુ નેઇએ 








૧૭૦ વિસ્તાન અને તત્ત્ન્ઞાનની દ્રદ્ધિએ જેનધમ. 
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૧૦. દયાળુ. 


૧૧. સધ્યસ્થ સૌમ્ય દ્રછિવાન્‌. શ્રાવક સત્ય અને 
અસત્યનો ભેટ જાણી શકે અને તેથી આચારપાલન યથા- 
ચોગ્ય કરે. આચારપાલનની દ્રછિએ તેનામાં ભાગ્યે જ કોઈ 
ક્ષતિ હોય. તે સર્વ ખાખતોસાં ન્યાયી અને નિષ્પક્ષપાતી 
હોય. ધાર્સિક મ'તવ્યોના ગ્રુણુની યથાર્થ પરીક્ષા કરી તેમાંથી 
આત્માના સત્ય ગુણેનુ' શૈધન કરે, શાશ્વત આત્માને ઉપ- 
યુક્ત ન હોય એવી પોદ્ૂગલિક વસ્તુઓને ખરો શ્રાવક 
તિલાંજલી આપે છે. 


૧૨. શુણુરાગી ખીનના ગુણુ જેવા અતે તેના જ 
સ્વીકાર કરવો એ ગુણુરાગીપણુ* છે. દોષ જવાથી કઈ પણુ 
લાભ થતો નથી. ઉલટો તિરસ્કારભાવ વધે છે. ગુણાનુ- 
રાગીપણું' એ ગુણુપાસિનો એક પરસ માર્ગ છે. 


૧૩. સત્ક્થ. ખરાબ વાતચીત કૈ વિક્થાથી શ્રાવક 
પર રહે છે. તેતુ' ચિત્ત સારી વાતો સાં જ પરેોવાયછુ રહે 
છે. વિષયવાસનાને ઉત્તેજક વાર્તાલાપ શ્રાવકથી ન થાય. 
દરેક ખાખતમસાં ચોગ્ય વિચાર કરીને શ્રાવક પોતાને જે કઈ 


રૂ 


કૅહેવાતુ' હોય તે ક્હે છે અથવા વાત લાપ ડરે છે. 


૧૪. સુપક્ષયુત. શ્રાવકના નોકરો અને પરિચયવાળા 
માણુસો સદ્ગુણુસ"પન્ઞ હોવા જેઈએ. આસજને (સગાંએ)મા 
જેએ સદગુણી હોચ તેસતો સહવાસ રાખવો જોઈએ. 


ક્રાવક્તુ આસષાસતનુ' વાતાવરણુ સદાચારી જીવનને પરિ- 
પોષક હોય, 





તાવમ્ના એમક્વી ! ગુળોા 1૪ 


"૪-૧ ..-.૪ પ. ૦-૮૪ મ. ૮% -૪૫/૧૪૧૫૦૫/૦૧%/*%#જ*, 


૧૫ રીઘદ્રછિ જે કામ પરિલ્‌ામદાયી રાય એવુ “ 
કામ શ્રાવકે કગ્વુ ઘટે મડ)ાપુઝ્ષોને માન્ય એવા જ કાસા 
શ્રાવકે ડરતા જેઈએ કાર્યત્તુ પરિણામ મહેનતના પ્રમાણુમા 
અધિક હોય દીર્ઘદ્રષિયુષ્ત કાર્યો ઘણી વાર્‌ ખટુ 
ઉપચોગી નીવડે કે 


૧૬ વિશેષત્ત અસત્ય અને સત્ય વચ્ચેનો! ભેદ 
સૂક્મપત્ત જદી નિષ્પક્ષપાતપત્તુ સત્ય તારવવાની શક્તિ એ 
વિશ્નેષનતા ઇ સત્ય અને અસત્યના વિમ્તૃત જ્ઞાન માટે 
આ ગપ્તિની આવ*યકતા છે 





૧છ વૃહ્ધાનુગ મહાસયુસ્પેડુ અતુકરલ કરવુ ૬ 
નુગામિતા છે વિનેદી, સયમી, સશ્ચાસ્ત્રિશીલ, જ્ઞાની 
અને ઇન્દ્રિયોના સ પૂણુ પરાજય કરનારા પુરુષો મહાપુસ્પો 
કહવાય છે મહાપુસ્પોની ખુદ્ધિ, સમ“ગક્તિ અને જ્ઞાન 
સર્વધા પરિપિમ્વ છોય છે આથી તેમતુ અતુકરણુ કરવુ 
એ ઈટ છે 

૬૮ વિનયથી 


૧“ કૃતસ ઉપ.ાન્નો બત્વો પાછે આપવા મસહવ 
તપન ન્છેવુ એ ફૃતનતા છે ડૃતત્તતા એક વિશિટ ગુલુ 
છે ઠેઇ વા તેથી ભૂતપૂવ ઉપમાન્પ્તુ €૫ય છીવન પરિ 
ણુમે છે 


2૦ પ*ષ્િતનિ ત બીવ્વત્ોનુ ડિત કચ્વાની વૃત્તિ 
તે પ ડિતતનિ"તતા છે સમે જેનામાં છાય તે પાતાના 














૧૭૨ વિસાત અતે તત્ત્વનાનતી દૃરણિએ જૈતધમ. 


સત્કાર્યનો ફોઇ પણુ પ્રકારનો બદલે ન ઈચ્છે. આ વૃત્તિ 
ઘણીવાર ખીજઓતે સત્ય ધર્મની શ્રષ્ધા પાત કરાવવામા 
અત્ય'ત ઉપયુક્ત થાય છે. 

૨૧. લખ્ધલક્્ય. ઉચ્ચ ખુદ્ડિને કારણે કોઇ પણુ 
આખતતુ જ્ઞાન સહેલાઈથી નેને માસ થઈ શકે તેને લખ્ધ- 
લક્ષ્ય કહે છે.: લખ્ધલક્ષ્ય પુરુષોને ઝ્તાન આપવુ એ ગુર્‌ 
આદિ માટે પણુ એક સહેછુ કાર્ય છે. 


બીન ગઝુણુસ્થાતો. 


સુક્તિપથે પળતા આત્માની પ્રગતિદર્શક પ્રથમ 
પાંચ ગુણુસ્થાનોતું' વિવેચન થઇ ગગ". હવે આપણી 
પછીનાં ગુણુસ્થાનો ( છઠ્ઠાથી ચોંદમા ગુણુસ્થાન સુધ્રીના 
સર્વ ગુણુસ્થાનો ) નો વિચાર કરીએ. આ નવે ગુણસ્થા- 
નોમાં આત્માના સાહુજિક ગુણાનો અધિક અ'શે વિકાસ 
થાય છે. મોકેેસર હર્મન જેકોખીએ ચાર અ'ગાનો જે 
અતુવાદ કર્ચ છે તેમા આ સર્જ ગુણુસ્થાતોતુ સ્વરૃપ-નિદ- 
શન કઇક અ'શે ઉપલખ્ધ થાય છે. 


છેડ્ઠા ગુણુસ્થાનવાળાઓ પાચે અણુન્રતોતુ' તીવ્રતાથી 
પાલન કરે છે. તાત્પર્ય એ કે અણુત્રતોતુ' પાલન સાછુ- 
ઓનાં પ'ચ સહાતતોની દ્રષ્ટિએ થાય છે એ રીતે અણુ- 

ત્રતો છઠ્ઠાં ગુણુસ્થાનવાળાઓતતે મહાત્રતો બને છે. 
ય 


સેમ સાતઝુ ગુણુસ્થાન “ અપ્રસત્ત ગુણુસ્થાન ' કહેવાય છે. 
માં વ્રતોનો જગ થઇ શક્તો નથી. સાતસા ગુણુસ્થાન 


“મ ૧. ૫ ૫#"પતા માતમ,₹ પ૪ “પ૮”પાભમણઇનમ, 
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ખીન્ન ગુણુમ્થાનો ૧૭૩ 





સુધીમા મદ પડી ગયેલા ચારે કષાયો! ( ક્રોધ, ગર્વ, 
કાપટ્યભાવ ને લોભ ) આઠમા, નવમા અને દસમા ઝુણુ 
સ્થાનોમાં ખટુ અગે અદશ્ય થાય ટે 


અગીયારમા ગુણુસ્થાનમાં મોહનીયડર્મતુ સ પૃણુ 
નિયત્રણુ થાય છે એ કર્મતુ નિવારણુ ડરવાનું જ ખાકી 
રહે છે મોહુનીયડર્મતુ સ પૂણુ નિવારણુ બારમા શુણુસ્થાનમા 
થઇ જાય છે 


તેરમા ગુણુસ્થાનમા સર્વત્તપણુ પ્રાસ્ત થાય ટે વળી 
આઠ પ્રકારના કર્મો પૈકી પહેલુ, ખીન્નુ, ચોથુ અને આઠસુ 
અટ્શ્ય ખને છે 


ચોદમા ગુણુસ્વાનમાં ચોગરૂપી કર્મતુ છેવ્કુ પ્રવર્ત્તક 
ફારણુ અટશ્ય થાય છે આત્માને સુક્તિદશા-ખરૂ સ્થાન 
પ્રાપ્ત થાય છે આ ગુણુસ્થાન ક્ષણુવાર રહે છે અને પછી 
વ્યક્તિગત આત્મા સુક્તિસ્થાને પહોચે છે 


સુક્તિદશાની પ્રાક્િ થાય તે પહેલા શ્રાવકે સાછુ 
જીવન (રીક્ષિત જીવન ) માથી પસાર ચવુ જેઈએ એવે 
સામાન્ય નિયમ છે મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે દીક્ષિત જીવનની 
અનિવાય આવશ્યકતા નથી દીક્ષાનાો અ ગીકા2 ક્યાર વિના 
છઠ્ઠાથી લાગલુ ચૌદસ ગુણુસ્યાન પ્રાપ્ત કર્યુ હોય એવા 
શ્રાવકોના દ્રષ્ટાતો મળી રહે કેઃ પ્રથમ શુણુસ્થાનમાથી 


#* 00110, 10938૪5 -1)840'8 દા8ઇડોત1101,; 
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૧૭૪ વિત્ાન અને તત્વત્તાનની દ્રણિશ્ને જેતધર્મ 


સીધા ૧૪ સા ગુણુસ્થાન અને સુક્તિની પ્રાપ્તિ થયાતુ' એક 
દેછાંત સારા જાણુવામાં છે. અડધા કલાકમાં સ્ુક્તિ થયાતુ' 
આ દ્રષ્ટાન્ત અત્ય'ત આશ્ચર્યકારી અતે વિચારણીય છે. 


આ પ્રસાણે થોડા સમયમાં સુઝ્તિ પ્રાસ કરનારે 
એક મતુષ્યતુ' ખૂન કર્યું" હતું. તે પોતે સારી નાખેલા 
મતુષ્યતુ' માથું' લઇને એક જ ગલમાં જતો હતો એટલામાં 
તેણે એક થ્યાનસ્થ સુનિને નયા. તે પછી તેણે પોતાના 
કર્તવ્ય-સાર્ગની પૃચ્છા કરી. સુનિશ્રીએ આત્મસ'યમ 
( ઉપશમ ), ધ્યાન (વિવેક) અતે ડર્મનિરોધ (સવર) કર- 
વાનો ઉપદેશ આપ્યો. ઉપદેશ સાંભળતાં જ ખૂનીએ ત્યાં ને 
ત્યાં જ ધ્યાન કરવા માંઢ્યુ'". કીડીઓથી તેનાં માંસ વિગેરેનું 
ભક્ષણુ થવા માંડ્ય' છતાં તે ધ્યાનથી લેશ પણુ ચલિત 
થયો. નહિ; અર્ધા કલાકમાં જ સર્વ કર્સાની નિજ રા થઈ 
અને સુસ્તિપદ તેને પ્રાસ થુ. 


થોડા વખતમાં પણુ આ રીતે સુક્તિ મળી છે. આ 
જેન સિદ્ધાન્તતુ' નણુવાનેગ રહસ્ય છે. કર્મરૂ્‌પી અશુદ્ધિતુ' 
નિવારણુ કરી આત્માનુ શુદ્ધીકરણુ કરવુ' એ જેન તત્ત્વ- 
સાનતુ* હાદ છે. આત્માનાં યથાયોગ્ય શુદ્ધીકરણુથી સુક્તિ- 
દશા પ્રાસ થાય છે, 


સાણુઓના આચાર સ'બ'ધી વિવેચન કેટલાંક જેન 
સૂત્રોમાં બદુ જ અસરકારક રીતે કરવામા આવ્યુ છે: 
એવા સૂત્ર-ગ્રથો પેડી ૪ ગ્ર'થોસેો અતુવાદ બધો. હર્મન 
જેકોખબીએ કરેલ છે. જેન ધર્મતુ” સાર્‌ સાન ન્ટેસને છાય 


જેન ધર્મમા પારગ્ધનાદને મ્થાન કમ નથી ? ૧પ 





તેમને આ અતુવાદ-ગ્રવે! શ્રવશ્ય વાચવા જેવા છે શરૂ 
આતના અભ્યાસીએ માટે પ્રો હર્મત જેકોબીના આ 
અતુવાદ-ગ્રથો ઉપયુક્ત વઈ પડે તેવા નથી 


આત્માના કુદરતી ગુણના આવિષ્કાર અને મોક્ષ 
પ્રાપ્તિના ઉપાયોનું વિવેચન સમાપ્ત થયુ મોક્ષપ્રાપ્તિના 
ઉપાચોા! એટલે નવા ક્મેર રોકવા અને કરેલા કર્સોને ખપા 
વવા નવાકર્મોરૂપ આશ્રવનો નિરોધ અને વિઘમાન ડ્મોનો 
હ્ય ( નિર્નટગ ) એ મોક્ષમાગ' ઢે 

ઉપગક્ત બે ઉપાયોથી મોક્ષપ્રાપ્તિ શડય છે એ 
અત્ને ઉપાથો સુક્તિના પરમ સાધને છે એમા પ્રારખ્ધ 
વાદને ડગુચે સ્થાન નથી સશય ઝે અસત્ય સ તવ્યને 
કારણે પ્રારખ્ધવાદનો ઉત્ઠભવ વાય કર્મને પ્રધાનતા એ 
એક સત્ય મતવ્ય છે એમા કોઇ પ્રકારનો સશય નથી 
પ્રારખ્ધવાદને માટે જૈન સિદ્ધાન્તમાં લેશ પણુ સ્થાન સ ભવી 
શકતુ નથી 


મનુષ્ય પોતે જ પોતાના કર્મોનો ભોષ્તા છે એ જૈન 
ધમનો અવિચવ સિદ્ધાન્ત છે આ સિદ્ધાન્તની દ્રદિએ ગાઇ 
પણુ સુખ-ટુ ખ, કોઈ પણુ મ્વિતિ આદિ માટે મનુષ્ય 
પોતે જ કારણુભૂત કે કોઈ પણુ દશાની જવાખદારી મનુ 
પ્યની પોતાની છે એ જવાખદારીતુ આરાપણુ ખીન્એ! 
ઉપર ન જ થઈ ગક 


મનુષ્ય પોતાના પાપ અને સુશ્યનો ભોપ્તા છે સુખ 
અને દુખ, પાપ અને સુણ્ય એ સર્વ કાર્મિક પ્રતિકિયાના 





૧૭૬ વિત્તાન અતે તત્તત્તાનની દ્રષ્ટિએ જૈતધર્મ. 


ક, 7૧૪, 
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પરિણામો છે. મતુષ્ય અને વિશ્વના ખાઠીના ભાગ વચ્ચે 
જે અન્ચોઅન્ય સ'બ'ધજન્ય પ્રતિફિયાઓ થયા કરે છે તેના 
પરિણામરૂપે મતુષ્ય સુખી કે ડુઃખી અવસ્થામાં સૂકાય 
છે. ડુ'ખતુ' નિવારણુ કરવુ' એ સુખ( ચુણ્ય )ત્રાત્તિનો એક 
માર્ગ છે. કોઈ સી કે સુર્ષ સ્વયમેવ દુઃખી ખનેલ હોય તો 
તેના દુ*ખતુ' નિવારણુ કરવુ” એ પણુ સુણ્યકાર્ય છે. ખરા દયા- 
ભાવથી ખીન્ાનાં ડુ"ખતુ” નિવારણુ કરવુ" એ સુણ્યમાર્ગ છે 
અતે તે ભાવી સુખતુ' કારણુભૂત છે. નિઘૃ ણુવૃત્તિવાળા 
સતુષ્યોને ખીજઓતુ' હુ”ખ નિવારણુની ઈચ્છા થતી 
નથી. જે તે સતુષ્યને તેઆ ડુઃખ ભોગવવા દે છે. 
જે તે મતુષ્ય ઉપર આવી પડેલ ડુ*ખ જે તે સતુષ્યે 
ભોગવવું જ નેઈએ એવી માન્યતાથી ફર મતુષ્ચો ખીજાતુ 
દુઃખ ટાળવાને કાંઈ પણુ પ્રયત્ન કરતા નથી. ફૂર મનુષ્યો 
ખોટી માન્યતાને વશ થઇને જે તે દુખ જાણી નેઈને 
વહોરી લેવામાં આવે છે એપ સાની લે છે. આ સાન્યતાથી 
તેઓને દુ”ખી માણુસો હુઃખ ભેોગવવાને પાત્ર છે એવે 
અનિઇ ભાવ પરિણાસે છે. ફેર મતુષ્યો આવી મનોદશાને 
કારણે પારકાઓનાં દુ"ખતુ' નિવારણુ કરતા નથી. તેમને 
દુનિયાનાં દુ"ખાનાં નિવારણુના સ'ખ'ધમાં કશી પણુ લેવાદેવી 


હોતી નથી, આ પ્રકારના ઉપેક્ષાલાવથી તેસને પાપને 
બધ થાય છે. 


અન્ડર 





ભાગ ત્રીજે. 





સકરણુ ૬ દું 


-----નન્‍્૦------ 


ઉપમ હાર (મિહાવલેકન ), 

પૃવપ્દરણુની દ્રષ્ધિએ જેન ચિદ્ધાન્તોનો વિચાર કર્યા 
પૂછી એ મિદઢ્ધાન્તોનુ સમીકરણુ 7 સચોગીકરત્ુ ) કગ્વાતુ 
સહ છે જન સિદ્ધાન્તોના ૯ સુખ્ય (પરમ) સત્યો છે 
એ સતો શાશ્રતપગુ અને પ વતન એમ પરમ્પર બિન 
અને વિગધી તષિબિન્ડ્એતુ નિક્શન કરે છે કેએક « 
ક્િયાપદ ( કિયાસૂચક -ાગ્દ )ધી કઇ વમ્તુવિષયષ્ મ પૂત 
સવ વ્યઇ્ત થઈ શકે નગિ એ જન ધર્મના પરમ સત્યોની 
એક વિશ્વિદતા છે 


પરમ મત્યાતુ તાત્પર્ય 


છન પર્મના પગ્મ સન્યોનુ તાતપય એ છે કે -- 
આપત ચેતનાચુપ્ન પ્રળીએ ( છતે ) અને ચવેતનારત્િત 
જડ વસ્તુસા ( અજીવ )વાઝા સન્ય “તને ચાશ્રત જગતમાં 
વીસ છીએે કમરૃપી જોતિક પ ધનુ સૃક્મ 2૧૩૫માં 
અઆધ્યલુ (્આશવ ) થવાધાં તતા મા સાધે પ્મનીં ગએપ્તા 
(બધ) ઘાય ઇે કમના આથવ ગને બ ધથી ગ્ાત્માન્ર 
૨૧ 


-ન્--્--:--:ઃ:::ઃ:-:-::ક્---ત્‌- 
“૧૭૮ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વ્ઞાનની દૃદિએ જેતધમ. 


નેસગિંક ગુણે્‌ાતુ' એઇછેવત અ'ગ્રે આવરણુ થાય છે. આત્માના 
ગુણાતુ' આવરણુ થવાને પર્ણિમેૅ સુખ ( પુણ્ય ) 
અને દુઃખ (પાપ) ની જીદી જુદી સ્થિતિઓનો અડુલવ 
કરવો! પડે છે. અનાદિ કાળથી કર્મનો આશ્રવ અને ખધ 
આત્માને અવિરતપણે થયા કરે છે અને તેનાં પરિણામ- 
રપે સુખદુ ખ તે ભોગવે છે. કર્મના આશ્રવ અતે ખ'ધને 
કારણે જન્મ અને મૃત્યુની પરપરા ચાછુ રહે છે. આશ્રવ 
અને ખધથી આત્માને (આત્માના અસ્તિત્વને) આવશયક 
ન હોય એવાં કેટલાક ખળા ઉત્પન્ન થાય છે. એ ખળો 
આત્માની કુદરતી પ્રરૃત્તિઓઆમાં અ'તરાયરૂપ ખતે છે. 
કર્સાના આંતરપ્રવાહુના નિરોધ (સવર) અને કમક્ષય 
(નિર્જરા )થી આ ખીનકુદરલીખળોાનો નિરોધ તેમજ નાશ 
થઈ શકે. માર્ગાતુસારીના ૩૫ નિયસા અતે ૧૨ ત્રતોનાં 
પાલન તથા ચિત્તસ'યમ અને ધમધ્યાનથી સ'વર અતે 
નિર્જરાજન્ય આત્મિષ્ઠ વિકાસ થાય છે. ચૌદમા ચુણુસ્થાન 
પર્યત આ પ્રમાણે આત્માનો વિકાસ થયા કરે છે. આત્માની 
આ અદ્દભુત વિકાસ-દશામાં આત્માની પ્રવૃત્તિઓ વિષયક 
ગ'લરાચો એછા થતા જાય છે. સત્ય જ્ઞાન, પ્રજ્ઞા, પ્રેસ, 
ખળ, સુખ આદિનો ખૂખ આર્વિર્ભાવ થાય છે. અન્લતઃ 
આત્મા સાથે સ'લસ થચેલ ભૌતિક દ્રવ્યના સવં અણુએ! 
( અણુએ અણુ ) આત્માથી છૂટા પડે છે. આત્માં અરાન 
હિંસાભાવ, દોર્ખલ્ય, દુઃખ આદિ સ્થિતિથી સદાકાળને 
સાટે સ્ક્ત થાય છે. આત્માનો હુસેશને માટે સાક્ષ થાય 
છે. મોક્ષ એ છેલ્લું (અ'તિમ ) પરમ સત્ય છે. 








ઉપસ હાર ૨૬૭૩ 


રિોતાઉ 











ઉપરોકત પરમ સત્યો સ પૂર્ણું મહાસત્યો છે એમા 
કોઈ કલ્પના કૈ લાક્ષણિક અર્થ ઘટી શકત! નથી સત્ય 
વસ્તુઓ વિષયક આ પરમ સત્યોમા કોઈ ષણુ પ્રકારના 
કાલ્પનિક ભાવ કે અલકાર જાવ નથી અરિહિ ત મહાપ્રભુએ 
જાખેલા આ પરમ સત્યો વિશ્વના સર્વ જીવોને ઉષ 


યુકત છે 3 શાસ્તિ શાસ્તિ' શાસ્તિ | 





૧૮૦ 


આ ગ્રથ સ'બ'ધી વિઠ્ઠાતાના અભિગ્રાય* 


ખોને, તા. ૯-૭-૧૯૧૧ 
2 2૯ 2 “ તમારા પુસ્તકથી મારા ઉપર્‌ બહુ ૪ સુદર્‌ છાપ 
પડી છે ક કતિમાં સ'સારીના દદ્દિબિ-દુથી જૈતધમ તું તિરૂ- 
પણુ થયુ છે. પુસ્તકની વિચારસરણી જૈનધર્મના સિદ્ધાન્તાને તિકટ- 
વત્તી જીરે એમ જણાય છે. સાણુઓકૃત સ “ખ્યાબધ પુસ્તકોમાં 
જેનધર્મતુ' નિદર્શન થાય છે, એ પુસ્તકો વાંચનાર જૈતધમના 
અભ્યાસીઓને આ પુસ્તક જેતદરાનના અભ્યાસમાં ઘણી ઉપયોગી 
પૂરવણીર્‌પ નીવડશે એમ છું માતુ છું. જેતધમ એક તૈતિક ધર્મ 
છે એવો તમારા પુસ્તક ઉપરથી વાચકને સુદર “ખ્યાલ આવી રકે 
છે, જૈનધર્મની આજ્તાતું જેઓ બુહ્પૂર્વક અને ઉત્સાહયી પાલત 
કર્‌ છે તેમની સૈતિક ઉન્નતિ થાય છે, એવો પ્રતીતિયુક્ત નિણુંય 
વાંચકતે તમાર્‌| પુસ્તક કરાવી રકે છે.” 
હમત જેકોખો. 


ન્યારા લડ નાણાક. 


અસદાવાદ, તા. ૨૮-૭-૧૯૧૧ 


તમારૂ પુસ્તક વાચી ન્નેયુ . તેમા નિર્દિષ્ટ કરેલા લગભગ ખધાયે 
સિદ્ધાન્તો સત્ય છે અને તે જૈનોના તમામ પ*ોને સ્વીકાય છે 
એમ હુ માતુ' છુ. જૈતોથી મનાતાં પ્રમાણભૂત પુસ્તકો ઉપરથી 
તમાર્સા સ'તવ્યોનું' સમર્થન થમે એવા મારો દૃઢ અભિમ્રાય છે. 
આવા પુસ્તકતી અગ્રેજી સાહિત્યસા લાબા વખત થયા જર્‌ર્‌ હતી. 
તમારાં પુસ્તકથી અગ્રે ભાષાને ન્નેપ્તુ' પુસ્તક પ્રાપ્ત થયુ છે, 
એ નિશક છે? 


કેશવલાલ પેમચ'ટ સોદી. 
# ગમસલ અગ્ચેજ ઉપરથી. 


૬૮૧ 


મેન્ટાન (કફૂાત્સ ), તા ૧૩-૧૨-૧૯૧૧ 


“કેનતધર્મનુ મને જે ડઇ જ્ઞાન છે અતે એ ધર્મના ઉચ્ચ 
અને શ્રદ્દા”સ્નક સિદ્ધાન્તોનુ મે જે નમ્ર પાતન કયું છે, તેને 
અનતુતક્ષીતે આ પુસ્તકમાં જૈનધર્મ અતે તેના સિદ્દાન્તોનુ પ્રમાણિક 
અને સત્ય આતેખન થયુ છે એમ મારે કદનું પડે જે 
ઇ.લીશ સાહિત્યમાં જૈતધર્મ સબધી તત્ય અતે પ્રમાણિક વિવેચ 
નાત્મક એગુ આ પુસ્તક જેવુ બીજી કે!ઇ પુસ્તક મે વાગ્યુ નવી. 
પુમ્તકનાં દરકે દરેક વાક્ય અને દરેક પાનાના વાચનમી લેખક 
જેનધર્મના સત્યો યથાથ રીતે સમજી શકયા છે એવી પ્રતીતિ થાય 
% જૈનતધમન! સત્યોતુ નિરીક્ષપા કરી તેને! પરિપકવ યુદ્ધિધી સ ચય 
થયો છે એવો ભાસ થાય છે પુસ્તકના લેખક મી ઢગર્ટ વર્ન 
સત્યના સશ્ચોાધક છે સત્યની ગોધમાં તેમશૈ ઘણા લાબો સમય 
પસાર્‌ કર્યોં છે આવી રીતે સત્યના સગાધન નિમિત તેમણે ઘણાયે 
પ્રમાણિક પ્રયત્નો કર્યા પાં જૈતધમ માથી તેમને સત્યની પ્રાતત થઇ 
છે વત્તમાન જગતૂતા મ 1ભુદ્િશાની મનુગ્યોને પિચારણીય મરન્‌ 
પ્રશ્નોનુ સતો1મારક સમાધાન પણ જેતટ .નથી થાય છે એ મત 
વ્યતો મી વીરને દ* નિથયપૃવક મ્વીકાર ક્યો છે પુમ્તકમાં જેન 
ધમના સત્યોનુ નિધાત પાથાત્પધ દદિએ થવેડ 2 આમ મત્તા 
સિડ્ાન્તોનતીં દટિએ સછે“: પરિવતન નથી થયુ એ વાચ નઈ 
શશ્મે મક્ત વીરચદભાઇ ગાધીએ મી વૌરનતે જેતધમના ચિ#ા 
ન્તોતો જે તોધ આપ્યો હતો તે ધ નમા પુમ્તમ્માં કા4મ રતો 

, અને જૈત સિદ્દાન્તો--રે 7 પણ 2૨૬૦ વ। -4થાથ રીતે “તળ 
નાઇ «ના ૬ એમ લા ઇઈે થીયુત્‌ ઊ ચદનાદ ગીક માં ઇ સ 
૧૮૯: મા મ?ડીી વિચધમ પરિ4 માં જેતધમના પ્રે ભાવશાળી અને 
વિદાન્‌ ગ્રતિતિધ 7૮તા તેમદો એ પરિ॥ માં જેતંધમનો ગપ્રતિમ 
રીતે અપિ કર કર્યોં તતો 

“મે આપુસ્તમ્નુ તિન્દ્માંન વાચન કયુ તું પુન્નમ વાની 


૧૮૨ 


રલા ખાદ મેં તે એક સુપ્રસિદ્ધ જેત સાધુ તેમજ જેતધમના 
પાશ્વાત્ત અભ્યાસીઓને સુપાર્રાચત એક જૈન પદવીધરતે વ'ચાવ્યુ 
હતુ. બન્નેએ પુસ્તકની સુક્તક હે પ્રશ'સા કરી જેન શાસ્ત્રોથી પુસ્ત- 
કેવું પુષ્કળ પ્રસાણુમા સમર્યન થઇ શકે તેમ છે એવો અભિમ્રાય 
વ્યક્ત કર્ય છે 


“"શ્ાપ્ન પણુ પ્રકારના સ'શય “કરે પક્ષપાતર્ણાત્ત કવતા પુસ્તક 
લખાયુ હોય એમ મતે લાગે છે તેમાં સમભાવ અને સૃઠ્દમ તિરી- 
ક્ષણ્વૃત્તિ તરવરી રહ્યાં છે પુસ્તકની બધીએ નકલો ખરીદ કરીને 
દુતીયાભરના વિદ્દાનોમા તે વહેચુ અને એ રીતે પુસ્તકના પ્રચારથી. 
જૈનધર્મના સત્ય સ્વરૂપની દુનીયાને ઝાખી થાય એવી મારી ર્સ્યાતિ 
હોય (તો કેવુ' સારૂ) એવી મારી વાંચ્ઠના છે. જેતધમતુ 
આલેખન અદ્યાપિ ન્સેતેતરોથી અયોગ્ય રીતે થયુ' છે જેનધમના 
સબ'ધમાં ઘણીયે ભૂલભરેલી માન્યતાઓ પ્રવર્તે છે. આથી જૈન 
ધમ તુ સત્ય સ્વરૂપ જનેવા-જાણુવાની ઉત્સુકતા જે કોઇ ભાઈ કે બહેનને 
થાય તેણું આ પુસ્તક અવશ્ય વાંચવુ એવી મારી માન્યતા છે આ 
પુસ્તક સાવધાનીપૂર્વક વાંચવાથી નજ્ેનધર્સ તું” સ્વરૂપ વધારે સારી 
રીતે સમજી શકાય છે જૈનધર્સના સ્વરૂપના ન્ઝ્સાસુઓને ખીન્ન' 
કો પુસ્તક કરતા આ પુસ્તકથી વિશેષ લાભ થશે. આ પુસ્તક 


વાંચીને તેથી પોતાના મનનું સમાધાન થાય છે (કે નહિ) તે યથાર્થ 
વિચારપૂર્વક સમજી શકાશે. 


“સારા ધર્મના આ પુસ્તકને સર્વ રીતે સાફલ્ય પ્રાપ્ત થાય 
ગેમ હુ પઠ છું. જ્ેનધર્સના સિદ્ધાન્તાથી પરિચિત તેમજ અપ- 
શિચિત ખહેનો અને ભાઈઓને પુસ્તકનાં વાચનથી અવશ્ય લાભ 
ચશે એવી સારી પરમ વાંચ્ઠના અને નિરતિશય શ્રદ્ધા છે.?' 

રર ઝ્સેહુચ કપૃષ્રચ'& લાલન* 


“ગુજરાતી-ભાષાંતરના ગ્રંશો. 


૧ શ્રી જૈનતત્ત્વાદશ પુ-૦-૦ 

૨ શ્રી નવ તત્ત્તતા સુદર્મોધ ૦૧૦૦ 
જ સો છવવિચાર્‌ જંત્ત ક હ-૬-૦ 
_#૮શ્રી «ડક જ્ત્તિ ૦-૮-૦ 
€ શ્રી નયમાર્મ દર્શક ૦૧૦૦ 
૧૦ ૬સવિતેદદ ૦૧૦૦ 
૧૦ મકુમાર્વિષ્ઠાગ્શતક ૧-૮-૦ 
૧૩ શ્રી જેન ધમ વિષયક પ્રશ્નોત્તર ૦-૮-૦ 
૧૪ શ્રી જેન તત્તસાર્‌ મૂળા તયા ભાષાતર ૦-૬-૦ 
૧૬ શ્રી આત્મવ”નભ જેનસ તવનાવવી કન-દૈ--છ 
૧૭ શ્રી મોક્ષપવ્સોપાન ૦૧૨૦ 
૧૮ શ્રી ધમમિન્દુ આવત્તિ ખીજી ર-૦-*૦ 
૧૯ થી પ્રશ્નોત્તર પુષ્પમાળા ૦ ૧૪૦ 
૨૧ શ્રી થ્રાવક ટલ્પતરૂ ૦-૬-૬૦ 
૨૨ શ્રી આત્મપ્રમોધ ૨-૮-૦ 
૨૬ શ્રી જેન ત્રય ગાઇડ શેઝ્કન્ન-છે 
૨૪ થ્રી નવાણુ પ્રકારી પૃન્ત (અય સહિત » ૭-૮-૦ 
૨૮ શ્રી તપોરત્ન મડાદધિ ભા ૧-૨ ૧-૦--૦ 
ર૯ શ્રી સમ્યકત્વ સ્વરૂપ સ્તવ ક--૭ 
૩૧ શ્રી ચપકમાળા ચરિત્ર કટક 
૩૩ શ્રી સમ્યમ્ત્ત કૌમુદી ભાષાતર શકન 
૨૪ શ્રી પ્રકરણુ પુષ્પમાળા ( દ્વિતીય પુષ્પ ) કેકટક 
૩૬ શ્રો અષ્યાત્મમત પરીક્ષા ૦-"-૦ 
૩9 શ્રી ગુરૂમુખુમાળા ૦-૦૬-૭ 
3૮ થી રાગુ જય તીષ સ્તવતાવવી અઝમઝક 
૪મ કી સાતામૃત કા-યકુજ કકે 
જર્‌ ત્રી ઉપદેશસપ્તિફા કનડે 
૪૪ મી પય પરમેટી ગુણુતત્નતમાળા . ૧-૮-૧૯. 


જપ સુમુખનૃપાદિ ધમ પ્રભાવકાતી ટપા ૧-૦-૦૦ 


૪8 શ્રી તેમનાય.પહકન્ટારિત ક 
૪૭ શ્રી ઝડ ભ]ગ-૧..લો .-- 
૪ ડજીદ્રવ્ન સ્રી રેતે» ર 
દ તભીત્સુપાશ્રાય ચરિત્ર ક જ 
૦ શ્રીટશનઉદીય”-”””” / ર. ી 
પે૧- શીર નવપદજી પૂત્ન ( ત્ર “સહિઈ,-ન્‍ 
પદે શ્રી કાં ડસ ર ક 
પટ ડયાગારાપઝ રજ /" 
૫૪ શ્રી ધર્મ ધમરન ઝેકરણુ ક પ 


પપ શ્રી પચ પ્રતિક્રમણુ સૂત્ર ( અર્થ સહિત ) શાસ્ત્રી 


પ૬ શ્રી આત્મવિશદ્ધિ... પ રી 
પછ શ્રી કુમારપાળ પ્રતિખોધ ... પ 
૫૮ શ્રી જેન નરરત્ત “ભામાશાહ ” પ 


પટ્ટ શ્રી આત્માનન્દ સભાની લાઇખેરીવું અક્ષરાતુકંમ છે 


૬૦ શ્રી વિમલનાથ ચરિત્ર ... પ 


૬૧ શ્રી ચદ્રપ્રભુ .ચરિત્રિ ... પ 
દર શ્રી પૃથ્વીકુમાર ચરિત્ર ... ડે 


૬૩ શ્રી ધમપરીક્ષા કો 
૬% શ્રી પ્રભાવક ચરિત્ર પ ક 


દપ જેન ધર્મ ડે સ 
૬૬ શ્રી સવેગદુમક દલી હટે ક 
શ્રીપાળરાન્નનો રાસ સચિત્ર ક 


શ્રી તત્ત્વનિર્ણુય પ્રાસાદ ... મે 


શ્રી દેવસીરાઇ પ્રતિકમણુ અર્થ સહિત ( ગુજરાતી ) 


શ્રી સામાયિક ચૈત્યવ દનસૂત્ર પ 
શ્રી મહાવીરસ્વામી ચરિત્ર 
સતી સરસુ'દરી ચરિત્ર 


શ્રી પંચપ્રતિક્મણુસ્‌ત્ર અથ સહિત ( ગુજરાતી ) 


ટ ૪૭ 


ર-૦-૦ 
જૈ--૦--૦ 
૧--૦-૦ 
ર-૮-૦ 
૩--2--૦ 
૧-૪-૦ 
ર-૮-૦ 
૦--૮-૦ 
૧-૦-૦ 
૧-૧૨-૦ 
૦-૬૬-૦ 
8-૧૨-૦ 
ર-૦-ન્‍ 
2-૧૪-૦ 
૧-૧૧-૦ 
૧-૧૨-૦ 
૧-૦--૦ 
૧-૦૬-૦ 
ર-૮-૦ 
૧-૦૦-૦ 
૦-૪-૭2 
ર-૮-૦ 
૧૦-૦-૦ 
૦-૧૦-૦ 


૦-૨-૬૬ 


છયાય છે. 
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લખોઃ-શ્રી જેન આત્સાન'દ સભા-ભાવનગર? 


“બીજા નવા શ્રથોા પ્રેસસા છે અને અસુક ત્રથાની યે।જના શર છે. 


